BusTA E&TTTA Ml 72/

DOMANDE CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, IN
FORMA AGGREGATA ED IN QUALITA AZIENDA CAPOFILA, PER LA
COPERTURA A TEMPO PIENO E INDETERMINATO DI N. 28 PO

LDl o/
DIRIGENTE MEDICO - DISCIPLINA ORTOPEDIA E Q‘/
TRAUMATOLOGIA - PROVA SCRITTA - BUSTA 1 :

1)

Per la riduzione delle fratture di gamba la trazione transcheletrica si applica di solito:

A atfraverso I'astragalo

B attraverso la diafisi della tibia
C attraverso il calcagno

D attraverso la diafisi del perone

2)

La terapia chirurgica del piede piatto & solitamente indicata:

A prima dei 3 anni

B trai3ei6 anniin caso di piede piatto del 3° grado in su
C trai9ei13 anni

D dopoi 16 anni

3)

Fra i muscoli della loggia posteriore della coscia:

il semitendinoso ¢ il piu laterale

il bicipite ed il semitendinoso convergono sulla tuberosita tibiale
il bicipite femorale €& biarticolare

il bicipite & il pit mediale

oOQw>

4)

Il trattamento di una frattura sottocapitata tipo Garden | in una casalinga di 64 anni rende indicata:

artroprotesi
osteosintesi con viti
endoprotesi

riposo a letto

oOw>

5)

Quale legamento connette la parte mediale del cuneiforme con la base del secondo metatarso:

A legamento intermetatarsale
B legamento a siepe

C legamento di Lisfranc

D legamento di Chopart

6)

In caso di fratture biossee trasverse dell'avambraccio & importante eseguire una sintesi:

con fili di kirschner

con viti e placche a stabilita relativa

con gesso circolare brachio anti brachio metacarpale
con viti e placche a stabilita assoluta

oow>

In caso di frattura di Hoffa semplice e a grosso frammento del condilo laterale, I'accesso chirurgico
consigliato é:

approccio laterale diretto
approccio postero laterale
approccio pararotuleo mediale
approccio pararotuleo laterale

ocow>»

8)

In cosa consiste la frattura di Essex Lopresti:
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A frattura del terzo distale del radio con lussazione dell'articolazione radio ulnare distale

B frattura del radio distale con lussazione volare dell'articolazione radio carpica

C frattura della testa radiale con lussazione dell'articolazione radio-ulnare e rottura della membrana
interossea

D frattura dell'ulna e lussazione del radio

9)

Nelle fratture trimalleolari, il terzo malleolo:

A non va mai sintetizzato

B se minore del 50% della sua superficie articolare pud essere trattato conservativamente
C va sintetizzato sempre

D va sintetizzato quando il frammento & maggiore del 25% della superficie articolare

10)

Secondo la classificazione di Gustilo per le fratture esposte di gamba:

il grado | prevede una lesione della cute di almeno 5 cm

il damage control delle fratture esposte prevede principalmente I'uso della trazione transcheletrica
nel tipo IllA & sempre presente un importante danno vascolare

il grado Il prevede una lesione della cute > a 1 cm ma senza danno esteso dei tessuti molli

oOw>»

11)

Per frattura lussazione di Monteggia si intende:

A frattura dell'omero con lussazione di spalla

B frattura epifisi distale del radio e della stiloide ulnare

C frattura del radio con lussazione dell'epifisi distale dell'ulna

D frattura della diafisi ulnare con lussazione del capitello radiale

12)

Le rotture parziali del tendine di Achille si riscontrano generalmente a seguito di:

A piede cavo

B tendinosi

C piede piatto

D fratture malleolari

13)

Il trattamento delle fratture della branca ischio-pubica &:

A apparecchio gessato pelvi malleolare per 6 settimane

B trazione transcheletrica sovracondiloidea a letto per 6 settimane
C riposo al letto per 6 settimane

D osteosintesi con viti

14)

La spondilolisi & piu frequente:

A nei bambini affetti da rachitismo
B nelle donne in gravidanza

C nelle donne in menopausa

D negli atleti sollevatori di pesi

15)

Si definisce pseudoartrosi:

mancata consolidazione di una frattura a distanza di circa 6 mesi dall'evento traumatico
mancata consolidazione di una frattura a distanza di circa 12 mesi dall'evento traumatico
mancata consolidazione di una frattura a distanza di circa 3 mesi dall'evento traumatico
mancata consolidazione di una frattura a distanza di circa 9 mesi dall'evento traumatico

oQw>

16)

Fra gli agenti patogeni sottoelencati, quale pud essere il pit indicato a determinare un'artrite settica acuta in
un bambino di due anni:

A proteus mirabilis

B haemophilus influenzae

C escherichia coli

D streptococco beta emolitico
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17)

Nella periartrite di spalla il dolore della manovra di abduzione forzata della spalla & significativo per una

A
B
C
D

del muscolo deltoide

del tendine sottoscapolare
del tendine sopraspinoso
della capsula articolare

18)

L'apparecchio gessato toraco brachiale pud trovare indicazione:

oow>»

nelle fratture costali

nelle fratture del capitello radiale
nelle fratture della clavicola
nelle fratture dell'omero

19)

Una delle complicazioni pil frequenti del trattamento in gesso delle fratture della diafisi femorale &:

A l'angolazione in varo della frattura
B I'angolazione in valgo della frattura

Cc
D

rigidita del ginocchio
ritardo di consolidazione

20)

La principale indicazione all'impianto di una protesi totale di gomito &:

oOow>

instabilita articolare
artrosi

esiti di frattura
artrite reumatoide
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