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Ilaria Serafini  
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 
Master di 1° Livello in Stomaterapia  
Università telematica Pegaso [18/06/2025] 
 
Master di 1° Livello in Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie 

Università Unitelma "La Sapienza di Roma" [25/01/2017]  

 
Master di 1° Livello in Gestione delle lesioni cutanee “Wound care"  
Università degli studi di Roma “La Sapienza” [20/12/2012]  

 
Laurea di 1°Livello in Scienze Infermieristiche  
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” [23/03/2009]  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

FUNZIONE ORGANIZZATIVA: SISTEMI ASSISTENZA AVANZATA PREVENZIONE ALLETTAMENTO 

(WOUND CARE)  

ASL ROMA 5 [16/12/2022 – Attuale]  

Città: Tivoli (Rm) Paese: Italia  

PRINCIPALI ATTIVITA’ E RESPONSABILITA’ 

1. INCARICO DI FUNZIONE ORGANIZZATIVA SISTEMI ASSISTENZA AVANZATA PREVENZIONE ALLETTAMENTO 
(WOUND CARE) -  Deliberazione n°2079 del 06/12/2022;    

2. Nomina Direttore Esecutivo del Contratto (DEC) per la fornitura di Sistemi per la Terapia a Pressione Negativa       
Deliberazione n°1761 del 02/10/2023; 

3. Nomina referente dei Care Manager dei PACO Aziendale – Deliberazione n°001865 del 16/10/2023; 

4. Nomina Direttore Esecutivo del Contratto (DEC) Noleggio Sistemi Antidecubito - Deliberazione n°164 del 
06/03/2024;  

5. Elaborazione della procedura aziendale dedicata alla “Gestione e Noleggio Sistemi a Pressione Negativa per 
Lesioni Difficili in ambito Ospedaliero e Territoriale - Deliberazione n°000119 del 29/02/2024; 

6. Responsabile aggiornamento Piano Attuativo Ambulatori Infermieristici e Ambulatorio Specialistico Stomacare 
e Medicazioni Complesse ASL Roma 5 - Deliberazione n°933 del 04/09/2024; 
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7. Responsabile gestione delle risorse umane e materiali assegnati all’attività dell’ambulatorio infermieristico 
stoma care e medicazioni complesse del PO di Tivoli; 

8. Elaborazione con il gruppo di lavoro della Revisione – Procedura per la Prevenzione e la Gestione delle Lesioni 
da Pressione (LDP) - Deliberazione n°000242 del 14/02/2025; 

9. Componente del gruppo tecnico di progettazione per la gara centralizzata per la fornitura di medicazioni generali 
e medicazioni avanzate per le Aziende Sanitarie della Regione Lazio - Determinazione n°G03650 del 25/03/2025; 

10. Attività di Wound Care Aziendale al fine di uniformare le linee di attività nei servizi Ospedalieri e Territoriali; 

11. Tutor clinico nei confronti di studenti e operatori in formazione specialistica (a.a. 2023-2024-2025); 

12. Diffonde la conoscenza e utilizzo di strumenti infermieristici per la pianificazione assistenziale nel Wound Care; 

13. Diffonde la conoscenza e l'utilizzo di strumenti e ausili per la prevenzione delle lesioni da pressione; 

14. Diffonde la conoscenza e l’utilizzo di strumenti e presidi avanzati per la gestione delle lesioni cutanee. 

 

PUBBLICAZIONI 

 
Poster per il XVII Congresso Nazionale Associazione Italiana Ulcere Cutanee AIUC 2023.  
Torino 11- 14 ottobre 2023 –Poster n°43: “La fotobiomodulazione con Luce Blu per il trattamento delle Lesioni Cutanee 
nel Paziente ortopedico: serie di casi” 
 I. Serafini. U.O.C. di Ortopedia e Traumatologia, Ospedale San Giovanni Evangelista, Tivoli, Roma, Italy 
 
 
Poster per il 105° Congresso Nazionale della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia SIOT 2022  
Roma 10-12 Novembre2022 - LUSSAZIONE TOTALE CHIUSA DELL’ASTRAGALO: CASE REPORT 
M.F. Caporale*, D. Ribuffo ^, M. De Lorenzi*, I. Serafini*, M.T. Calandro*, F. Di Segni*, R. Tanzilli*, C. C. Chapuis*,  
* U.O.C. di Ortopedia e Traumatologia, Ospedale San Giovanni Evangelista, Tivoli (Roma) Italy 
^ Dipartimento di Chirurgia Plastica, Università degli Studi La Sapienza, Roma, Italy; 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA  

Relatrice nel seminario IL TRATTAMENTO DELLE LESIONI ATTRAVERSO L’UTILIZZO DELLE MEDICAZIONI AVANZATE, 
presso distaccamento Università di Tor Vergata Tivoli (RM) - Corso di Laurea in Infermieristica - Palazzo Cianti, 05 
giugno 2025 

Relatrice nell’evento “un giorno in coloplast on tour- presentazione casi clinici” 8 aprile 2025 presso il Polo Formativo 
via Cristoforo Colombo 116, Roma;  

Relatrice nel corso Management delle Urgenze Oncologiche Gastro-Intestinali nei Setting Periferici “ACOI Associazione 
Chirurghi Ospedalieri Italiani” – Gestione infermieristica della stomia nel paziente oncologico, gestione domiciliare e 
territoriale. Presso Grand Hotel Duca D’Este 8 novembre 2024; 
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CPSI  
ASL ROMA 5  

UOC ORTOPEDIA/TRAUMATOLOGIA PO TIVOLI [16/07/2020 – 15/12/2022] 

1. Responsabile assistenza infermieristica generale con turnazione h24; 

2. Pianificazione assistenziale e partecipazione a progetti infermieristici nel Wound care; 

3. Prevenzione allettamento e delle lesioni cutanee; 

4. Gestione pazienti affetti da polipatologie di tutte le età; 

5. Elaborazione di piani assistenziali personalizzati; 

6. Gestione del paziente ortopedico e della deiscenza chirurgica con infezione correlata; 

7. Gestione di ferite difficili e uso di Pressione Topica Negativa. 

CPSI  
ASL ROMA 5  

UOC MEDICINA INTERNA E GERIATRIA PO TIVOLI [16/10/2018 – 15/07/2022] 

1. Responsabile assistenza infermieristica generale con turnazione h24; 

2. Pianificazione assistenziale e partecipazione a progetti infermieristici nel Wound care; 

3. Prevenzione allettamento e delle lesioni cutanee; 

4. Elaborazione di piani assistenziali personalizzati; 

5. Gestione pazienti affetti da pluripatologie; 

6.  Gestione del paziente con patologia respiratoria; 

7. Gestione di ferite difficili e uso di Pressione Topica Negativa. 

 

CPSI  

FONDAZIONE POLICLINICO TOR VERGATA [16/01/2010 – 15/10/2018] 

Città: Roma Paese: Italia  
 

UOC MEDICINA INTERNA – 2° NORD [16/01/2010 – 15/03/2017] 
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UOC MALATTIE INFETTIVE – 3° EST [16/03/217 – 15/10/2018] 

1. Responsabile assistenza infermieristica generale con turnazione h24; 

2. Partecipazione attiva al progetto di consulenza infermieristica “Wound Care”; 

3. Elaborazione piani di assistenza infermieristici personalizzati; 

4. Gestione pazienti affetti da pluripatologie, 

5.  Gestione del paziente bariatrico e delle complicanze, 

6. Gestione paziente con patologia respiratoria; 

7. Gestione ulcere diabetiche; 

8. Gestione di ferite difficili e uso di Pressione Topica Negativa. 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA  

Relatrice nel corso di aggiornamento professionale (ECM 8) “SALVIAMOCI LA PELLE “presso Clinica San Marco- Latina, 
unica edizione 14/09/2013; 

Relatrice nel corso di aggiornamento professionale aziendale “GESTIONE WOUNDCARE: LESIONI DA PRESSIONE” 
presso Fondazione Policlinico Tor Vergata in 5 edizioni: 23/04/2013, 06/05/2013, 22/05/2013, 28/05/2013, 
30/05/2013; 

Relatrice nel corso di aggiornamento professionale (ECM 8) “IL TRATTAMENTO DELLE LESIONI CUTANEE” edizione del 
18/12/2014; 

Vincitrice del secondo Concorso Nazionale Associazione Infermieri per lo studio delle Lesioni Cutanee AISLEC 2016, 
premio speciale infermiere Pietro Forte- seconda edizione 12/11/2016 “L’assistenza e la passione”  

 

CPSI  

GRUPPO INI DIVISIONE MEDICUS/VILLA DANTE [01/06/2009 – 15/01/2010]  

Città: Tivoli (Rm) Paese: Italia  

1. Responsabile assistenza infermieristica generale con turnazione h24; 

2. Gestione diretta a pazienti con polipatologie di tutte le età; 

3. Gestione del paziente politraumatizzato; 

4. Prevenzione allettamento; 

5. Educazione sanitaria. 
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COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: italiano  

Altre lingue:  

inglese  

ASCOLTO A2 LETTURA B1 SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE A2  

INTERAZIONE ORALE B1  

 

COMPETENZE DIGITALI  

Gestione autonoma della posta e-mail / Google / GoogleChrome / Microsoft Office / Utilizzo del broswer / Gmail 
/ Windows / Posta elettronica / InternetExplorer / Gestione PDF / Android / Buona padronanza del pc dei software 
ad esso correlati e del pacchetto Office / Risoluzione dei problemi / Mozilla Firefox / Elaborazione delle 
informazioni  

 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE   

In regola con quanto disposto dagli obblighi di legge in materia di aggiornamento professionale e crediti formativi 
per il personale infermieristico. 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”.  

 

Tivoli, 30/07/2025                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                             f.to Dott.ssa ILARIA SERAFINI 

 


