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A tutti i MMG

A1 Direttori Sanitari dei Distretti

Oggetto: attivita COT -0

Gentilissimi,

facendo seguito all’incontro svoltosi nella giornata di ieri e ringraziandoVi per I'interesse dimostrato
con la Vostra partecipazione, si dettagliano, come anche anticipato con nota n. 600 del 05.01.2023, le
funzioni della COT-0 a supporto della Medicina di Base nella gestione di pazienti cronici/multi-fragili.

1) Agevolazione dell’erogazione di prestazioni strumentali e di specialistica ambulatoriale
per assistiti fragili/cronici.
I livelli territoriali (Distretti, MMG/PLS) potranno contattare la COT-0 (mail: cot@aslromas.it,
tel 07743164224, attivo dalle ore 9:00 alle ore 15:00 dal lunedi al venerdi), per segnalare la
necessita di presa in carico, nei tempi previsti, di richieste di prestazioni di specialistica
ambulatoriale/diagnostica strumentale, correlate alle patologie per le quale I'assistito
cronico/multi-fragile ¢ in carico, non garantite attraverso i canali ordinari entro la priorita «
prevista.

2) Implementazione della presa in carico di assistiti a livello domiciliare.
I livelli territoriali (Distretti, MMG/PLS) potranno contattare la COT-0 (mail: cot@aslroma5.it.
tel 07743164224, attivo dalle ore 9:00 alle ore 15:00 dal lunedi al venerdi), per segnalare la
necessitd di implementazione della presa in carico “longitudinale™ (territorio-territorio) o
“trasversale” (territorio-setting intermedio-setting per acuti) di assistiti cronici/multi-fragili.

3) Riduzione degli accessi impropri di pronto soccorso da parte di frequent-users.
1 MMG/PLS potranno contattare la COT-0 (mail: cot@aslroma5.it, tel 07743164224, attivo
dalle ore 9:00 alle ore 15:00 dal lunedi al venerdi), per richiedere la presa in carico di assistiti
che rientrano nella classificazione di frequent users (pit di 4 accessi di Pronto Soccorso in 12
mesi).
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Si forniscono, ad ogni buon fine, i contatti dei referenti della Struttura:
Dott. Gennaro Cerone, responsabile medico, -
Dott.ssa Maria Teresa Calandro, responsabile infermieristico,

e, imprescindibile a garantire la
rdiali saluti.

Certo di una proficua collaborazione tra I’Azienda e la Medicina di
migliore qualita della presa in carico degli Assistiti, si porgono i
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