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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Giugno 2023-in corso 

Assunzione come dirigente medico in Ortopedia e Traumatologia presso l’ospedale Leopoldo 
Parodi Delfino di Colleferro (direttore dott. A. Clarioni).  

Settembre 2022-Gennaio 2023 

Periodo di formazione in intra-rete presso la clinica specializzata Concordia Hospital nell’equipe 
del dottor Giovanni Di Giacomo 

Settembre 2021-Dicembre 2021 

Periodo di formazione in intra-rete presso l’azienda ospedaliera San Camillo Forlanini nel 
reparto di Ortopedia e Traumatologia (direttore prof. M. Spoliti). 

Novembre 2019 – in corso 

Inizio Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso il Policlinico Tor Vergata 

Febbraio 2018 

Conseguimento dell’Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

Gennaio 2018 

Tirocinio per il conseguimento dell'Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 
presso la U.O.C.  di Malattie Infettive, Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea, Roma 
(Italia) (Voto 30/30) 

Dicembre 2017 

Tirocinio per il conseguimento dell'Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 
presso la U.O.C. di Chirurgia Generale, Policlinico Umberto I, Roma (Italia) (Voto 30/30) 

Novembre 2017 

cristiana.silvestri
Rettangolo

cristiana.silvestri
Rettangolo



Tirocinio per il conseguimento dell'Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 
presso lo studio medico del Dott. Di Marina Lazzari (Medico di Medicina Generale), Roma (Italia) 
(Voto 30/30) 

 

 

Ottobre 2010 – Ottobre 2017  

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110  presso Università La Sapienza, 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea, Roma (Italia)  

Tesi di laurea “Studio clinico sulla valutazione della sicurezza ed efficacia della lubricina topica in 
pazienti affetti da occhio secco moderato” 

Settembre 2004 – Luglio 2009  

Diploma di Maturità Classica presso il Liceo classico V. Lanza, Roma (Italia)  

 

 

 

CONGRESSI E CONVEGNI 

• Partecipazione al congresso “Rome elbow 2020 XI edition. II cadaver-lab. Le protesi totali 
del gomito” presidenti G. Giannicola, C. Villani, F. Postacchini, Roma (7-8 Febbraio 2020) 

• Partecipazione al corso “Osteotomy course” ALOTO. Cremona (21 Settembre 2021) 
• Partecipazione al Congresso “Congresso nazionale SIFE: evoluzione e futuro della fissazione 

esterna” presidente Prof. P. Farsetti, Roma (28-29 Ottobre 2021) 
• Partecipazione al congresso “1st Annual Meeting SIAGASCOT” presidenti E. Gervasi G. 

Milano, Roma (10-12 Marzo 2022) 
• Partecipazione al Congresso “14° Trauma meeting” presidenti F. Cudoni, S. Cudoni, G. 

Dessi, Riccione (04-05 Ottobre 2022) 
• Partecipazione al Congresso “Le lesioni articolari del ginocchio – Le instabilità del ginocchio 

dalla A alla Z”, Presidente Prof. Marco Spoliti. Azienda Ospedaliera San Camillo, Roma (15 
Ottobre 2022).  

• Partecipazione al Congresso “Shoulder 360°/ 2.0” – International Meeting”, Lamezia Terme 
(CZ) (28-29 Ottobre 2022). 

• Partecipazione al Corso “Scuola di artroscopia di spalla” ALOTO. Presidenti M. Papalia, A. 
Vadalà. Roma (5 Dicembre 2022, 16 Gennaio 2023). 

• Partecipazione al Congresso “58° congresso ALOTO” presidenti G. Panegrossi, M. Spoliti, 
Roma (25-26 Novembre 2022) 

 

 

 



 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre: Italiano 

Lingue straniere: Inglese 

Competenze comunicative: ottime competenze comunicative acquisite nel corso della mia 
formazione professionale soprattutto attraverso la frequentazione dei reparti, presso i quali ho 
svolto i tirocini e gli internati, grazie ai quali sono riuscita a maturare una buona capacità 
comunicativa con il pubblico.  

Competenze informatiche: buona conoscenza del sistema operativo Microsoft, buona conoscenza 
del pacchetto Microsoft Office.  

Competenze professionali: ottima capacità organizzativa e di analisi ed elaborazione dei dati 
ottenuti nel campo della ricerca. 

Patente di guida: B 

 

 

 

 

Trattamento dei dati personali: Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 
vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla 

protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 


