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Titoli 
accademici e di 
studio 

Dicembre 2021: Specializzazione in Psichiatria, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
studi di Roma “La Sapienza” - Azienda Ospedaliera S. Andrea - con voto 70/70 con Lode  
Ottobre 2016: Laurea in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
studi di Roma “La Sapienza” - Policlinico Universitario Umberto I - con voto 110/110 con Lode 

Esperienze 
lavorative 

Da Ottobre 2023: Dirigente medico Psichiatra con contratto a tempo indeterminato presso ASL 
Roma 5, Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale SS Gonfalone, Via Faravelli 27, 
Monterotondo 
Maggio 2023 - Ottobre 2023: Dirigente medico Psichiatra con contratto a tempo determinato 
presso ASL Roma 5, Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale SS Gonfalone, Via Faravelli 27, 
Monterotondo 
Gennaio 2022 – Maggio 2023: Dirigente medico Psichiatra con contratto a tempo indeterminato 
presso ASL di Rieti, Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale S. Camillo De’ Lellis, Viale 
Kennedy, Rieti 
Febbraio 2021 – Dicembre 2021: Dirigente medico Psichiatra con contratto a tempo determinato 
presso ASL di Rieti, Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura, Ospedale S. Camillo De’ Lellis, Viale 
Kennedy, Rieti 
Giugno 2020 – Febbraio 2021: Dirigente Medico Psichiatra presso INAIL- CDPR, Piazza delle Cinque 
Giornate 3, Roma 

Produzione 
scientifica e 
attività di 
ricerca 

Fiaschè F, Adriani B, Mancinelli I, Taranto A, Treatment of catatonia with asenapine in a patient 
with schizotypal personality disorder, psychotic depression and septic shock from SARS-CoV-2 - A 
case report, «CNS Neurol Disord Drug Targets», 2021. Doi: 
10.2174/1871527320666210226114238 

Del Casale A, Bonanni L, Bargagna P, Novelli F, Fiaschè F, Paolini M, Forcina F, Anibaldi G, Cortese 
FN, Lannuccelli A, Adriani B, Brugnoli R, Girardi P, Paris J, Pompili M, Current Clinical 
Psychopharmacology in Borderline Personality Disorder, «Curr Neuropharmacol», 2021. Doi: 
10.2174/1570159X19666210610092958 

Del Casale A, Ferracuti S, Adriani B, Novelli F, Zoppi T, Bargagna P, Pompili M. Neural functional 
correlates of hypnosis and hypnoanalgesia: Role of the cingulate cortex. Am J Clin Hypn. 2022 
Aug;64(1):53-61. doi: 10.1080/00029157.2021.1895709. PMID: 34748460. 
 
Del Casale, A., Adriani, B., Modesti, M.N. et al. Anorexia nervosa and familial risk factors: a 
systematic review of the literature. Curr Psychol 42, 25476–25484 (2023). 
https://doi.org/10.1007/s12144-022-03563-4 
 
Del Casale A, Pileri J, Veneziani G, Napolitano A, Modesti MN, Adriani B, Barchielli B, Parmigiani 
G, Grassi F, Napoli C, Ferracuti S, Lai C. Facing the Shadow Pandemic: Correlation and Trend 
Analyses of Violence Reports from Women to the Italian National Anti-Violence Number during 
2021. Healthcare (Basel). 2023 Aug 11;11(16):2272. doi: 10.3390/healthcare11162272. PMID: 
37628470; PMCID: PMC10454491. 
 
Del Casale A, Mancino S, Arena JF, Spitoni GF, Campanini E, Adriani B, Tafaro L, Alcibiade A, 
Ciocca G, Romano A, et al. Neural Functioning in Late-Life Depression: An Activation Likelihood 
Estimation Meta-Analysis. Geriatrics. 2024; 9(4):87. https://doi.org/10.3390/geriatrics9040087 
 
Adriani, B., Arena, J. F., Fioretti, A., Mancino, S., Sarno, F., Ferracuti, S., & Del Casale, A. (2024). 
Current Diagnostic Challenges in Late-Life Depression and Neurocognitive Disorders. Psychiatry 
International, 5(4), 904-916. https://doi.org/10.3390/psychiatryint5040061 
 
Modesti MN, Gubbini S, De Rossi P, Manzi A, Nicolò G, Adriani B, Pallottino S, Parmigiani G, Del 
Casale A, Guariglia C, Ferracuti S. ADHD in adults and criminal behavior: The role of psychiatric 
comorbidities and clinical and sociodemographic factors in a clinical sample. Int J Law 
Psychiatry. 2025 Mar 5;101:102088. doi: 10.1016/j.ijlp.2025.102088. Epub ahead of print. PMID: 
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Del Casale A, Arena JF, Napoli C, Grassi F, Mancino S, Di Legge C, Adriani B, Parmigiani G, 
Vento A, Veneziani G, Lai C, Ferracuti S. A Comprehensive Understanding of Psychomotor 
Agitation: From Causes to Hospital Care. Curr Neuropharmacol. 2025 Apr 22. doi: 
10.2174/011570159X340145250109080932. Epub ahead of print. PMID: 40265437. 
 
Del Casale, A., Shehu, D., Rossi-Espagnet, M. C., Zocchi, C., Bilotta, I., Arena, J. F., Alcibiade, A., 
Adriani, B., Longo, D., Gandolfo, C., Romano, A., Ferracuti, S., Bozzao, A., & Napolitano, A. 
(2025). Multimodal Morphometric Similarity Network Analysis of Autism Spectrum Disorder. Brain 
Sciences, 15(3), 247. https://doi.org/10.3390/brainsci15030247 
 
Arena, J. F., Adriani, B., Mancino, S., Sarno, F., Modesti, M. N., Del Casale, A., & Ferracuti, S. 
(2025). Gender Diversity and Mental Health: A Systematic Review of the Impact of Childhood 
Trauma. Psychiatry International, 6(1), 13. https://doi.org/10.3390/psychiatryint6010013 
 

TRIAL CLINICI: R092670PSY3015 Protocol Title: “a double blind, randomized, active-controller, 
parallel-groupe study of paliperidone palmitate 6-months formulation”. 

 

Addestramento 
professionale 

Novembre 2025: Disturbi dell’umore e psicosi ad esordio tardivo (ISC De Lisio) 
Ottobre – Dicembre 2025: Corso pratico di farmacoterapia psichiatrica (ISC De Lisio) 
Ottobre 2025: Pharmacological treatment for adults with ADHD (UK adult ADHD Network - UKAAN) 
Ottobre 2025: Diagnosis and assesment of adults with ADHD (UK adult ADHD Network - UKAAN) 
Febbraio 2025: DBT III livello 
Novembre 2024: DBT II livello 
Maggio 2024: DBT I Livello 
Febbraio 2024: La diagnosi e il trattamento dell’ADHD dell’adulto (Erickson) 
Gennaio 2023 - Giugno 2023: Transference Focused Psychotherapy (TFP) per i disturbi di 
personalità (PDLab) 

 


