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MERLO MATTIA

Dirigente Medico Psichiatra a tempo pieno e indeterminato con rapporto di esclusivita presso la
UOS SERD Colleferro, Dipartimento Integrato di Salute Mentale, Neuropsichiatria dell'infanzia e
delladolescenza e delle Dipendenze Patologiche (DSM-DP) ASL Roma 5

Dirigente Medico Psichiatra a tempo pieno e indeterminato con rapporto di esclusivita presso la
UOS SERD Tivoli-Guidonia, Dipartimento Integrato di Salute Mentale, Neuropsichiatria
dellinfanzia e dell'adolescenza e delle Dipendenze Patologiche (DSM-DP) ASL Roma 5

Dirigente Medico Psichiatra a tempo pieno e determinato con rapporto di esclusivita presso la
UOS SERD Tivoli-Guidonia, Dipartimento Integrato di Salute Mentale, Neuropsichiatria
dellinfanzia e dell'adolescenza e delle Dipendenze Patologiche (DSM-DP) ASL Roma 5

Dirigente Medico a tempo parziale (30 ore) e determinato presso la UOS SERD Tivoli-Guidonia,
Dipartimento Integrato di Salute Mentale, Neuropsichiatria dellinfanzia e delladolescenza e
delle Dipendenze Patologiche (DSM-DP) ASL Roma 5 — Assunzione con Decreto Calabria (DL
35/2019)

Medico di Reparto a tempo parziale (30 ore) e determinato presso Unita Esordi/SRTR-intensiva
e SRSR-24h, Casa di Cura “Villa Armonia Nuova” convenzionata con il Sistema Sanitario
Nazionale — Assunzione con Decreto Calabria (DL 35/2019)

Medico di Continuita Assistenziale, UOSD Sanita Penitenziaria Casa Circondariale di Velletri
ASL Roma 6

Training quinquennale di I, Il e Il livello in Psicoterapia Sistemica e Relazionale, Istituto
Dedalus, Scuola di specializzazione in psicoterapia riconosciuta dal MIUR con D.M. del 2/8/2007
Ore di formazione | livello: 200 ore, un anno

Ore di formazione Il livello: 460 ore, due anni

Ore di formazione Il livello: 380 ore, due anni
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Novembre 2025 — Gennaio 2026

Febbraio 2025 — Dicembre 2025

Gennaio 2024

Novembre 2019 — Novembre 2023

06 Marzo 2019

12 Febbraio 2019

2012 -2018

CORSI E ALTRI AGGIORNAMENTI

16 Giugno 2026

19, 20 e 21 Maggio 2025

Maggio e Novembre 2024

18 Settembre 2024

Giugno 2024

Aprile 2024 — Novembre 2024

Maggio 2023 - Dicembre 2023

2023

2022

2020
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EMDR Training di | e Il Livello svolto con la Dr.ssa Isabel Fernandez, Centro di Ricerche e Studi
in Psicotraumatologia

Master universitario di 2° Livello in Medicina delle Dipendenze A.A. 2024/2025, Universita
“UniCamillus International University of Health and Medical Sciences”

Legittimazione all'esercizio dell’attivitd psicoterapeutica ex art. 3 legge 18 febbraio 1989, n. 56,
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Latina

Specializzazione in Psichiatria, 50/50 e Lode, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Sportello “SOS Mamma” per i Disturbi Psichiatrici della Perinatalita, Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata”

Iscrizione allOrdine dei Medici Chirurghi, N. 4199, Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri della Provincia di Latina

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo, Universita degli studi di Roma “La
Sapienza’

Laurea in Medicina e Chirurgia, 110/110 e Lode, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Ha partecipato come discente ai seguenti eventi:

Corso “VERSO IL PRP 2027-2031 — Governance regionale e aziendale e azioni regionali,
Regione Lazio

Percorso formativo per la prevenzione delle dipendenze patologiche: European Drug Prevention
Quality Standards (EDPQS) e European Prevention Curriculum (EUPC)

Corso Webinar ECM: “Dialectical Behavioral Therapy (DBT): Il Livello per i Professionisti della
ASL Roma 5” - 25 ECM

Corso Webinar ECM: “Dialectical Behavioral Therapy (DBT) Prospettiva e uso nei Servizi di
Salute Mentale” — 17 ECM

Training to be qualified as a BrainsWay Deep TMS System Operator using the H1 Coil for Major
Depressive Disorder (MDD), BrainsWay

Corso FAD: Promuovere I'equita in salute: un percorso per i dirigenti di servizio e per gli altri
operatori sanitari — 5 ECM

Master sulla Psicoterapia di coppia: “La Ricerca del Legame nella Coppia”, Istituto Dedalus,
Scuola di specializzazione in psicoterapia riconosciuta dal MIUR con D.M. del 2/8/2007
Ore di formazione: 40 ore

Master in Psicologia Giuridica e Forense per Psicoterapeuti che operano in sede legale, civile,
penale e minorile, Istituto Dedalus, Scuola di specializzazione in psicoterapia riconosciuta dal
MIUR con D.M. del 2/8/2007

Ore di formazione: 50 ore

Corso di Formazione ECM: “La sfida dei comportamenti aggressivi in psichiatria: dalla
comprensione alla gestione, inclusa la difesa personale”

Corso FAD Sincrona: “DSM-5-TR tra continuita e innovazione”

Congresso ECM Residenziale: “I 20 anni di FeDerSerD: un ponte verso il futuro per i servizi
delle dipendenze e per la medicina del territorio”

Congresso: “XXIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Psicopatologia — Trauma Reti
Culture”
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2019

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Roma, 5 ottobre 2026
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Congresso: “Percorsi emozionali e traiettorie di sviluppo nella Psichiatria del futuro”

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Ottima padronanza della piattaforma di rilevazione statistica SIRD.
Ottima padronanza del Pacchetto Office.

1. Terrone, G.; Bianciardi, E.; Fontana, A.; Pinci, C.; Castellani, G.; Sferra, I.; Forastiere, A.;
Merlo, M.; Marinucci, E.; Rinaldi, F.; et al. Psychological Characteristics of Women with
Perinatal Depression Who Require Psychiatric Support during Pregnancy or Postpartum: A
Cross-Sectional  Study. Int. J.  Environ. Res. Public Health 2023, 20, 5508.
https://doi.org/10.3390/ijerph20085508

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dellart. 13 d. Igs. 30
giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dellart. 13 GDPR
679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. Consapevole che le
dichiarazioni false comportano l'applicazione delle sanzioni penali previste dell'art. 76 del D.P.R.
445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae corrispondono a
verita.

F.to Dr. Mattia Merlo
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