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Istituto di Psicopatologia
13 ott 2008 — Attuale = Roma , Italia
Psicologo Psicoterapeuta

Psicologo Psicoterapeuta

APC-SPC Roma
5 mar 2007 — Attuale | Roma , Italia

# Modifica B Elimina ™Y

* Psicologo Psicoterapeuta
* Docente presso il Corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Psicologo # Modifica ~ WElmina 4 ¥

Cooperativa Cecilia Onlus
2 lug 2007 — 2 lug 2008 | Roma, ltalia

Psicologo nel progetto "Festina Lente", nell'’Area Minori della Coop. Cecilia onlus, gestita dall'Agenzia
Comunale per le Tossicodipendenze, con capofila I'ASL RMB.

Psicologo # Modifica B Elimina 4 ¥

Cooperativa Cecilia Onlus
1 ott 2001 — 31 dic 2007 | Roma, Italia

Psicologo allinterno dello Sportello Sociale, facente parte del Progetto di Prevenzione all'uso/abuso
delle sostanze psicotrope “Calamita”, gestita dall'Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze, con
capofila 'ASL RMB

Psicologo #Modifica @ Elimina 4 ¥
Cooperativa Cecilia Onlus

1 mar 2002 - 1 giu 2007 | Roma, Italia

Psicologo allinterno dello Sportello C.1.C. (Centro Informazione e Consulenza) presso I'.P.S.S.A.R. “P.
Artusi” di Roma

Paleologe #Modifica  BElimina 4
Cooperativa Cecilia Onlus

1 gen 2004 — 1 giu 2008 | Roma, Italia

-Psicologo nel servizio SISMIF del VII municipio (ex-X), gestiti in accreditamento dalla Coop. Cecilia
onlus

Assistente Domiciliare # Modifica § Elimina & &

Cooperativa Cecilia Onlus
1 ott 2001 — 31 ott 2008 ' Roma , ltalia



Assistente domiciliare nei servizi SAISH e SAISA del VIl municipio (ex-X), gestiti in accreditamento

dalla Coop. Cecilia onlus

Assistente domiciliare 4 Modifica

Il Brutto Anatroccolo Societa Cooperativa Sociale Onlus
2 nov 2000 — 30 set 2001 | Roma , ltalia

@ Elimina

¢ ._\:_ .

Assistente domiciliare nel servizio SAISH del Ill municipio (ex-1V), gestiti in accreditamento dalla Coop.

Il Brutto Anatroccolo

© Aggiungi esperienza professionale

1= Istruzione e formazione @

Partecipazione al Corso: "Le Dipendenze coportamentali:

* Modifi
stato dell'arte e modelli di trattamento. Focus sull'eta ke
evolutiva
ASL ROMA 5 DSM DP
7 nov 2023 | Monterotondo
Partecipazione al Workshop online: “ UN LUOGO SICURO - & Modifica

percorsi terapeutici per migranti e rifugiati sopravvissuti
alla violenza estrema”

Medici per i Diritti Umani onlus | Centro clinico Psyché “Francesca Uneddu”
9 nov 2023

Partecipazione al Corso: "La sfida dei comportamenti

i e 2 . Modifi
aggressivi in psichiatria: dalla comprensione alla gestione, # Modifos
inclusa la difesa personale"

ASL ROMA 5 DSM DP

16 giu 2023 | Colleferro

Partecipazione al corso; "La Cultura della Valuazione # Modifica
ASL ROMA 5 DSM DP

9 mag 2023 — 16 mag 2023 | Colleferro

Partecipazione al corso : “La valutazione del disturbo # Modifica

Antisociale/Psicopatico di personalita, della pericolosita
sociale e del rischio di recidiva con la PCL-R, la HCR-20 V3 e la SCID-5"

ASL ROMA 5 DSM DP e ASL FROSINONE
21 feb 2023 — 29 mar 2023 | Frosinone

Corso di perfezionamento: "Laboratorio di psicoterapia ad

; i - . ; #" Modifica
orientamento cognitivo-evoluzionista: dall'impostazione
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del caso alla supervisione clinica”

Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma
2012-2013 Roma

Specializzazione in psicoterapia cognitivo
comportamentale

Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma
2006 | Roma, ltalia

Volontariato come psicologo presso il CSM di Via

Bardanzellu, As|l RM B
ASL RM B
2002 — 2004 | Roma

Diploma di Laurea in Psicologia

I'Universita di Roma “ La Sapienza”
2000 | Roma

Diploma di Maturita Scientifica

Liceo scientifico "Stanislao Cannizzaro"
1994 | Roma
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Lingua madre

# Modifica / aggiungi

ltaliano
Lingua madre

Altre lingue
Inglese

Ascolto

00000

B1 - Utente autonomo

Lettura

006600

B2 - Utente autonomo

Interazione orale

L 1 X JOIOX®

B1 - Utente autonomo



Produzione orale

L 1 X JOIOX®

B1 - Utente autonomo

Scrittura

L X ) JOXOX®

B1 - Utente autonomo

Francese

Ascolto

L X 1 X JOX@)

B2 - Utente autonomo

Lettura

L X 1 X JOJ®

B2 - Utente autonomo

Interazione orale

L X A X JOI®

B2 - Utente autonomo

Produzione orale

LA X X 1O)@

B2 - Utente autonomo

Scrittura

LA A X J1OX@

B2 - Utente autonomo

Competenze digitali &

Verifica le tue competenze digitali

Google Microsoft Office ' Social Network ‘ Instagram # Modifica B Elimina

Utilizzo del broswer_] Posta elettronica }

Gestione autonoma della posta e-mail '

1= Pubblicazioni

Perdighe C., Cosentino T., Couyoumdjian A. Cieri L.
Costruire condotte funzionali e promuovere il benessere. In
Perdighe C. e Gragnani A (a cura di). Psicoterapia cognitiva. Comprendere e curare i
disturbi mentali. Raffaello Cortina Editore.

& Modifica ¥ Elimina o 7



2021

Cieri L. Valerio. La gestione del presente e la costruzione
del futuro in un adolescente con autismo ad alto
funzionamento e rischio suicidario. Psicoterapeuti in formazione Giugno 2019 (23).

2019

& Modifica # Elimina » ¥

Tundo A, Salvati L, Cieri L, Daniele M, Di Spigno D, Necci R,
Parena .Cognitive-behavioral therapy for obsessive-
compulsive disorder secondary to second generation antipsychotics. Psychotherapy and
Psychosomatics 2015

2015

& Modifica B Elimina * ¥

Tundo A, Salvati L, Cieri L, Daniele M, Di Spigno D, Necci R,
Parena A. Behavioral therapy for obsessive-compulsive
disorder co-occurring with psychosis. Italian Journal of Psychopathology 2014; 20: 25-31

2014

¢" Modifica B Elimina R

Tundo A, Salvati L, CierilL, Daniele M, Di Spigno D, Necci R,
Parena A. Efficacia della terapia cognitivo-
comportamentale nel trattamento del DOC in comorbidita con psicosi. Cognitivismo Clinico
2014; 11 (1): 77-83

2014

& Modifica B Elimina S

Cieri L. "La fobia sociale". In Perdighe C. e Mancini F. (a
cura di). Elementi di psicoterapia cognitiva. (Il ed.)
Giovanni Fioriti Editore.

2010

#" Modifica B Elimina O 4

Mancini F., D’Olimpio F. e Cieri L. (2004). Manipulation of
responsibility in non-clinical subjects: does expectation of
failure exacerbate obsessive-compulsive behaviors? “Behaviour Research and Therapy ”,
2004, 41 (X).

2004

Scrivi qui la descrizione...
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© Aggiungi pubblicazioni

Iz Conferenze e seminari ©

"Casi clinici complessi: tra la crisi di procedure e tecniche
e il ragionamento clinico"

23 set 2023 | Bari. Congresso SITCC 21-24 Settembre 2023.

& Modifica # Elimina SR

Simposio online gratuito: Trattamento di gruppo Cognitivo-

- il ; . #" Modifica # Elimina ¥
comportamentale. Scuola di Specializzazione in " *



Psicoterapia Cognitiva
5 feb 2021

Tavola rotonda: Come e quando concludere Ia psicoterapia
nei pazienti con disturbi d’ansia: dai protocolli al real word.
X Corso dell’lstituto di Psicopatologia, ECM 24-25 maggio 2019.

2020

& Madifica B Elimina P4

"Dal sentirsi speciale al voler essere come tutti gli altri.
Come Marco & cambiato nel tempo”

2018 | XIX Congresso Nazionale SITCC, Verona 20-23 settembre 2018

& Modifica ¥ Elimina R

"Valerio. Un esempio di trattamento dell’ansia sociale in un
adolescente con tentativo di suicidio"

2018 | XIX Congresso Nazionale SITCC, Verona 20-23 settembre 2018

# Modifica i Elimina s ¥

Il modello cognitivo comportamentale, 3° corso EM
dell’Istituto di Psicopatologia, 6-7 maggio 2016, Roma

2016

& Modifica # Elimina N J

Gruppi terapeutici e gruppi di auto-aiuto 4 Modifica BEirie 4o

2015 | Associazione IDEA Roma onlus, 16 aprile 2015, Roma

"ll senso di responsabilita nelle ossessioni e compulsioni”
2000 | X Congresso Nazionale SITCC, Orvieto, 17-19 novembre 2000.

#" Maodifica B Elimina 4 &

© Aggiungi conferenze e seminari
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|z Esperienza lavorativa @

Annulla

Dirigente Psicologo
ASL ROMA 5 - Centro di Salute Mentale Tivoli
16 gen 2023 — Attuale | Tivoli , Italia

* Psicoterapia
* Psicodiagnostica

Psicologo Psicoterapeuta

Istituto di Psicopatologia
13 ott 2008 — Attuale | Roma , ltalia

Psicologo Psicoterapeuta

Psicologo Psicoterapeuta
APC-SPC Roma
5 mar 2007 — Attuale | Roma , Italia

* Psicologo Psicoterapeuta

* Docente presso il Corso di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Psicologo
Cooperativa Cecilia Onlus
2 lug 2007 - 2 lug 2008 | Roma , ltalia

Psicologo nel progetto "Festina Lente", nell'‘Area Minori della Coop. Cecilia onlus, gestita dall'Agenzia
Comunale per le Tossicodipendenze, con capofila I'ASL RMB.

Psicologo

Cooperativa Cecilia Onlus
1 ott 2001 — 31 dic 2007 | Roma, ltalia

Psicologo all'interno dello Sportello Sociale, facente parte del Progetto di Prevenzione all'uso/abuso

delle sostanze psicotrope “Calamita”, gestita dall'Agenzia Comunale per le Tossicodipendenze, con

capofila 'ASL RMB



Psicologo
Cooperativa Cecilia Onlus
1 mar 2002 — 1 giu 2007 | Roma , ltalia

Psicologo allinterno dello Sportello C.I.C. (Centro Informazione e Consulenza) presso I'.P.S.S.A.R. “P.
Artusi” di Roma

Psicologo
Cooperativa Cecilia Onlus
1 gen 2004 — 1 giu 2008 | Roma , Italia

-Psicologo nel servizio SISMIF del VIl municipio (ex-X), gestiti in accreditamento dalla Coop. Cecilia
onlus

Assistente Domiciliare
Cooperativa Cecilia Onlus
1 ott 2001 — 31 ott 2008 | Roma , ltalia

Assistente domiciliare nei servizi SAISH e SAISA del VIl municipio (ex-X), gestiti in accreditamento
dalla Coop. Cecilia onlus

Assistente domiciliare
Il Brutto Anatroccolo Societa Cooperativa Sociale Onlus
2 nov 2000 — 30 set 2001 | Roma , Italia

Assistente domiciliare nel servizio SAISH del Ill municipio (ex-1V), gestiti in accreditamento dalla Coop.
Il Brutto Anatroccolo

12 Istruzione e formazione ©

Partecipazione al Corso: "Le Dipendenze coportamentali: stato dell'arte e modelli di
trattamento. Focus sull'eta evolutiva

ASL ROMA 5 DSM DP
7 nov 2023 | Monterotondo

Partecipazione al Workshop online: “ UN LUOGO SICURO - percorsi terapeutici per migranti
e rifugiati sopravvissuti alla violenza estrema”

Medici per i Diritti Umani onlus | Centro clinico Psyché “Francesca Uneddu”
9 nov 2023

Partecipazione al Corso: "La sfida dei comportamenti aggressivi in psichiatria: dalla
comprensione alla gestione, inclusa la difesa personale"

ASL ROMA 5 DSM DP



16 giu 2023 | Colleferro

Partecipazione al corso; "La Cultura della Valuazione™

ASL ROMA 5 DSM DP
9 mag 2023 — 16 mag 2023 | Colleferro

Partecipazione al corso : “La valutazione del disturbo Antisociale/Psicopatico di
personalita, della pericolosita sociale e del rischio di recidiva con la PCL-R, la HCR-20 V3 e

la SCID-5"

ASL ROMA 5 DSM DP e ASL FROSINONE
21 feb 2023 — 29 mar 2023 | Frosinone

Corso di perfezionamento: "Laboratorio di psicoterapia ad orientamento cognitivo-
evoluzionista: dall'impostazione del caso alla supervisione clinica”

Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma
2012 -2013 | Roma

Specializzazione in psicoterapia cognitivo comportamentale

Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma
2006 | Roma, ltalia

Volontariato come psicologo presso il CSM di Via Bardanzellu, As| RM B

ASL RM B
2002 - 2004 A Roma

Diploma di Laurea in Psicologia
I'Universita di Roma “ La Sapienza”
2000 ' Roma

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo scientifico "Stanislao Cannizzaro"
1994 | Roma

Competenze linguistiche @

Lingua madre

Italiano
Lingua madre

Altre lingue
Inglese

Ascolto

00000



Competenze digitali &

B1 - Utente autonomo

Lettura

L X X X JOI®

B2 - Utente autonomo

Interazione orale

L 1 1 JOXOX®)

B1 - Utente autonomo

Produzione orale

L X X JONOX®)

B1 - Utente autonomo

Scrittura

L 1 X JONO)E)

B1 - Utente autonomo

Francese

Ascolto

L X X X JOI®

B2 - Utente autonomo

Lettura

99000600

B2 - Utente autonomo

Interazione orale

900000

B2 - Utente autonomo

Produzione orale

000000

B2 - Utente autonomo

Scrittura

L X X X JOl@

B2 - Utente autonomo

Google | Microsoft Office J

Social Network [

Instagram ‘

Utilizzo del broswer

Posta elettronica | Gestione autonoma della posta e-mail ]
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Perdighe C., Cosentino T., Couyoumdjian A. Cieri L. Costruire condotte funzionali e
promuovere il benessere. In Perdighe C. e Gragnani A (a cura di). Psicoterapia cognitiva.
Comprendere e curare i disturbi mentali. Raffaello Cortina Editore.

2021

Cieri L. Valerio. La gestione del presente e la costruzione del futuro in un adolescente con
autismo ad alto funzionamento e rischio suicidario. Psicoterapeuti in formazione Giugno
2019 (23).

2019

Tundo A, Salvati L, Cieri L, Daniele M, Di Spigno D, Necci R, Parena .Cognitive-behavioral
therapy for obsessive-compulsive disorder secondary to second generation antipsychotics.
Psychotherapy and Psychosomatics 2015

2015

Tundo A, Salvati L, Cieri L, Daniele M, Di Spigno D, Necci R, Parena A. Behavioral therapy
for obsessive-compulsive disorder co-occurring with psychosis. Italian Journal of
Psychopathology 2014; 20: 25-31

2014

Tundo A, Salvati L, CieriL, Daniele M, Di Spigno D, Necci R, Parena A. Efficacia della terapia
cognitivo-comportamentale nel trattamento del DOC in comorbidita con psicosi.
Cognitivismo Clinico 2014; 11 (1): 77-83

2014

Cieri L. "La fobia sociale". In Perdighe C. e Mancini F. (a cura di). Elementi di psicoterapia
cognitiva. (Il ed.) Giovanni Fioriti Editore.

2010

Mancini F., D’Olimpio F. e Cieri L. (2004). Manipulation of responsibility in non-clinical
subjects: does expectation of failure exacerbate obsessive-compulsive behaviors?
“Behaviour Research and Therapy ”, 2004, 41 (X).

2004
Scrivi qui la descrizione...

12 Conferenze e seminari @

"Casi clinici complessi: tra la crisi di procedure e tecniche e il ragionamento clinico”
23 set 2023 | Bari. Congresso SITCC 21-24 Settembre 2023.

Simposio online gratuito: Trattamento di gruppo Cognitivo-comportamentale. Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

5 feb 2021



Tavola rotonda: Come e quando concludere la psicoterapia nei pazienti con disturbi
d’ansia: dai protocolli al real word. X Corso dell’Istituto di Psicopatologia, ECM 24-25
maggio 2019.

2020

"Dal sentirsi speciale al voler essere come tutti gli altri. Come Marco & cambiato nel tempo™
2018 | XIX Congresso Nazionale SITCC, Verona 20-23 settembre 2018

“Valerio. Un esempio di trattamento dell’ansia sociale in un adolescente con tentativo di
suicidio”
2018 | XIX Congresso Nazionale SITCC, Verona 20-23 settembre 2018

Il modello cognitivo comportamentale, 3° corso EM dell’Istituto di Psicopatologia, 6-7
maggio 2016, Roma

2016

"Gruppi terapeutici e gruppi di auto-aiuto”
2015 | Associazione IDEA Roma onlus, 16 aprile 2015, Roma

"ll senso di responsabilita nelle ossessioni e compulsioni”
2000 | X Congresso Nazionale SITCC, Orvieto, 17-19 novembre 2000,

Patente di guida @

13 gen 2014 — 20 giu 2024
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