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E-mail

Nazionalita

Luogo e data di nascita
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Durata del corso

*Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
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professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Durata del corso

+Dale

- Nome e tipo di istitulo di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

+ Durata del corso

ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date

« Nome e indinzzo del dalore di
lavoro

* Tipo di azenda o sellore

« Tipo di impiego
« Pnncipali mansioni e responsabilita

+* Dale
« Nome e indinzzo del datore di

La sottoscritta LEMBO FEDERICA, ai sensi deqh arl 45 o 47 OPR LA5720/)), connzterie cele
sanzioni penali previste dall'art. 76 del DPR 44512000 & suctessive munfezzon o vy 2000
per le ipotesi di falsit in atli e dichiarazioni mendacs, dichiara soto 13 progria resprnnatii®s

FEDERICA LEMBO

Via delle Robinie 184, 00172 Roma
3482422902
federicalembo@psypec.it

Italiana

Napoli 07/07/1976

Dicembre 2009

Il Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica - Universita degli studi ¢i Roma "La
Sapienza™

Tesi finale: “Il lavoro clinico con il giovane adulto nel contesto isituzionate”

Diploma di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia con votaziene & 7070 & loce
4 anni

Luglio 2004
Facolta di Psicologia 1 - Universita degli Studi di Roma "La Sapienza™

Tesi finale: *Aspetti psicologici della mielolesione traumatica: 'espenienza cel Cento Parac'egs
di Ostia"

Laurea (vecchio ordinamento) in Psicologia, indirizzo clinico e di comunita, con votazene &i
110/110 e lode

5 anni

Luglio 1994
Liceo Ginnasio Statale “Jacopo Sannazaro™ - Napoli

Diploma di Maturita classica
5 anni

Ottobre 2021-alla dala attuale
Asl Roma 5, Via Acquaregna nn. 1/15, 00019 Tivoli (Rm)

DSMDP - Sor.D Tivoli-Guidonia
Dirigente Psicologo (contratto a tempo indeterminato)
Valutazione, diagnosi e trattamento di pazienti con preblemabche di dipendenza patoiog,

Settembre 2021-Ottobre 2021
MIUR
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+ Date
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* Date
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» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
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* Date

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro
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+Dale

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di implego
* Principali mansioni e responsabilita

* Dale

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

IS Giorgi-Woolf - Roma

Docente specializzata sul sostegno (conlratio a tempo determinato)

Attivita di soslegno didattico finalizzala allinclusione e alla formazione scolastica ¢ alunni con
disabilitd, DSA e BES

Novembre 2019-Giugno 2020
MIUR

1S Pertini-Falcone - Roma
Docente di materia alternativa alla religione cattolica (contratto a tempo determinato)
Conduzione di laboratori di educazione emotiva ed affettiva

Triennio 2011-2013
Ministero della Giustizia

Tribunale di Sorveglianza di Napoli

Psicologa (libera professione)

Attivita di consulenza in qualita di Esperto Psicologo: partecipazione alle udienze,
partecipazione alle riunioni collegiali per decidere eventuali misure altemative alla detenzicne,
valutazione delle caratteristiche di personalita dellappellante e del rischio di reiterazione del
reato

Settembre 2010-Giugno 2020

Centro Regionale S. Alessio - Margherita di Savoia per i ciechi, via C. T. Odescalchi 68A, 00147
Roma

Educazione-formazione

Tiflodidatta (contratti di collaborazione coordinata e continuativa)

Assistenza didattica e alla comunicazione, in ambito scolastico e domiciliare, rivolta a minon con
disabilita visiva

Settembre 2010-Dicembre 2017
Ambulatorio Sociale di Psicoterapia (www.psicoterapia-accessibile it), via G. B. Soria 13, 00168
Roma

Servizio no profit del'Opera don Calabria di Roma dedicato al disagio emotivo e al'e patologie
psichiche
Psicologa-Psicoterapeuta (libera professione)
Consulenza psicolegico-clinica e psicolerapia rivolte a pazienti adolescenti e adult

Ottobre 2007-Giugno 2009
Cooperaliva Rifornimento in Volo, via Lucca 19/21, 00161 Roma

Psicologia Clinica-Psicolerapla
Psicologa (contralto di preslazione occasionale)

Allivita di sostegno psicologice ad adolescenti con disagio psicologico nell'ambito del progetto
*Compagno Adulto®

Dicembro 2006-Glugno 2009
Cooperativa Cospexa, via delle Avocette 15, 00169 Roma
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+ Qualifica conseguila
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Educazione-Formazione
Educatrice (conlratto di collaborazione coordinata e continuativa)

Attivita di sostegno all'inclusione e all'autonomia nel contesto scolastico rivolte a minori con
disabilita nell'ambito del progetto “Saish Scuola”

Novembre 2006-Ottobre 2009
Dipartimento di Salute Mentale, A.S.L. Roma A, via Sabrata 12, 00198 Roma

Centro di Consulenza Psicologica per adolescenti e giovani adulti “Colpo d'Ala”

Tirocinio di Specializzazione

Accoglienza e prima valutazione della richiesta di aiuto, somministrazione di test
psicodiagnostici e interpretazione dei risultati (MMPI, Scid-II, Swap-200, Adult Attachment
Interview), consulenze psicologico-cliniche e psicoterapie rivolte ad un'utenza di adolescenti,
giovani aduli e coppie genitoriali

Ottobre 2005-Luglio 2006
Dipartimento di Salute Mentale, A.S.L. Roma A, via Sabrata 12, 00198 Roma

Comunita terapeutica “Sabrata™

Psicologa volontaria

Attivits di riabilitazione psicosociale rivolte a pazienti psichiatrici residenti in comunita: sostegno
psicologico, training cognitivo, organizzazione e conduzione di attivita laboratoriali e
occupazionali

3-5 Ottobre 2022
Dipartimento di Prevenzione Asl Roma 5, via Tenuta de! Cavaliere 1, Guidonia Montecelio (Rm)

Conduzione corso di formazione "Unplugged" sulla prevenzione dell'uso di tabacco, alcol @
sostanze stupefacenti rivolto a docenti della Scuola Secondaria di | grado del territorio della Ast
Roma 5 (20 ore)

13-15 Giugno 2022

Cenlro internazionale di Promozione della Salute e del Benessere - ASL Roma 1 (in
collaborazione con Regione Lazio)

Corso di Formazione per Formatori Locali di *Unplugged®, programma per la prevenzone delie
dipendenze in adolescenza basato sul modello deli'influenza sociale e delle Life Skifls e insento
nel Piano Reglonale di Prevenzione 2020/2025

15 Febbraio 2022-attualmente In corso

Regione Lazio-Programma Formalivo Regionale sul Disturbo da Gioco d'Azzando *Competenze
in gioco”

Partecipazione ad incontri di supervisione su casi clinict 0GA
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» Qualifica conseguila
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28 Ottobre 2021-15 Gennaio 2022

Regione Lazio-Programma Formativo Regionale sul Disturbo da Gioco d'Azzardo “Competenze
in gioco”

Corso di formazione "DGA: approfondimento e addestramento sull'uso degli strument
diagnostici”

30 Aprile 2021-13 Aprile 2022
Publiedit s.a.s. (svolto su piattaforma telematica)

Corso di Formazione “Il disturbo da Gioco d’Azzardo. Inquadramento su diagnosi, principali
interventi terapeutici e ruolo del servizio pubblico-edizione 2021°

Gennaio 2021-Luglio 2021
Universita degli Studi Roma Tre

Corso di Specializzazione per le attivita di sostegno didattico agli alunni con disabilita defla
Scuola Secondaria di |1 grado (TFA V ciclo). Valutazione conseguita: 30/30

14 Dicembre 2019
Societa Psicoanalitica Italiana, Centro di Psicoanalisi Romano, via Panama 48, Roma

Partecipazione al Convegno “ll transfert nel trattamento dei disturbi gravi di personalita: dialogo
con Otto Kernberg"

23-24 Marzo 2019
Societa Psicoanalitica Italiana, Centro di Psicoanalisi Romano, via Panama 48, Roma

Partecipazione al Convegno “Fusionalita — Storia del concetto e sviluppi attuali”

10 Novembre 2018

Associazione DI. TE., via Giambattista Fiorini 25, Senigallia (AN).

Partecipazione alla Seconda Giomata Nazionale sulle Dipendenze Tecnologiche e sul

Cyberbullismo

20 Ottobre 2018

Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica dell'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”,
via deqgli Apuli 1, Roma.
Partecipazione al Convegno °l volti della violenza nella psicopatologra’

24 Setternbre 2016

Opera Don Calabria di Roma, via Glambattista Soria 13, Roma

Parlecipazione al Convegno "La psicoterapia verso le persone: quali setting possibili per una
cura moderna ed accessibilo®

11 Apnle 2016-13 Giugno 2016
CNOP e Unione Italiana Ciechi (corso svolto su piatiaforma telematica)

Scansionato con CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

o formazione
+ Qualifica conseguita

» Dale

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

*Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

+Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita
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Corso di formazione sulla disabilita visiva per psicologi e psicolerapeuti. Valutazione conseguita:
100/100

15 Giugno 2013
Laboratorio di Gruppoanalisi di Roma, via Nomentana 403, Roma

Partecipazione al Seminario “Ludopatie: inquadramento diagnostico e trattamento”

6 Aprile 2013
Laboratorio di Gruppoanalisi di Roma, via Nomentana 403, Roma.

Partecipazione al Seminario “Psicopatologia del presente. Crisi della nosografia e nuove forme
della clinica”

27 Ottobre 2012
Opera Don Calabria di Roma, via Giambattista Soria 13, Roma.

Partecipazione al Seminario intensivo “Gestione clinica del disturbo di panico®

28 Ottobre 2011- 25 Febbraio 2012

Centro di Formazione Pubblica *S. Alessio Margherita di Savoia per i ciechi”, via C. 1
Odescalchi 68A, Roma

Corso di formazione *| processi di apprendimento e dintegrazione sociale delle persone ncn
vedenti e pluriminorate" (157 ore)

21 Gennaio 2011
Opera Don Calabria di Roma, via Giambattista Soria 13, Roma.

Partecipazione al Convegno “Intersoggettivita: crocevia tra i modelli di psicoterapia

Dicembre 2010-Maggio 2011

Centro di Formazione Pubblica *S. Alessio Margherita di Savoia per | ciechi’, via T
Odescalchi 68A, Roma

Corso di formazione “L'intervento educativo nella pluridisabilita visiva® (50 ore)

13-14 Dicembre 2008
Sociela Psicoanalitica Italiana - Centro Psicoanalitico di Roma, via Panama 48, Roma

Partecipazione al Convegno ‘L'impronta del trauma sui linub delta simbolizzazione”

Ollobre 2006

Dipartimento di Psicologia Dinamica o Clinica dell' Universith degli Studi d Roma “La Saprenza’
via degli Apuli 1, Roma

Partecipaziono al Seminari Internazionall *Clinical application o altachment research” e
"Dynamics and disorders of desire”
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI E COMUNICATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Giugno 2008

Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica dell'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza”,
via degli Apuli 1, Roma.

Partecipazione al Seminario "Condotte autolesive in adolescenza”

Ottobre-Novembre 2006
Dipartimento di Salute Mentale - A.S.L. Roma A- via Boemondo 21, Roma

Partecipazione al Corso teorico-pratico “La diagnosi psicopalologica evolutiva attraverso I Adult
Attachment Interview protocol”

26 Febbraio 2005

Scuola Intemazionale di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia Psicoanalitica
(SIRPIDI), via dei Monti di Creta 104, Roma.

Partecipazione al Workshop "Disturbi di personalita: ricerca ed esperienze cliniche”

9 Ottobre 2004
Societa di Psicoanalisi Interpersonale e Gruppoanalisi (SPIGA), via Orvinio 11, Roma.

Partecipazione al Seminario Aperto "Psicopatologia delle relazioni perverse: aspetti teorici e
clinici®

ITALIANA

INGLESE

BUONA

BuONA

BuONA

FIRST CERTIFICATE IN ENGLISH (FCE) CONSEGUITO NEL 1992 PRESSO it BRITISH COUNCL D NARCL/

OTTIMA ATTITUDINE A VIVERE E LAVORARE CON ALTRE PERSONE IN AVBIENTE DINAMICO, SVOLGENDO
MANSIONI IN CUI LA COMUNICAZIONE E FONDAMENTALE. SOUIDA CAPACITA DI ASCOLTO, MEDIATIONE €
CONFRONTO MATURATA NEL CORSO DELLA PRATICA PSICOLOGICO-CLINICA E NELLE VAREE ESPERIENTE
DI LAVORO IN EQUIPE. ESSENDOMI OCCUPATA, A VARIO TITOLO, DI BAMBINI E ADOLESCENT: CON DIVERSE
PROBLEMATICHE HO SVILUPPATO UNA BUONA CAPACITA DI ESPRIMERMI CON UN LINGUAGSID SENPLICE,
CHIARO ED EFFICACE

BUQNA CAPACITA DI LAVORARE IN SITUAZIONI DI STRESS, LEGATE SOPRATTUTTO ALLE NECESSITA D
SVOLGERE ATTIVITA ARTICOLATE SU PIU FRONTI (ATTIVITA CLINICA SVOUTA IN DIEFERENTI CONTESTI,
ATTIVITA DIDATTICA). ABILITA A GESTIRE IL LAVORO IN RETE CON DIVERSE FIGURE FROFESSIONALI,
ACCUISITANEL CORSO DEI VARI PROGETTI TERAPEUTIC), RIABILITATIVI £ PSICOEDUCATIVI DA ME SEGUITI,

BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE € OTTIMO UTILIZZO DEL WEB UTILIZZO Df SOFTWARE
SPECIALISTICI PER LA PSICODIAGNOSTICA

BUGNE COMPE TENZE PSICODIAGNOSTICHE. BUONE CAPACITA DI UTILIZZO DELLA LETTO-SCRITTURA
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PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Roma, 30/11/2022

BRAILLE,

B

In data 20-05-2006 iscrizione (n° 13982) all'Albo degli Psicologi della Regione Lazio, sezione A
In data 26-04-2010 iscrizione all'elenco degli psicoterapeuti del medesimo Albo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali*
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