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INFORMAZIONI PERSONALLI

Nome e cognome

Indirizzo posta elettronica

Nazionalita
Data di nascita
Telefono cellulare

Professione

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (16-04-2023- in corso)

Date (10-2015/03-2023)

Date (10-2014/09-2015)

Raffaele Rizzi

Psicologo - Psicoterapeuta

Dirigente Psicologo a tempo indeterminato presso D.S.M.D.P (Dipartimento
Di Salute Mentale e delie Dipendenze Patologiche) STMREE, Colleferro
(RM).

Disturbi del neurosviluppo, neurologici € neuromotori, disturbi ad

esordio tipico in eta evolutiva, ritiro sociale e stati mentali a rischio.

Psicologo presso la Comunita Terapeutico riabilitativa S.R.T.Re “ESSERCI”
Accreditata con il SSN (DCA n.U00443 del 30.10.2013 sita in via Badino

KM. 2.800 n.267, 04019 Terracina (LT).

Psicoterapia individuale, di gruppo e sostegno psicologico e parent training alle
Famiglie.

Psicologo presso la struttura S.R.S.R H24 “La Margherita” strada Statale
148 Pontinia km.1056.300, Terracina (LT).

Sostegno psicologico, colloqui psicologici individuali e conduzione gruppi
psicoeducativi. Somministrazione Test.



ISTRUZIONE

24-25 Febbraio 2025

Dicembre 2024

Novembre 2024
Maggio 2024

Date (01-2017/07-2017)

Date (2012-2016)

Data (26-11-2012)

Data (06-2012/10-2012)

Data (10-03-2011)

Data (12-01-2009)

Data (2004)

Dialectical behaviour therapy (DBT) ill modulo presso Asl Roma 5

Terapia mediata dal genitore {Tmg) nei disturbi dello spettro autistico
Formazione aziendale interna Asl Roma 5

Dialectical behaviour Therapy (DBT) |l Modulo presso Asl Roma 5
Dialectical behaviour Therapy (DBT). | Modulo, presso Asl Roma 5

Master in modalita e learning tenuto dalla Scuola Romana Rorscharch:
il test di Rorschach. Corso in videoconferenza accreditato presso la
Scuola romana Rorschach. Laboratorio di Psicologia applicata.

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva comportamentale con
Votazione 50/50 e lode presso P'Istituto Skinner, Roma

Durata corso 4 anni. Riconosciuta dal MIUR con Decreto del 9 Settembre
1994 ai sensi della Legge 56/89 art.3 per I'esercizio della Psicoterapia
Data di specializzazione 20-07-2016.

Iscrizione Ordine Psicologi Lazio al n. 19573.

Esame di abilitazione professionale sessione di giugno presso
Universita La Sapienza di Roma.

Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica
LM-51 Votazione 100/110 presso Universita La Sapienza di Roma.
Tesi “La musicoterapia nella riabilitazione dell’afasia: uno studio di metanalisi”.

Diploma di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per
I’Analisi dei Processi Cognitivi Normali e Patologici presso Universita
La Sapienza di Roma.

Tesi “Musica e tecniche di neuroimmaging”.

Diploma di maturita Liceo delle Scienze Sociali, Istituto San Francesco
Fondi (LT), votazione 100/100.



FORMAZIONE

Date (2015 - 2019) Training di psicoterapia personale con terapeuta esperto in terapia
Cognitivo Comportamentale ed approccio breve - strategico.

Date (09-2018 - 01-2019) Tirocinio post lauream magistrale presso il centro di psicologia
individuo e Societa CEPIS di Formia (LT) che si occupa di psicoterapia e
consulenza Psicologica Individuale e familiare.

Date (2012 - 2015) Tirocinio di specializzazione dal primo al quarto anno presso Csm
ASL LT4 (Somministrazione MMPI-2, Wais IV, collogui psicologici)

Date (09/2011- 03/2012) Tirocinio post lauream magistrale 500 ore presso il consultorio del
Policlinico Militare Celio, (RM)

(Somministrazione MMPI-2, Rorscharche e Scid |l.

Date (02-2007/08-2007) Tirocinio pre lauream presso la casa famiglia “il tetto azzurro” di
Fondi (LT), che ospita minori con svantaggi socio - familiari.

CORSI E CONVEGNI

- IL corpo viene prima. Intercorporeita e co creazione del sé corpore infantile nella relazione precoce genitore- figlio
Luglio 2025
- Vecchie e nuove dipendenze: dall’approccio teorico al trattamento; Giugno 2025
- Latransizione tra i servizi dellietd evolutiva e dell'eta adulta nel dipartimento di salute mentale:
Dagli aspetti organizzativi alle evidenze cliniche; Colleferro 10-10-2024
- Percorsi diagnostici — terapeutici nel disturbo deilo spettro dell'autismo dail'eta evolutiva
alleta adulta. Colleferro 16/09/2024
- ldentita di genere 2024e orientamento sessuale: aspetti clinici, sociali, giuridici e deontologici (FAD)
13/09/

- Disturbi specifici dell’apprendimento tra psicologia clinica e scolastica (FAD), 28.12.2023

- Presentazione Percorsi diagnostici terapeutico assistenziali (PDTA), dipartimento di salute mentale;
Responsabile scientifico: Dott. Giuseppe Nicold, CAR Guidonia, 28 Novembre 2023;

- Traiettorie evolutive nei primi anni di vita 0-5. Guidonia, 25 Ottobre 2023;

- Disturbi di personalita in adolescenza: diagnosi e valutazione psicopatologica, responsabile scientifico:
Dott. Giuseppe Nicolo, 25 maggio 2023;

- La sfida dei comportamenti aggressivi in Psichiatria: dalla comprensione alla gestione, inclusa la difesa

- Personale (SPDC, Colleferro), 22 Maggio 2023;

- Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria: sfida e opportunita
per i servizi (FAD), 20 Dicembre 2022;

- Evoluzione del ruolo dell’animale da affezione: significato storico e impatto sociale (corso FAD),
7 dicembre 2022;
- Il diritto alle cure palliative pediatriche e al trattamento de! dolore in pediatria (Corso FAD), 17 novembre 2022;
- La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e protezione (FAD),
28 settembre 2022;
- | disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell’eta evolutiva: buone pratiche e linee guida per la diagnosi
ed il trattamento (FAD Bambino Gesul), 1 Giugno 2022:.
- Lo psicologo: aggiornamenti professionali, deontologici e clinici (Fad tenuta da CAMP!), 14 Ottobre 2021.
- lI'sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento (Corso FAD),
29 Luglio 2020;
- Le relazioni interpersonali al tempo del Covid -19 (FAD), 1° Luglio 2020;



- Impostazioni terapeutiche al tempo del Covid - 19: impatto sul trattamento delle malattie psichiatriche
(FAD) 17 Giugno 2020;

- La cura delle cronicita deve proseguire nonostante il Covid-19 (FAD), 29 Aprile 2020;

- Emergenza sanitaria da nuovo Coronavirus SARS CoV-2 preparazione e contrasto (FAD ISS), 02.04.2020;

- Suicidologia e Salute pubblica, Aula Magna Rettorato la Sapienza di Roma, responsabile scientifico:
Dott. Maurizio Pompili, 17-18 Settembre 2019;

- Privacy e gestione delle informazioni alla luce del regolamento UE 2016/279 del parlamento Europeo
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali e del D.Leg.vo
10.08.2018 n.101 per I'adeguamento della normativa nazionale alle disposizioni del regolamento
UE 2016/279, Terracina (LT), 12 Maggio 2019;

- L'approccio breve strategico nel disturbo da attacchi di Panico (FAD ISS), 16 Gennaio 2018;

- Il gioco d'azzardo in ltalia: dall'intrattenimento alla patologia (FAD), 9 Dicembre 2018;
- Suicidologia e salute pubblica: lavorare insieme per prevenire il suicidio (FAD), 13 Ottobre 2018;
- Vittimologia, documentazione clinica, percorsi clinici assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza
e cura (FA Giunti editore), 4 Luglio 2018;
- Dalla remissione sintomatologica al recupero funzionale, il ruolo della psicologia clinica nel trattamento dei
disturbi mentali gravi, Roma. 11 Giugno 2018;
- Stress e burn out nelle professioni sanitarie (FAD), Marzo 2018;
- Interventi Precoci nelle Psicosi - i nuovi protocolli (Sala della protomoteca del Campidoglio) Roma, 20 Giugno 2014;

- Seminario “Rumination Focused - CBT: trattamento specifico per la Ruminazione nell’ansia e nella depressione”
presso la sede dell'Ordine degli Psicologi del Lazio, 7 Giugno 2013;

- Seminario “il disturbo ossessivo compulsivo in eta evolutiva: diagnosi e trattamento” presso la sede dell’Ordine
degli Psicologi del Lazio, 1° Giugno 2013.

- “lll Corso di psichiatria e psicologia militare e di polizia” Operativita e salute mentale: percorsi tra normalita e
patologia presso il Comando Logistico di Proiezione — Cecchignola (Roma), 14-15-16 Dicembre 2011.

ULTERIORI INFORMAZIONI Uso discreto del pacchetto office.
Madrelingua ltaliana.
Altre lingue Inglese, comprensione sufficiente, parlato scarso, produzione scritta
discreta.
Patente Categoria B dal 2002.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto legislativo
30 Giugno 2003, n.196.

Colleferro
15/07/2025

Firma
Raffaele Rizzi



