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C U R R I C U L U M  V I T A E  D I  
B I A G I  A L E S S I O   

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALESSIO BIAGI 
Residenza   

Cellulare   
E-mail   

Data di nascita   
 

SETTORI PROFESSIONALE  Psichiatra con formazione e pratica nella gestione clinica e terapeutica dei disturbi psichici, con 
esperienza in interventi multidisciplinari e supporto alla salute mentale in contesti strutturati. 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA  

 
• Date (da – a)  01/02/2023 – IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Roma 5 – DSMDP – CSM Subiaco (RM) – Viale della Repubblica 28 -  www.aslroma5.it 

• Tipo di azienda o settore  Salute 
• Tipo di impiego  Dirigente medico psichiatra 

• Principali mansioni e responsabilità  Diagnosi e cura dei disturbi psichici mediante terapia farmacologiche e psicoterapeutiche. 
Valutazione e gestione del paziente psichiatrico in ambito territoriale. Partecipazione a riunioni 
multidisciplinari.  Aggiornamento professionale continuo tramite conferenze e corsi specialistici. 

 
• Date (da – a)  2017 - 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studi Medici di Medicina Generale - Roma 

• Tipo di azienda o settore  Salute 
• Tipo di impiego  Medico  

• Principali mansioni e responsabilità  Esperienze nell’ambito della valutazione, diagnosi e gestione clinica dei pazienti presso Studi di 
Medicina Generale, prescrizione terapeutica e gestione delle terapie farmacologiche, continuità 
assistenziale e follow-up dei pazienti.  
 

 
• Date (da – a)  2016 - 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Medico presso studi di Medicina del Lavoro 

• Tipo di azienda o settore  Studio medico professionale 
• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Esperienze nell’ambito della Medicina del Lavoro, con attività di prevenzione e supporto delle 
patologie correlate all’attività lavorativa, problematiche di legate allo stress lavoro-correlato e al 
burnout.  

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 

• Date (da – a)  Novembre 2019 – 15 Novembre 2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”; Scuola di Specializzazione in Psichiatria.  
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi e cura dei disturbi psichiatrici mediante terapie farmacologiche e psicoterapeutiche. 
Valutazione e gestione del paziente psichiatrico in ambito ospedaliero e territoriale. Lettura e 
produzione di pubblicazioni, partecipazione a conferenze e corsi di aggiornamento 
professionale. titolo della tesi: “Studio di correlazione tra tatuaggi e dimensioni 
psicopatologiche”. 

• Qualifica conseguita  Specialista in Psichiatria 
 

• Date (da – a)  25 Ottobre 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”; Facoltà di Medicina e Chirurgia.  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione teorico-pratica nelle scienze mediche di base e cliniche, con sviluppo delle 
competenze necessarie all’esercizio della professione medica. Approccio globale alla salute, 
integrando aspetti biologici, psicologici e sociali nella prevenzione, diagnosi e trattamento delle 
malattie. Preparazione a operare in diversi contesti clinici, sanitari e di ricerca. 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia – Tesi: “Rischio psicopatolgico, 
solitudine e Social Network: dati di un campione di studenti romani”.  

 
 

AGGIORNAMENTO 
PROFESSIONALE 

 

  

• Data  15 Novembre 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Roma Tor Vergata  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Orientarsi nel genere. Il dialogo scientifico e medico con la comunità LGBT+”.   
Approfondimento sulle questioni di genere in ambito sanitario, con focus sulle best practice per 
la comunicazione medico-paziente e l’accesso equo alle cure. 
 
 
 

• Data  29 Ottobre 2024  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 OMCeO Roma   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione ECM online e asincrona. “PAD (Prevention, Attention, De-escalation)”. Tecniche di 
prevenzione e gestione del conflitto in contesti sanitari, con strategie per ridurre il rischio di 
escalation in situazioni critiche. 
 
 

• Data  27 Ottobre 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 OMCeO Roma  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione ECM online e asincrona. “Radioprotezione in attività complementare – Dlgs. 
101/2020”. Normativa e linee guida sulla sicurezza radiologica per il personale sanitario, con 
focus sull’uso responsabile delle radiazioni ionizzanti. 

   
• Date (da – a)  24 Ottobre 2024 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 FNOMCeO – Corso FAD ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione ECM online e asincrona– “Salute e Migrazione: curare e prendersi cura”. 
Comprensione delle problematiche di salute mentale nei contesti migratori. Dinamiche 
interculturali nei servizi di assistenza sanitaria. Approcci terapeutici e comunicativi per migliorare 
l'assistenza ai pazienti migranti.  
 
 

• Date (da – a)  24 Ottobre 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 FNOMCeO – Corso FAD ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione ECM online e asincrona. “Farmacoepidemiologia, farmacoeconomia, 
farmacovigilanza”.  Studio dell’efficacia, dei costi e della sicurezza dei farmaci nella pratica 
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clinica, con particolare attenzione al monitoraggio degli effetti avversi. 
 

• Data  27 Giugno 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ASL Roma 5 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Salute Mentale e violenza di genere: aspetti operativi e problematiche legali”. Approccio clinico 
e giuridico alla violenza di genere, con strategie di supporto alle vittime nei servizi di salute 
mentale. 
 

• Data  21 Giugno 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 OMCeO Roma – Corso FAD ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione ECM online e asincrona. “Promuovere l’equità in salute: un percorso per i dirigenti 
di servizio e per gli altri operatori sanitari”. Strategie per garantire equità e accessibilità nei 
servizi sanitari, con focus sulle disuguaglianze socio-sanitarie. 
 

• Date (da – a)  06 – 07 Maggio 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ASL Roma 5  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Dialectical Behavioral Therapy (DBT)”. Prospettive e uso nei Servizi di Salute Mentale. 
Introduzione alla DBT e alle sue applicazioni nella salute mentale, con particolare attenzione al 
trattamento del disturbo borderline. 
 
 

• Data  28 Novembre 2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ASL Roma 5 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “Presentazione PDTA Dipartimento Salute Mentale”. Protocolli Diagnostico-Terapeutici 
Assistenziali (PDTA) nel Dipartimento di Salute Mentale, con focus su standardizzazione e 
miglioramento delle cure. 
 
 

• Data  23 Settembre 2023 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 GG Gallery Group  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 “L’integrazione tra i Servizi psichiatrici territoriali e la Medicina Generale. Una sfida possibile.”  
Analisi delle strategie per migliorare la collaborazione tra psichiatri e medici di base nella 
gestione dei pazienti con disturbi mentali. 
 

• Data  12 Settembre 2023  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Mentale – Aula Magna Rettorato, Sapienza 

Università di Roma  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Aggiornamenti su strategie di prevenzione del suicidio, con focus su indicatori di rischio e 

modelli di intervento precoce. 
   

   
 
 
 

  

   
   

Mooc (Massive Online 
Open Courses)  

 

  

• Data di conclusione corso  11 Febbraio 2025 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Federica Web Learning – Centro di Ateneo per l’Innovazione, la Sperimentazione e la Diffusione 

della Didattica Multimediale Università degli Studi di Napoli Federico II. 
• Principali materie / abilità  Sociologia delle Migrazioni 
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professionali oggetto dello studio 
 

• Data di conclusione corso  13 Dicembre 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Federica Web Learning – Centro di Ateneo per l’Innovazione, la Sperimentazione e la Diffusione 

della Didattica Multimediale Università degli Studi di Napoli Federico II. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 

 Farmacoterapia del dolore e delle malattie psichiatriche 

• Data di conclusione corso  03 Dicembre 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Federica Web Learning – Centro di Ateneo per l’Innovazione, la Sperimentazione e la Diffusione 

della Didattica Multimediale Università degli Studi di Napoli Federico II. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 

 Comunicazione efficace e gestione del conflitto 

• Data di conclusione corso  19 Novembre 2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Federica Web Learning – Centro di Ateneo per l’Innovazione, la Sperimentazione e la Diffusione 

della Didattica Multimediale Università degli Studi di Napoli Federico II. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 

 Clinical and Emergency Psychology 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  B2 
• Capacità di scrittura  B2 

• Capacità di espressione orale  B2 
 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  A2 
• Capacità di scrittura  A2 

• Capacità di espressione orale  A2 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buono spirito di gruppo e capacità di collaborare con team multidisciplinari, garantendo la 
coesione e la continuità operativa in contesti complessi. Capacità di comunicazione, sia verbale 
che scritta, con un approccio chiaro e assertivo nel trasmettere informazioni e nel supportare 
pazienti e colleghi. Elevata capacità di adattamento, sviluppata attraverso esperienze di lavoro 
in ambienti dinamici e diversificati, con persone di diverse origini e background culturali. 
Capacità di mantenere la leadership e il controllo in situazioni di stress elevato, con un 
approccio calmo e strutturato. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Competenze organizzative, pianificazione e coordinazione e gestione delle attività cliniche, 
organizzazione del tempo e delle risorse, adattandomi ai cambiamenti e ai problemi con problem 
solving e flessibilità, acquisite attraverso esperienze di lavoro e volontariato. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE  Buona conoscenza dei programmi Office, utilizzati per la redazione di documenti clinici, report e 
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TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

presentazioni professionali. Esperienza nell'utilizzo di software specifici per la gestione clinica e 
la consultazione di banche dati mediche, acquisita nel contesto lavorativo e durante la 
formazione specialistica. Competenze di base nella navigazione di Internet per la ricerca di 
informazioni scientifiche e aggiornamenti professionali.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Esperienza in fotografia e video amatoriali, con competenze nelle tecniche di montaggio e post-
produzione. Passione per l'arte, arricchita dalla frequentazione di mostre e visite a musei di arte 
contemporanea e classica. 
 
 

ALTRE COMPETENZE 
 

 Partecipazione attiva alla Comunità di Sant'Egidio, con esperienza in attività di volontariato e 
sostegno sociale.  
 

 
PATENTE  Patente di guida cat. B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Pubblicazioni su riviste scientifiche 
 

• Facchi A., Longobardi A., Procenesi L., Biagi A., Niolu C., & Siracusano A. (2022). Studio di correlazione tra tatuaggi e dimensioni 
psicopatologiche. Noos, 2, 73-82. 

 
Presentazioni a convegni: 
 

• 07-09 Giugno 2023: Percorsi 2023 – Aggiornamenti in psichiatria. Contributo alla presentazione del lavoro: “Valutazione 
dimensionale allo studio dei tatuaggi in pazienti ricoverati in SPDC”.  
 

• 22-24 Febbraio 2023: SOPSI 2023. Contributo alla presentazione del lavoro: “Prospettiva dimensionale sullo studio della Self-
Identity: correlazione tra la presenza di tatuaggi ed alterazione di alcune dimensioni psicopatologiche in pazienti ricoverati in 
SPDC”.  
 

• 20-23 Giugno 2022: SOPSI 2022. Contributo alla presentazione del poster: “Correlazione tra la presenza di tatuaggi e alterazione 
di alcune dimensioni di personalità: studio di confronto tra pazienti ricoverati presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura e 
controlli sani”, presentato nella sessione “Nuovi determinanti psicosociali della Salute Mentale.”  

 
 
 
Partecipazione a convegni 
 

• Partecipazione regolare a numerosi convegni di aggiornamento professionale in psichiatria e salute mentale, in qualità di uditore. 
 

Certificati 
 

• Basic Life Support Defibrillation - ASL Roma 5, Valmontone, 02/12/2024.   
 
 
 

 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali". 

 
Firma 

Dotto. Alessio Biagi 


