
Antonello Catinari 

ESPERIENZA LAVORATIVA
[ 14/12/2023 – Attuale ]  Dirigente medico psichiatra presso la U.O.S. Centro Salute Mentale Tivoli, ASL RM5

Responsabile UOS Dott.ssa Cristiana Silvestrini 

[ 01/06/2022 – 14/12/2023 ]  Dirigente medico presso la U.O.C. SPDC, Ospedale Leopoldo Parodi Delfino, Colleferro, ASL
RM5 

Direttore Dott. Giuseppe Nicolò 

[ 01/11/2019 – 30/10/2023 ]  Medico in formazione specialistica in Psichiatria, presso la U.O.C. di Psichiatria Clinica e
d’Urgenza della Fondazione Policlinico Universitario "A. Gemelli" IRCSS, Roma 

Prof. Gabriele Sani 

Tesi sperimentale dal titolo: Depressione mista e suicidalità in pazienti affetti da patologia
oncologica.
Relatore: Prof. Gabriele Sani
Correlatore: Dott. Alessio Simonetti
Votazione finale: 50/50 e Lode

[ 09/2021 – 12/2021 ]  Tirocinio professionalizzante presso la Struttura territoriale residenziale psichiatrica
polivalente "VILLA MARIA PIA", Roma 

Direttore sanitario Dott. Ettore Pasculli 

[ 10/03/2022 – 01/06/2022 ]  Tirocinio professionalizzante presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC)
Ospedale S. Eugenio, Roma, ASL RM2 

[ 06/2022 – 10/2023 ]  Attività medico volontario presso l' Ambulatorio “Madre della Misericordia”, Piazza San
Pietro, Roma 

[ 07/2019 – 08/2019 ]  Sostituzione Medico di Medicina Generale presso lo Studio medico della Dott.ssa Annunziata
Porcelli, Roma 

[ 11/2023 – Attuale ]  Attività libero professionale presso il Centro Lucio Bini, Roma

ISTRUZIONE E FORMAZIO‐
NE

[ 11/2012 – 28/06/2018 ]  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Università degli Studi di Roma "La Sapienza", Policlinico Umberto I 

Voto finale: 110/110 e lode 
Tesi: Tesi sperimentale in Psichiatria dal titolo: Non suicidal self-injurious disorder nei disturbi del
comportamento alimentare: studio pilota multi-test 

[ 2011 ]  Diploma di maturità classica presso il Liceo Classico Statale Socrate, Roma

[ 03/2023 – Attuale ]  Master di secondo livello in Criminologia clinica, psicologia giuridica e psichiatria forense

Università degli Studi di Roma "La Sapienza", Roma 

[ 2019 ]  Abilitazione alla professione medica

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano 
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI  
Buona conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, Powerpoint) 

PUBBLICAZIONI  
Simonetti, A., Bernardi, E., Janiri, D., Mazza, M., Montanari, S., Catinari, A., Terenzi, B., Tosato,
M., Galluzzo, V., Ciciarello, F., Landi, F., & Sani, G. (2022). Suicide Risk in Post-COVID-19
Syndrome. Journal of personalized medicine, 12(12), 2019. https://doi.org/10.3390/
jpm12122019  

Kotzalidis, G. D., Ferrara, O. M., Margoni, S., Ieritano, V., Restaino, A., Bernardi, E., Fischetti,
A., Catinari, A., Monti, L., Chieffo, D. P. R., Simonetti, A., & Sani, G. (2023). Are the Post-
COVID-19 Posttraumatic Stress Disorder (PTSD) Symptoms Justified by the Effects of
COVID-19 on Brain Structure? A Systematic Review. Journal of personalized medicine, 13(7),
1140. https://doi.org/10.3390/jpm13071140  

Janiri, D., Tosato, M., Simonetti, A., Montanari, S., Terenzi, B., Catinari, A., De Mori, L.,
Ferrajoli, G. F., Kotzalidis, G. D., Landi, F., Bernabei, R., & Sani, G. (2022). Post-COVID-19
Psychiatric Symptoms in the Elderly: The Role of Gender and Resilience. Journal of
personalized medicine, 12(12), 2016. https://doi.org/10.3390/jpm12122016  

Saxena, K., Simonetti, A., Verrico, C. D., Janiri, D., Nicola, M. D., Catinari, A., Kurian, S., Saxena,
J., Mwangi, B., & Soares, J. C. (2023). Neurocognitive Correlates of Cerebellar Volumetric
Alterations in Youth with Pediatric Bipolar Spectrum Disorders and Bipolar Offspring.
Current neuropharmacology, 21(6), 1367–1378. https://doi.org/
10.2174/1570159X21666221014120332  

Simonetti, A., Bernardi, E., Margoni, S., Catinari, A., Restaino, A., Ieritano, V., Palazzetti, M.,
Mastrantonio, F., Janiri, D., Tosato, M., Landi, F., & Sani, G. (2023). Mixed Depression in the
Post-COVID-19 Syndrome: Correlation between Excitatory Symptoms in Depression and
Physical Burden after COVID-19. Brain sciences, 13(4), 688. https://doi.org/10.3390/
brainsci13040688  

PARTECIPAZIONE A CORSI
FORMATIVI E CONGRESSI  

 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 19-22.02.2020, Roma 

 

Psichiatria 2019: la nuova complessità della clinica, dei modelli etiopatogenetici e degli
interventi, Società Italiana di Psichiatria Biologica, 2-5.10.2019, Napoli  

 

Corso seminariale di Psicopatologia Psicodinamica, Fattore Umano Edizioni,
25.01.2020-13.12.2020, Roma  

 

XXIV Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia: Trauma-Reti-Culture, AIM Group
International, 19-22.02.2020, Roma  

 International Group for Study of Lithium (IGSLI), Duerre Congressi SRL, 08.10.2021, Roma 

 

L'evoluzione dei disturbi schizofrenici, Università Cattolica del Sacro Cuore, 12.11.2021, Roma 

 

L'impatto della pandemia da Covid-19 sulla salute mentale: nuovi scenari clinici e
psicopatologici, Università Cattolica del Sacro Cuore, 19.05.2021, Roma  
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XX Congresso Nazionale SPI: Oltre Narciso e le solitudini: quale sogno per il futuro?, Società
Psicoanalitica Italiana (SPI) 26-29.05.2022, Napoli  

 

XXVI Congresso Nazionale della Socletà Italiana di Psicopatologia: Vulnerabilita-Risorse-
Cambiamenti, 20-23.06.2022, Roma  

 Congresso della Società Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS), 26-28.09.2022, Napoli 

 Congresso Nazionale della Società italiana di Psichiatria (SIP), 12-15.10.2022, Genova 

 

Convegno “Update sugli antipsicotici: dall'acuzie psicopatologica al recupero funzionale.
Nuovi approcci terapeutici alla schizofrenia”, 8.11. 2022, Roma  

 

Attestato di formazione: “Applicazioni e metodiche operative con la stimolazione magnetica
transcranica”. Organizzato da GEA soluzioni nella sede di Colleferro, in data 17.01.2023  

 Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 22-24.02.2023, Roma 

 

Congresso della Società Italiana di Psichiatria: “Novità e continuità in psicopatologia, clinica,
trattamento e psichiatria forense per la comprensione di una psichiatria moderna”,
16-17.03.2023, Roma  

 Audit Clinici presso il SPDC di Colleferro, settembre-dicembre 2023, ASL RM5 

 

Terza Edizione di CNS Academy 2023 - Progetto multidisciplinare in neuroscienze. 8-9.06.2023,
10.07.2023, 2-3.10.2023, Roma  

 

“La terapia elettroconvulsivante nella clinica psichiatrica contemporanea”, con la
partecipazione del Prof. Andreas Conca, 07.07.2023, Colleferro  

POSTER IN CONGRESSI   

L’impatto della pandemia da COVID-19 sugli operatori sanitari in prima linea: relazione fra
burnout e resilienza.  

Autori: Delfina Janiri, Silvia Montanari, Alessio Simonetti, Beatrice Terenzi, Antonello Catinari,
Lorenzo De Mori, Gabriele Sani Convegno: Salute mentale tra sostanze, pandemia e servizi
territoriali, 20.09.2022

 Effect of mixed depression on iliness burden and suicidality in oncology patients 

Autori: Alessio Simonetti, Evelina Bernardi, Giulio Carriero, Antonello Catinari, Ottavia Marianna
Ferrara, Giovanni Bartolucci, Michele Ciliberto, Luca Di Benedetto, Ester Maria Marzo, Guglielmo
Donofrio, Sara Ruggiero, Gabriele Sani

Convegno: 7th Annual Meeting Alliance Against Cancer-New Technologies and Strategies to fight
Cancer, 23.09.2022

 

Sintomi psichiatrici post COVID-19 nel paziente anziano: l’impatto del genere e della
resilienza  

Autori: Delfina Janiri, Matteo Tosato, Alessio Simonetti, Silvia Montanari, Beatrice Terenzi, Antonello
Catinari, Georgios D. Kotzalidis, Francesco Landi, Roberto Bernabei, Gabriele Sani

Convegno: Mental Health for all-Società Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS), 26.09.2022
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Roma, 15/12/2023 

Antonello Catinari
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