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Percorsi di salute integrati per la promozione di una
sana alimentazione e stili di vita salutari
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Il percorso prevede:

|

« Accoglienza
Anamnesi alimentare
Valutazione antropometrica
Consulenza nutrizionale

Educazione nutrizionale
individuale e di gruppo

Colloqui psicologici
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Per informazioni e appuntamenti: -

Web: www.aslromas.it
E-mail: dieteticapreventiva.quidonia@aslromas.it

Telefono: 07743589068
(martedi e venerdi dalle 10 alle 11)

Sede: Dipartimento di Prevenzione ASL Roma S,
via Tenuta del Cavaliere 1,
Centro Direzionale CAR, palazzina B, piano terra
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http://www.aslroma5.it/

