
 

 

 

 

 

 

 

Maria Elena Lombardo 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile 
ASL Roma 5 [ 01/07/2022 – Attuale ] 

Città: TSMREE - Guidonia Montecelio 

Paese: Italia 

Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile 
ASL Viterbo [ 01/04/2022 – 30/06/2022 ] 

Città: TSMREE - Civita Castellana 

Medico Neuropsichiatra Infantile 
Fondazione UILDM Lazio Onlus [ 01/06/2013 – 31/03/2022 ] 

Città: Roma 

 
Medico responsabile di progetto con attività incentrata principalmente sulla presa in carico riabilitativa dei pazienti affetti da 

patologie neuromuscolari di origine genetica 

Direttore Sanitario 
Fondazione UILDM Lazio Onlus [ 31/12/2013 – 31/12/2021 ] 

Città: Roma 

Medico Neuropsichiatra Infantile 
Centro Vojta [ 01/03/2021 – 31/12/2021 ] 

Città: Roma 

 
Responsabile Medico di progetti riabilitativi individuali (PRI) in setting ambulatoriale di pazienti in età evolutiva affetti da 

patologie neuromuscolari di origine genetica, patologie neurologiche e sensoriali complesse, disturbi del neuro-sviluppo 

Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile 
Associazione La nostra Famiglia [ 01/11/2012 – 31/05/2013 ] 

Città: Udine 

Paese: Italia 

 
Medico responsabile di progetto con attività incentrata principalmente sulla presa in carico riabilitativa dei pazienti affetti da 

patologie del neurosviluppo 

Medico Neuropsichiatra Infantile 
Fondazione UILDM Lazio [ 01/02/2011 – 30/09/2012 ] 

Città: Roma 

Paese: Italia 

 
Medico responsabile di progetto con attività incentrata principalmente sulla presa in carico riabilitativa dei pazienti affetti da 

patologie neuromuscolari di origine genetica 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università dei Studi di Catania [ 29/10/2003 ] 

Città: Catania 

Paese: Italia 

Voto finale: 110/100 con lode in data 29/10/2003 

Tesi: Alterazioni neuropsico-comportamentali in soggetti esposti i durante la vita intrauterina a farmaci antiepilettici 



 

 

 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
Università dei Studi di Catania [ 06/2004 ] 

Città: Catania 

Paese: Italia 

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile 
Università dei Studi di Catania [ 28/11/2008 ] 

Città: Catania 

Paese: Italia 

Voto finale: 70/70 e lode 

Tesi: Pattern comportamentale nella Distrofia Muscolare di Duchenne: esiste un maggiore rischio di Disturbo Autistico? 

 
Attività clinica e di ricerca incentrata sulle malattie neuromuscolari con periodi di studio effettuati presso L’istituto Mondino di Pavia 

(Responsabile Dr.ssa Angela Berardinelli) 

 
Dottorato di Ricerca in Scienze Motorie 
Università dei Studi di Catania [ 06/02/2013 ] 

Città: Catania 

Paese: Italia 

Tesi: NUOVI STRUMENTI DI VALUTAZIONE FUNZIONALE NELLA DISTROFIA MUSCOLARE DI DUCHENNE: Performance of Upper 

Limb Module per DMD (PUL) 

 
Attività clinica e di ricerca incentrata sulle malattie neuromuscolari presso il Policlinico Agostino Gemelli (Responsabile Prof. Eugenio 

Mercuri). 

Master di Specializzazione in Management delle Aziende Sanitarie 
Business School - Il Sole 24 ore [ 24/02/2018 ] 

Città: Roma 

Paese: Italia 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

 
Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

PUBBLICAZIONI  

Management of motor rehabilitation in individuals with muscular dystrophies. 1st Consensus Conference report from 
UILDM - Italian Muscular Dystrophy Association (Rome, January 25-26, 2019). 

[2021] 

Psychosocial impact of sport activity in neuromuscular disorders 

[2020] 

Integrated care of muscular dystrophies in Italy. Part 2. Psychological treatments, social and welfare support, and 

financial costs 

[2017] 

Integrated care of muscular dystrophies in Italy. Part 1. Pharmacological treatment and rehabilitative interventions 

[2017] 

Psychological and practical difficulties among parents and healthy siblings of children with Duchenne vs. Becker 
muscular dystrophy: an Italian comparative study 

[2014] 



 

 

 
Burden, professional support, and social network in families of children and young adults with muscular dystrophies 

[2014] 

 
 
 
 
 

 
"I have got something positive out of this situation": psychological benefits of caregiving in relatives of young people 
with muscular dystrophy 

[2014] 

Early neurodevelopmental assessment in Duchenne muscular dystrophy 

[2013] 

Respiratory and cardiac function in congenital muscular dystrophies with alpha dystroglycan deficiency 

[2012] 

Attention deficit hyperactivity disorder and cognitive function in Duchenne muscular dystrophy: phenotype- 
genotype correlation 

[2012] 

Assessing upper limb function in non-ambulant SMA patients: Development of new module 

[2011] 

Neurological examination of late-preterm infants at term age 

[2011] 

Maternal exposure to the antiepileptic drug vigabatrin affects postnatal development in the rat 

[2005] 

RETI E AFFILIAZIONI 
 

Associazione Italiana Lotta alla distrofia Muscolare (UILDM) 

[ Roma , 01/01/2011 – 31/12/2019 ] 

Membro della commissione medico-scintifica 

 
 
PATENTE DI GUIDA 

 

Patente di guida:B 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia 

di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Roma, 15/02/2024 

 

F.to Dr.ssa Maria Elena Lombardo 


