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INFORMAZIONI PERSONALI Runfola Chiara 
 

 
TITOLO DI STUDIO Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  
 

16/06/2007–07/09/2007 Assistente animatore di attività all'aperto/assistente animatrice di attività all'aperto 
SAMARCANDA FREESTYLE SRL 
Via Torraca, 74, 85100 POTENZA (Italia) 
Custodia ed assistenza dei bambini ospiti nel villaggio che si concretizza attraverso: 
- organizzazione e gestione delle attività di babysitteraggio e assistenza in ogni sua forma 
- gestione in completa autonomia delle risorse e materiali presenti nelle strutture. 

Attività o settore Attivita' artistiche, di intrattenimento e divertimento 

01/01/2007–31/12/2012 Allenatore sportivo/allenatrice sportiva 
Associazione Sportiva Dilettantistica Don Orione sezione Pallavolo 
Via L. Ploner,13, 00123 Roma (Italia) 
Esercizio diretto di attività sportive dilettantistiche: 
- tutelare e valorizzare il potenziale tecnico-atletico della società; 
- curare la formazione tecnica e le condizioni fisiche degli sportivi; 
-promuovere, tra gli sportivi, la conoscenza delle norme regolamentari, tecniche e sanitarie; 
- disciplinare la condotta morale e sportiva degli sportivi ed adempiere a tutti i compiti tecnici e 
disciplinari loro affidati dalle società e connessi alla loro posizione nell'ambito delle stesse. 

Attività o settore Attività di organizzazioni e organismi extraterritoriali 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 

10/09/2003–22/07/2008 Diploma Scientifico 
Liceo Scientifico Farnesina 
Via dei Giuochi Istmici, 64, 00135 Roma (Italia) 
Materie nel curricolo degli studi / Anni del corso di studi: 
- Italiano 5 
- Latino 5 
- Inglese 5 
- Storia 5 
- Filosofia 3 
- Geografia 1 
- Scienze 4 
- Fisica 3 
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- Matematica 5 
- Disegno e storia dell'arte 5 
- Educazione fisica 5 
- Religione/materia alternativa 5 

Votazione finale complessiva: 100/100. 

10/09/2008–24/07/2014 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Roma "La Sapienza" - sede di Roma - Ospedale Sant'Andrea, 
Roma (Italia) 
Denominazione Esame/ Data/ Voto 
- FISICA MEDICA 03/02/2009 30 e lode/30 
- CHIMICA E PROPEDEUTICA BIOCHIMICA 25/02/2009 28/30 
- BIOLOGIA E GENETICA 18/06/2009 30/30 
- ISTOLOGIA ED EMBRIOLOGIA 22/07/2009 26/30 
- ANATOMIA UMANA E CLINICA 12/01/2010 27/30 
- FISIOLOGIA UMANA 03/06/2010 30/30 
- BIOCHIMICA E BIOLOGIA MOLECOLARE 13/07/2010 30 e lode/30 
- MICROBIOLOGIA 23/09/2010 30/30 
- IMMUNOLOGIA ED IMMUNOPATOLOGIA 12/01/2011 30 e lode / 30 
- INFORMATICA MEDICA E INGLESE SCIENTIFICO 28/01/2011 30 e lode / 30 
- PATOLOGIA E FISIOPATOLOGIA GENERALE 10/06/2011 30/30 
- LE BASI DELLA MEDICINA DI LABORATORIO 22/07/2011 30 e lode / 30 
- METODOLOGIA MEDICO-SCIENTIFICA E SCIENZE UMANE 30/09/2011 30 e lode / 30 
- MALATTIE DELL'APPARATO UROPOIETICO E GENITALE 13/01/2012 30 e lode / 30 
- MALATTIE DELL'APPARATO DIGERENTE 31/01/2012 28/30 
- MALATTIE DEL SISTEMA EMATOPOIETICO 13/02/2012 30 e lode / 30 
- MALATTIE INFETTIVE E MICROBIOLOGIA CLINICA 02/03/2012 30/30 
- MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE 14/06/2012 28/30 
- MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO 03/07/2012 27/30 
-MALATTIE DEL SISTEMA ENDOCRINO E METABOLICO 23/07/2012 29/30 
- MALATTIE DELL'APPARATO TEGUMENTARIO E CHIRURGIA PLASTICA 14/09/2012 26/30 
- FARMACOLOGIA 17/09/2012 30 e lode / 30 
- ANATOMIA PATOLOGICA 16/01/2013 30/30 
- MALATTIE DELL'APPARATO LOCOMOTORE 04/02/2013 28/30 
- CLINICA MEDICO CHIRURGICA I E ONCOLOGIA 13/02/2013 30 e lode / 30 
- IGIENE,MEDICINA DEL LAVORO,SANITA' PUBBLICA, MEDICINA DI COMUNITA' E DEL 
TERRITORIO 15/02/2013 29/30 
- MALATTIE DEL SISTEMA IMMUNITARIO E REUMATOLOGIA 26/02/2013 30/30 
- MALATTIE DEL SISTEMA NERVOSO 13/06/2013 30/30 
- PSICHIATRIA E PSICOLOGIA CLINICA 24/06/2013 30 e lode / 30 
- LA DIAGNOSTICA PER IMMAGINI NELLA PRATICA MEDICA 03/07/2013 30/30 
- PATOLOGIE CLINICHE SPECIALISTICHE DEGLI ORGANI DI SENSO 25/07/2013 30 e lode/30 
- GINECOLOGIA E RIPRODUZIONE UMANA 10/01/2014 30 e lode / 30 
- PEDIATRIA 13/02/2014 30 e lode / 30 
- CLINICA MEDICO CHIRURGICA II E GERIATRIA 25/02/2014 28/30 
- MEDICINA LEGALE 26/05/2014 30 e lode / 30 
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- CLINICA MEDICO CHIRURGICA III ED EMERGENZE 10/06/2014 30 e lode / 30 

 
Esami superati: 38 
Totale crediti: 360 

 
LAUREA MAGISTRALE in MEDICINA E CHIRURGIA in data 24/07/2014: Votazione 110 e lode /110 
Ha concluso positivamente il PERCORSO DI ECCELLENZA previsto dal suo corso di studio. 
La durata legale del corso è di 6 anni accademici. 

 
ESAME DI STATO DI ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO 
CHIRURGO (data esame 05/02/2015) Votazione 270/270 

 
ISCRIZIONE ALBO MEDICI-CHIRURGHI E ODONTOIATRI DI ROMA - OMCEO (data 
19/03/2015) - N ISCRIZIONE 61613 

 
01/11/2015–17/03/2022 Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e 

del dolore 
Università degli Studi di Roma "La Sapienza", Roma (Italia) 
CORSI CONVEGNI CONGRESSI 
- Dal 16/10/2013 al 19/10/2013 Partecipante al corso: 67° CONGRESSO NAZIONALE SIAARTI - 
Ente organizzatore: SIAARTI (indirizzo: Viale dell'Università, 11 00185 Roma – Italy) (24 ore) - esame 
finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 13/10/2014 al 17/10/2014 Partecipante al corso: 5° ITALIAN GREAT NETWORK CONGRESS - 
Ente organizzatore: GREAT (indirizzo: Via Antonio Serra 54, 00191 Roma – Italy) (40 ore) - esame 
finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 14/10/2015 al 17/10/2015 Partecipante al corso: 69° CONGRESSO NAZIONALE SIAARTI - 
Ente organizzatore: SIAARTI (indirizzo: Viale dell'Università, 11 00185 Roma – Italy) (32 ore) - esame 
finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
-Dal 10/06/2016 al 12/06/2016 Partecipante al corso: 12° CONGRESSO NAZIONALE SIARED - 
Ente organizzatore: SIARED (indirizzo: Via del Viminale 43 – 00184 ROMA) (24 ore) - esame finale 
non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 16/11/2017 al 18/11/2017 Partecipante al corso: 28° CONGRESSO NAZIONALE SOCIETà 
ITALIANA TERAPIA INTENSIVA (SITI) - Ente organizzatore: SITI ISIC (indirizzo: Largo Brambilla, 4 - 
50134 Firenze) (24 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 13/03/2014 al 14/03/2014 Partecipante al corso: CORSO EMODINAMICA DI BASE IN 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE - CEB 2014 - Ente organizzatore: SIAARTI (indirizzo: Viale 
dell'Università, 11 00185 Roma – Italy) (12 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 10/11/2014 al 11/11/2014 Partecipante al corso: ALS - ADVANCE LIFE SUPPORT - Ente 
organizzatore: IRC - Italian resuscitation council (indirizzo: Via della Croce Coperta,11 40128 Bologna) 
(16 ore) - esame finale superato - 0,00 crediti ECM 
- Dal 22/02/2016 al 23/02/2016 Partecipante al corso: GESTIONE DELLE ARITMIE CARDIACHE 
DURANTE L'INTERVENTO CHIRURGICO CON SISTEMI DI SIMULAZIONE Ente organizzatore: 
AAROI EMAC (indirizzo: Via del Viminale 43 – 00184 ROMA) (16 ore) - esame finale non previsto - 
0,00 crediti ECM 
- Dal 03/04/2017 al 04/04/2017 Partecipante al corso: CORSO ULTRASUONI IN ANESTESIA E 
TERAPIA DEL DOLORE - Ente organizzatore: SIAARTI (indirizzo: Viale dell'Università, 11 00185 
Roma – Italy) (16 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 19/05/2017 al 19/05/2017 Partecipante al corso: CORSO ECOGRAFIA POLMONARE IN 
TERAPIA INTENSIVA - CORSO BASE - Ente organizzatore: SIAARTI (indirizzo: Viale dell'Università, 
11 00185 Roma – Italy) (8 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 28/09/2017 al 28/09/2017 Partecipante al corso: INTENSIVE TRAUMA CARE - GESTIONE 
DEL TRAUMA MAGGIORE - Ente organizzatore: SIAARTI (indirizzo: Viale dell'Università, 11 00185 
Roma – Italy) (8 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 04/10/2017 al 04/10/2017 Partecipante al corso: OTTIMIZZAZIONE EMODINAMICA IN SALA 
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OPERATORIA - Ente organizzatore: SIAARTI (indirizzo: Viale dell'Università, 11 00185 Roma – Italy) 
(8 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
-Dal 10/11/2017 al 24/11/2017 Partecipante al corso: VENTILAZIONE MECCANICA: NON SOLO 
TECNICA ... ANCHE SCELTA ETICA - Ente organizzatore: SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA 
(indirizzo: Borgo Santo Spirito , 3 - 00193) (8 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
-Dal 21/04/2018 al 21/04/2018 Partecipante al corso: I CORSO DI MANAGEMENT DELLE VIE 
AEREE DIFFICILI NEL BAMBINO E NELLA GRAVIDA - Ente organizzatore: SAPIENZA 
-UNIVERSITà DI ROMA- SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA, RIANIMAZIONE, 
TERAPIA INTENSIVA E DEL DOLORE (indirizzo: Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma RM) (4 ore) - 
esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 19/05/2018 al 19/05/2019 Partecipante al corso: CORSO BIMBI SICURI - PREVENZIONE 
DEGLI INCIDENTI IN ETà PEDIATRICA - Ente organizzatore: SALVAMENTO ACADEMY (indirizzo: 
Via Carpani, 121 - 57037 Portoferraio (LI)) (4 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
-Dal 04/10/2019 al 04/10/2019 Partecipante al corso: CORSO IMPIANTO PICC, MIDLINE, CVC - 
Ente organizzatore: NG FORMAZIONE (indirizzo: Via Antonio Provolo 29 00156 Roma RM) (8 ore) - 
esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 17/01/2020 al 17/01/2020 Partecipante al corso: INFEZIONE E SEPSI - CORSO BASE - Ente 
organizzatore: SIAARTI (indirizzo: Viale dell'Università, 11 00185 Roma – Italy) (6 ore) - esame finale 
non previsto - 0,00 crediti ECM 
- Dal 09/05/2017 al 09/05/2017 Partecipante al corso: LABORATORIO EPIDURALE - Ente 
organizzatore: EESOA - SCUOLA EUROPEA DI ANESTESIA OSTETRICA (indirizzo: Via Giulia di 
Gallese, 15 00151, Roma (RM)) (4 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM 

 
POSTERS: 
- THE ROLE OF PHYSIOLOGICAL AND OPERATIVE SEVERITY SCORE FOR THE EVALUATION 
OF MORTALITY AND MORBILITY IN THE STRATIFICATION OF ABDOMINAL AND 
EXTRABDOMINAL SURGERY PATIENTS - III ITALIAN GREAT NETWORK CONGRESS - 15 - 19 
Ottobre 2012 
- Stratificazione del rischio perioperatorio: ruolo dell'iperglicemia - XXV CONGRESSO NAZIONALE 
SOCIETà ITALIANA DI TERAPIA INTENSIVA - Roma 9-10 Novembre 2012 
- Referente Internazionale del FENICE TRIAL presso l'Ospedale Sant'Andrea - Roma - Fluid 
challenge in Intensive Care - dal 17 aprile al 29 maggio 2013 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre italiano 

 
 

Lingue straniere 
 
 

inglese B1 B1 B1 B1 B1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

 
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti 

 
Sicurezza Risoluzione di 

problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 
Certificazione CAMBRIDGE PET (Preliminary English Test) 17/07/2006 

Certificazione TRINITY COLLEGE - GRADE 7 31/07/2006 
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