
Martina Nicole Modesti 

Nazionalità: Italiana

Indirizzo: Italia (Abitazione) 

Dirigente Medico DSM-DP ASL Roma 5 - SPDC Monterotondo
Medico in formazione specialistica - Psichiatria - Università degli Studi di Roma "La Sapienza"
Dottoranda in Neuroscienze del Comportamento - Università degli Studi di Roma "La Sapienza"

01/05/2024 – ATTUALE Monterotondo, Italia 
DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA PSICHIATRIA ASL ROMA 5 - DSM DP - SPDC MONTEROTONDO 

01/06/2023 – 30/04/2024 Rieti, Italia 
DIRIGENTE MEDICO DISCIPLINA PSICHIATRIA ASL RIETI - DTPSM - CENTRO DI SALUTE MENTALE 

01/11/2022 – ATTUALE Roma, Italia 
PHD IN NEUROSCIENZE DEL COMPORTAMENTO UNIVERSITÀ LA SAPIENZA 

Campi di interesse: neuroimaging nei disturbi mentali, farmacogenomica nei disturbi mentali resistenti al trattamento,
studio del comportamento nei disturbi mentali.

26/01/2021 – ATTUALE Roma, Italia 
MEDICO SPECIALIZZANDO IN PSICHIATRIA UNIVERSITÀ "LA SAPIENZA" DI ROMA 

06/2021 – 05/2023 Roma, Italia 
SOSTITUTO MEDICO DI MEDICINA GENERALE ASL RM 1 

01/05/2021 – 16/10/2021 Valmontone, Italia 
MEDICO VACCINATORE NELLA CAMPAGNA ANTI-SARS-COV-2 ASL RM 5 

31/07/2020 – 30/08/2020 Arena, Italia 
MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE ASL VIBO VALENTIA 

01/11/2022 – ATTUALE Roma, Italia 
DOTTORATO DI RICERCA IN NEUROSCIENZE DEL COMPORTAMENTO Università "La Sapienza" di Roma 

Indirizzo Via dei Marsi 78, 00185, Roma, Italia

Sito Internet https://phd.uniroma1.it/web/NEUROSCIENZE-DEL-COMPORTAMENTO_nD3528_IT.aspx 

29/11/2023 – 30/04/2024 
PRINCIPAL INVESTIGATOR DELLO STUDIO "IL COMPORTAMENTO NEI DISTURBI PSICHIATRICI: UN
FOCUS SU SOCIEVOLEZZA E OSTILITÀ" APPROVATO DAL COMITATO ETICO TERRITORIALE LAZIO AREA 1
CON PROT. 0948/2023 - PROMOTORE ASL RIETI - DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE ASL Rieti 

26/01/2021 – ATTUALE Roma, Italia 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA Università "La Sapienza" di Roma 

Indirizzo via di Grottarossa, Roma, Italia

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

https://phd.uniroma1.it/web/NEUROSCIENZE-DEL-COMPORTAMENTO_nD3528_IT.aspx


08/2015 – 25/06/2020 Rome, Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA IN LINGUA INGLESE Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma 

The degree programme is entirely English taught.

Indirizzo Largo Francesco Vito 1, 00168, Rome, Italia Sito Internet https://www.unicatt.it/ 

Campo di studio Neurology, Rare diseases Voto finale 110/110 cum laude 

Tesi BECKER MUSCULAR DYSTROPHY: CLINICAL AND FUNCTIONAL EVALUATIONS, AND CORRELATION BETWEEN DISEASE
NATURAL HISTORY AND GENOTYPE 

09/2009 – 07/2014 Vibo Valentia, Italia 
DIPLOMA SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO Liceo Ginnasio Statale Michele Morelli 

Diplomata nell'albo d'oro delle eccellenze con votazione di 100/100 cum laude

Indirizzo via XXV Aprile 1, 89900, Vibo Valentia, Italia Sito Internet www.iismorellicolao.edu.it/ Voto finale 100/100 L 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C2 C2 C2 C2 C2

SPAGNOLO B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Social Network  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Microsoft Office  Posta
elettronica  Windows  Elaborazione delle informazioni  Gestione autonoma della posta e-mail
GoogleChrome  Utilizzo del broswer  Google  InternetExplorer  office  Instagram  Risoluzione dei problemi 

2024 
Is the Hedgehog Pathway Involved in the Pathophysiology of Schizophrenia? A Systematic Review of
Current Evidence of Neural Molecular Correlates and Perspectives on Drug Development 

2023 
Facing the Shadow Pandemic: Correlation and Trend Analyses of Violence Reports from Women to
the Italian National Anti-Violence Number during 2021 

2023 
COVID-19-related stress in Italy: a comparison between patients with mental disorders and the
general population 

2023 
DRD2, DRD3, and HTR2A Single-Nucleotide Polymorphisms Involvement in High Treatment
Resistance to Atypical Antipsychotic Drugs 

2023 
Correlations between cortical gyrification and schizophrenia symptoms with and without comorbid
hostility symptoms 

2023 
A Systematic Review on Add-on Psychotherapy in Schizophrenia Spectrum Disorders 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

PUBBLICAZIONI 

https://www.unicatt.it/
http://www.iismorellicolao.edu.it/
https://www.mdpi.com/1467-3045/46/6/318
https://www.mdpi.com/1467-3045/46/6/318
https://www.mdpi.com/2227-9032/11/16/2272
https://www.mdpi.com/2227-9032/11/16/2272
https://www.cambridge.org/core/journals/european-psychiatry/article/covid19related-stress-in-italy-a-comparison-between-patients-with-mental-disorders-and-the-general-population/61BE6379284F72E81B3B976F808B08A0
https://www.cambridge.org/core/journals/european-psychiatry/article/covid19related-stress-in-italy-a-comparison-between-patients-with-mental-disorders-and-the-general-population/61BE6379284F72E81B3B976F808B08A0
https://www.mdpi.com/2227-9059/11/7/2088
https://www.mdpi.com/2227-9059/11/7/2088
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.1092784/full
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.1092784/full
https://www.mdpi.com/2077-0383/12/3/1021


Patente di guida: B

2023 
Migrants and Mental Health: Equal Rights but Different Needs 

2022 
“Verum Ipsum Factum”, Factum Ipsum Bellum: Death Drive or Driving towards Death? 

2022 
Functional Neuroimaging in Dissociative Disorders. A Systematic Review 

2022 
Neuroanatomical correlates of autism spectrum disorders: A meta-analysis of structural magnetic
resonance imaging (MRI) studies 

2022 
Clinical Aspects of Manic Episodes After SARS-CoV-2 Contagion or COVID-19 

2022 
Dopamine DRD2 and DRD3 Polymorphisms Involvement in Nicotine Dependence in Patients with
Treatment-Resistant Mental Disorders 

2022 
Calls to the anti-violence number in Italy during COVID-19 pandemic: correlation and trend analyses
of violence reports during 2020 

2022 
Anorexia nervosa and familial risk factors: a systematic review of the literature 

2021 

Salute mentale e stress da pandemia. In: Bettini E, Tondini D (a cura di). IV Forum Internazionale del
Gran Sasso. Allargare gli orizzonti della carità per una nuova progettualità sociale. Vol. 4 parte 3, pp.
711-719; Teramo, Diocesi di Teramo-Atri 2021. 

13/12/2024 – 13/12/2024 Rieti 
Budget di Salute e Welfare di comunità 

Relatore Budget di Salute e Welfare di comunità - Argomento della docenza: budget di salute in psichiatria territoriale -
Ente organizzatore: ASL Rieti (indirizzo: asl.rieti@pec.it) - N. 1,00 ore totali di docenza

17/05/2021 – 17/05/2021 online webinar 
Essentials in suicide assessment 

Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Essentials in suicide assessment - Ente organizzatore: Sidera
(indirizzo: Vicolo Tonale, 4 - 25032 Chiari (BS)) - durata 2,00 ore 

13/09/2021 – 13/09/2021 online webinar 
Convegno nazionale di suicidologia e salute pubblica 

Partecipante al congresso dal titolo convegno nazionale di suicidologia e salute pubblica - Ente organizzatore: Sidera
(indirizzo: Vicolo Tonale, 4 - 25032 Chiari (BS)) - durata 3,00 ore 

20/06/2022 – 23/06/2022 Roma 
XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 

https://www.mdpi.com/2673-5318/4/1/7
https://doi.org/10.3390/psychiatryint3040030
https://www.mdpi.com/resolver?pii=jpm12091405
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0925492722000774?via%253Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0925492722000774?via%253Dihub
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.926084/full
https://www.mdpi.com/2075-4426/12/4/565
https://www.mdpi.com/2075-4426/12/4/565
https://link.springer.com/article/10.1007/s00127-022-02330-x
https://link.springer.com/article/10.1007/s00127-022-02330-x
https://link.springer.com/article/10.1007/s12144-022-03563-4
https://iris.unisalento.it/bitstream/11587/479827/3/FORUM_PARTE_3.pdf
https://iris.unisalento.it/bitstream/11587/479827/3/FORUM_PARTE_3.pdf
https://iris.unisalento.it/bitstream/11587/479827/3/FORUM_PARTE_3.pdf


Partecipante al congresso dal titolo XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia - Ente
organizzatore: SOPSI (indirizzo: Via Antonio Allegri da Correggio 13, Roma) - durata 28,00 ore 

20/12/2022 – 20/12/2022 online webinar 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -
profili di cura 

Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura - Ente organizzatore: Age.Na.S. (indirizzo: via Puglie 23, 00187 Roma) -
durata 19,00 ore - 19,5 crediti ECM 

22/02/2023 – 24/02/2023 Roma 
XXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia 

Partecipante al congresso dal titolo XXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia - Ente
organizzatore: SOPSI (indirizzo: Via Antonio Allegri da Correggio 13, Roma) - durata 28,00 ore 

25/03/2023 – 28/03/2023 Parigi 
31st European Congress of Psychiatry 

Partecipante al congresso dal titolo 31st European Congress os Psychiatry - Ente organizzatore: European Psychiatry
Association (indirizzo: Sede del congresso: Palazzo dei Congressi, Parigi) - durata 25,00 ore 

19/09/2023 – 20/09/2023 Rieti 
Formazione Specialistica e Supervisione in Dialectical Behavioral Therapy (DBT) 

Partecipante al corso di formazione dal titolo Formazione Specialistica e Supervisione in Dialectical Behavioral Therapy
(DBT) - Ente organizzatore: ASL RIETI (indirizzo: via del Terminillo,42, Rieti) - durata 16,00 ore - 16,00 crediti ECM 

28/09/2023 – 28/09/2023 Rieti 
L'accoglienza del richiedente asilo: dall'emergenza alla buona pratica 

Partecipante al convegno dal titolo L'accoglienza del richiedente asilo: dall'emergenza alla buona pratica - Ente
organizzatore: ASL RIETI (indirizzo: via del Terminillo, 42) - durata 4,00 ore - 4,00 crediti ECM 

18/11/2023 – 18/11/2023 online webinar 
Giornata Internazionale dei Survivors del Suicidio 

Partecipante al convegno dal titolo Giornata Internazionale dei Survivors del Suicidio - Ente organizzatore: SIDERA
(indirizzo: Vicolo Tonale, 4 - 25032 Chiari (BS)) - durata 4,00 ore - 4,5 crediti ECM 

21/02/2024 – 23/02/2024 Roma 
XXVIII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA 

Partecipante al congresso dal titolo XXVIII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA -
Ente organizzatore: SOPSI (indirizzo: Via Antonio Allegri da Correggio 13, Roma) - durata 28,00 ore 

19/03/2023 – 19/03/2023 Roma 
Nuove prospettive in salute mentale 

Partecipante al convegno dal titolo nuove prospettive in salute mentale - Ente organizzatore: Age.Na.S. (indirizzo: via
Puglie 23, 00187 Roma) - durata 5,00 ore 

22/03/2023 – 22/03/2023 online webinar 
6TH FORUM OF ADVANCED TRAINING IN PSYCHIATRY 

Partecipante al convegno dal titolo 6TH FORUM OF ADVANCED TRAINING IN PSYCHIATRY - Ente organizzatore: SIDERA
(indirizzo: Vicolo Tonale, 4 - 25032 Chiari (BS)) - durata 5,00 ore - 5,00 crediti ECM 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Roma, 21/08/2024
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