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ZOCCHI, Clarissa

Dirigente Medico presso DSMDP, UOC SPDC Ospedale San Giovanni Evangelista di Tivoli
(RM), Asl Roma 5, Via Antonio Parrozzani, 3, 00019 Tivoli RM

Dirigente Medico Specializzando presso DSMDP, UOC SPDC Ospedale San Giovanni
Evangelista di Tivoli (RM), Asl Roma 5 , Via Antonio Parrozzani, 3, 00019 Tivoli RM

Medico in formazione specialistica in Psichiatria presso I'Azienda Ospedaliero-Universitaria
Sant'’Andrea, Sapienza Universita di Roma, Facolta di Medicina e Psicologia (Direttore: Prof. M.
Pompili). Ha frequentato durante la specializzazione presso Azienda Ospedaliera Universitaria
Sant'Andrea: SPDC, Day Hospital, Ambulatorio di Psichiatria Generale, Ambulatorio
Disturbi dell’Umore (resp. Dott. G. Manfredi), Ambulatorio Salute Mentale Personalizzata
(resp. Prof. A. Del Casale).

Ha frequentato presso la rete formativa: SPDC presso Ospedale San Filippo Neri (Direttore:
Dott. G. Ducci), SPDC e Day Hospital presso Ospedale L. D. Parodi di Colleferro (Direttore:
Dott. G. Nicold), CSM Via Sabrata (Responsabile: Dott. S. Cappello), SRTRe Sabrata
(Responsabile: Dott. S. Cappello).

Medico USCAR presso I'l.N.M.I. “L.Spallanzani ” IRCCS di Roma, Via Portuense, 292, 00149
Roma RM

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)
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Diploma di Specializzazione in Psichiatria, con votazione 70/70 con lode,
presso Scuola di Specializzazione in Psichiatria di “Sapienza Universita di Roma”,
con sede presso Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, Via di Grottarossa 1035-1039
Roma (RM)

Titolo della tesi sperimentale: “Risposta Al Trattamento Guidato Dalla
Farmacogenomica e Correlati Genomici Neurotrasmettitoriali In Pazienti Affetti Da
Depressione Farmacoresistente: Uno Studio Di Follow-Up”.

Formazione, con attestato, per la qualifica di operatore per I'utilizzo di deepTMS
BrainsWay casco H1 (Disturbo Depressivo Maggiore) e H7 (Disturbo Ossessivo-
Compulsivo)

Corso di Alta Formazione In Terapia Metacognitiva Interpersonale, con attestato,
presso Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, con sede a Roma, Via Ravenna 9/c
00161

Iscrizione all' Ordine dei Medici-chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di
Roma con numero 65891

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione 110/110 con lode, presso
“Sapienza Universita di Roma”, Azienda Ospedaliera Sant'/Andrea, Via di Grottarossa
1035-1039 Roma (RM)

Titolo della tesi sperimentale: “Approccio farmacogenomico in pazienti con disturbi
dell'umore farmacoresistenti: uno studio di follow-up clinico”.

Maturita classica con lode presso “Liceo Classico Roberto Battaglia”.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
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Ha partecipato a: EPA 2024, 32nd European Congress of Psychiatry, con sede in Ungheria,
Budapest (06-09/04/2024)

Ha partecipato a: Congresso Nazionale SOPSI 2024, Empatia, Socialita, Regolazione emotiva,
con sede a Roma (21-23/02/2024)

Ha partecipato, con attestato, al “Corso certificativo Internazionale di Rianimazione
Cardiopolmonare con uso del defibrillatore (Bls-d) - Health Care Provider Adulto-Pediatrico
certificato American Heart Association” accreditato Ares 118

Ha partecipato a: CNS Academy, Progetto Multidisciplinare In Neuroscienze 2023, con sede a
Roma (02-03/10/2023)

Ha partecipato a: Convegno Internazionale Di Suicidologia e Salute Pubblica, con sede a Roma
(12-13/09/2023)

Ha partecipato a: Congresso SIP Regione Lazio: Novita e continuita in psicopatologia clinica,
trattamento e psichiatria forense per la comprensione di una psichiatria moderna(16-17/03/2023)

Ha partecipato a: Congresso nazionale SIP Giovani. Lost&Found: l'eredita e il futuro della
psichiatria, con sede a Firenze (17-19/04/2023)

Ha partecipato a: 49° Congresso nazionale SIP Psichiatria 4.0NeuroscienzeRicercaRecovery,
con sede a Genova (12-15/10/2023)

Ha partecipato a: Convegno Internazionale Di Suicidologia e salute pubblica: Agire per costruire
speranza, con sede a Roma (13/09/2022)

Ha partecipato a: Convegno SIPS: Mental Health for All, con sede a Napoli (26-28/09/2022)

Partecipante al workshop dal titolo Safeside Behavioral Health Suicide Prevention Training —
oraganizzato da Safe Side Prevention (USA) - durata 4 ore

Ha parteciapato a: Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica XIX EDIZIONE

Ha partecipato, con attestato, al corso “Prove di vestizione/svestizione con dispositivi di
protezione individuale (DPI) ed esecuzione tampone nasofaringeo ed utilizzo dei tamponi
antigenici per lo svolgimento delle Attivita USCAR” presso I' LN.M.I. “L.. Spallanzani” IRCCS di
Roma.

Ha partecipato al “Corso gratuito teorico-pratico per medici per la gestione dellemergenza
Coronavirus” organizzato da AIMS.

Ha partecipato, con attestato, al Corso Base di PRIMO SOCCORSO, PREVENZIONE
INFORTUNI e PROTEZIONE CIVILE per la POPOLAZIONE adulta; Corso B.L.S. (Basic Life
Support — Supporto di Bade delle Funzioni Vitali) per la POPOLAZIONE adulta- secondo le linee
guida ERC 2015- Presso Croce Rossa ltaliana (Comitato Municipio 15 di Roma).

Ha partecipato al Corso Online di preparazione per il “Concorso nazionale per le scuole di
specializzazione mediche” di AIMS- Accademia Italiana Medici Specializzandi

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)
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Ha frequentato, durante il corso di laurea, I'ambulatorio “Servizio di salute mentale
personalizzata”, presso la U.0.C di Psichiatria dell’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea,
Roma: osservazione attivita clinica (ambulatoriale e di pronto soccorso) e partecipazione
alle attivita di ricerca (Responsabile Prof. A. Del Casale).

Ha partecipato al “CORSO DI PRELIEVI" - Organizzato dal SISM-Sede Locale di Roma
Sant'’Andrea

Ha partecipato al “CORSO DI SUTURA” - Organizzato dal SISM-Sede Locale di Roma
Sant'’Andrea.

Assegnazione da Sapienza Universita di Roma del Badge SERVICE LEARNING - Servizi per la
comunita studentesca.

Vincitrice della borsa di collaborazione S.0.R.T — Servizio di Orientamento e
Tutorato - presso “Sapienza Universita di Roma, Facolta di Medicina e
Psicologia”.

Attivita di Clown-Terapia con il Progetto Smile-X- SIMS Roma Sant'/Andrea, sede
locale.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA Italiano
ALTRA LINGUA Inglese
* Capacita di lettura Buono
+ Capacita di scrittura Buono
* Capacita di espressione orale Buono

CAPACITA E COMPETENZE Buon utilizzo sistema operativo Windows
TECNICHE Buona padronanza degli strumenti di “Microsoft Office”

PATENTE Patente B
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Del Casale A., Zocchi C. et al., 2021. Prevention of Depression in Children, Adolescents, and
Young Adults: The Role of Teachers and Parents. Psychiatry Int. 2021, 2, 353-364

Girardi P., Fiasché F., Zocchi C. and Del Casale A., 2021. Add-on phospholipid liposomes in
postmenopausal depressive episode of a patient with major depressive disorder: A case report.
Min. Psy.-2219

Del Casale, A.; Pomes, L.M.; Bonanni, L.; Fiasche, F.; Zocchi, C.; Padovano, A.; De Luca, O.;
Angeletti, G.; Brugnoli, R.; Girardi, P.; et al. Pharmacogenomics-Guided Pharmacotherapy in
Patients with Major Depressive Disorder or Bipolar Disorder Affected by Treatment-Resistant
Depressive Episodes: A Long-Term Follow-up Study. J. Pers. Med. 2022, 12, 316.
https://doi.org/10.3390/ jpm12020316

Del Casale, A.; Paolini, M.; Gentile, G.; Borro, M.; Zocchi, C. et al. Dopamine DRD2 and DRD3
Polymorphisms Involvement in Nicotine Dependence in Patients with Treatment-Resistant
Mental Disorders. J. Pers. Med. 2022, 12, 565. https://doi.org/10.3390/jpm12040565

Del Casale A, Lai C, lannuccelli A, Ciacchella C, Veneziani G, Ali M, Zocchi C, Bilotta | and
Pompili M (2022) Pandemic experiences and psychopathological aspects in individuals with
mood disorders and other mental disorders. Front. Psychiatry 13:1039072. doi:
10.3389/fpsyt.2022.1039072

CAPITOLO LIBRO: Pompili M, Alcibiade A, Antonelli G, Bernardi S, Bilotta I, Cappuccilli C,
Cutillo L, Fabbri D, Fattorini A, La Spina E, Loria E, Moschillo A, Zocchi C. Psicopatologia delle
sindromi rare e inusuali in: Siracusano A. (Editors Alberto Siracusano e Cinzia Niolu) Manuale di
Psichiatria, pagg 1263-1278 Cap.47, Il Pensiero Scientifico, Roma 2023

Del Casale, A.; Simmaco, M.; Modesti, M.N.; Zocchi, C.; Arena, J.F.; Bilotta, I.; Alcibiade, A.;
Sarli, G.; Cutillo, L.; Antonelli, G.; et al. DRD2, DRD3, and HTR2A Single-Nucleotide
Polymorphisms Involvement in High Treatment Resistance to Atypical Antipsychotic Drugs.
Biomedicines 2023, 11, 2088. https://doi.org/ 10.3390/biomedicines11072088

Del Casale A, Sarli G, Bargagna P, Polidori L, Alcibiade A, Zoppi T, Borro M, Gentile G, Zocchi
C, Ferracuti S, Preissner R, Simmaco M, Pompili M. Machine Learning and Pharmacogenomics
at the Time of Precision Psychiatry. Curr Neuropharmacol. 2023 Aug 9. doi:
10.2174/1570159X21666230808170123. Epub ahead of print. PMID: 37559539.

CAPITOLO LIBRO: Del Casale A., Alcibiade A., Zocchi C., & Ferracuti S. Neural Correlates of
Hypnosis (2024). Chapter in “The Routledge International Handbook of Clinical Hypnosis” (1st
ed.). Section 2, Chapter 16. Edited By Julie H. Linden, Laurence |. Sugarman, Giuseppe De
Benedittis, Katalin Varga. New York (USA).

CAPITOLO LIBRO: Zocchi C., Tuttolomondo G. & Del Casale A. Aspetti neurocognitivi e
neurofunzionali del disturbo ossessivo-compulsivo in: Neuropsicologia dei disturbi emotivi e
psicopatologici. (2024) A cura di Conson M. & Trojano L. Cap. 10, pagg 181-197. Editore |l
Mulino, Bologna

Del Casale, A.; Shehu, D.; Rossi-Espagnet, M.C.; Zocchi, C.; Bilotta, I.; Arena, J.F.; Alcibiade,
A.; Adriani, B.; Longo, D.; Gandolfo, C.; et al. Multimodal Morphometric Similarity Network
Analysis of Autism Spectrum Disorder. Brain Sci. 2025, 15, 247. https://doi.org/
10.3390/brainsci15030247

Del Casale A, Gentile G, Lardani S, Modesti MN, Arena JF, Zocchi C, De Luca O, Parmigiani G,
Angeletti G, Ferracuti S, Preissner R, Simmaco M, Borro M, Pompili M. Investigating DRD2 and
HTR2A polymorphisms in treatment-resistant schizophrenia: a comparative analysis with other
treatment-resistant mental disorders and the healthy state. Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci.
2025 Feb 12. doi: 10.1007/s00406-025-01970-9. Epub ahead of print. PMID: 39934320.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
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https://doi.org/10.3390/jpm12040565
https://doi.org/

La sottoscritta CLARISSA ZOCCHlI, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e
consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre
2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le
informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo,
corrispondono a verita.

Roma, 05/03/2025
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