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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Lorenzo D’Elia  

 

 Nato a  

 il  

   Cittadinanza:  

   Sesso:  

   
       

  

  

  
 

Titoli di Studio 
 

Specializzazione in Nefrologia NNO conseguita in data 29/10/2019 con 
votazione 50/50 e lode presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo conseguita 
nella sessione di luglio 2014 ed iscrizione presso l’OMCEO di Roma dal 
25/07/2014 con il N°61052 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli studi di 
Roma “La Sapienza” il 27/03/2014 con votazione di 109/110 
 

 
 

Esperienza 
professionale 

 
Dal 16 settembre 2024 a tutt’ oggi medico nefrologo a tempo 
indeterminato presso ASL Roma 5 Ospedale Leopoldo Delfino 
Parodi di Colleferro (RM) e Ospedale Arnaldo Angelucci Subiaco 
(RM) 
 
Dal 16 giugno 2021 al 15 settembre2024 medico nefrologo a tempo 
indeterminato presso USL Umbria 2 Ospedale “Santa Maria della 
Stella” di Orvieto (TR) e Ospedale Santa Maria dei Laici di Amelia 
(TR) 
 
Dal 1 maggio 2020 al 15 giugno 2021 Dirigente medico nefrologo 
a tempo indeterminato presso l’Ospedale” E. Agnelli “di Pinerolo 
(TO) ASLTO3 di Collegno e Pinerolo 

 

Medico Nefrologo dal marzo 2020 all' aprile 2020 presso la clinica 
Ars Medica di Roma in regime di PI 
 
Medico Nefrologo dal novembre 2019 ad aprile 2020 presso la  
Clinica Guarnieri di Roma in regime di PI 

Medico Nefrologo dal novembre 2019 al marzo 2020 presso centro 
dialisi Cer.Lab. Nephocare di Roma in regime di PI 

 

Medico in formazione specialistica in nefrologia NNO dall' ottobre 
2015 all' ottobre 2019 presso l'università cattolica del Sacro Cuore 
di Roma -Policlinico Agostino Gemelli 

 

Dal febbraio 2015 all' agosto 2015 Medico in formazione 
specialistica in farmacologia e tossicologia clinica presso l' 
Università di Roma “La Sapienza” 
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 Istruzione e 
formazione 

Partecipazione e superamento del Corso di Formazione “Supporto Ecografico 
per gli accessi vascolari US- Enhanced vascular Access “SIUMB- SIMEU 
presso ASLTO3 Collegno e Pinerolo 
 
Esecutore BLSD-PBLSD adult e pediatric basic life support and defibrillation 
dal 06/07/2019 (attestato N°23494 ARES 118 Lazio), successivi rinnovi in data 
18-05-2022 presso USL Umbria2 (evento 10798-103, edizione n. 005°Orvieto 
e in data 02-12-2024 presso ASL Roma 5 Centro formazione aziendale di 
Valmontone(RM) 
 
 
Specializzazione in Nefrologia N.N.O in data 29/10/2019 presso l’ Università 
Cattolica del Sacro Cuore- Policlinico A. Gemelli con votazione 50/50 e lode. 
 
Corso di ecografia internistica SIUMB novembre 2017 
 
Medico Frequentatore presso La UOC di Geriatria del Policlinico Umberto I 
diretta dal Professor Cacciafesta nell' aprile 2014 
 
Laurea in medicina e chirurgia conseguita presso l’Università degli studi   di 
Roma “La Sapienza” il 27/03/2014 con votazione di 109/110 
 
Tirocinio formativo presso il DAY service dell’ipertensione secondaria del 
Policlinico Umberto I di Roma diretto dal Prof. Claudio Letizia dal marzo 2011 
al febbraio 2014 
 
Maturità conseguita nell’ AS 2001/2002 presso il liceo classico “San Leone 
Magno” di Roma 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Competenze 

Professionali 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Buona capacità di gestione ambulatoriale del paziente nefropatico generale e del 
paziente in trattamento sostitutivo emodialitico e peritoneale 
 
Buona conoscenza tecnica delle apparecchiature necessarie al trattamento 
emodialitico (bicarbonato dialisi, metodiche ultrafiltrative) e dialitico peritoneale 
 
Utilizzo routinario di metodiche bioimpenziometriche ed ecografiche nel paziente 
dializzato 
 
Posizionamento di numerosi accessi vascolari d’ urgenza (CVC femorali e 
giugulari) per avvio di trattamenti emodialitici eseguiti presso le varie sedi 
lavorative. (a dicembre 2024: 81 posizionamenti documentati) 
 
Partecipazione in qualità di secondo chirurgo al confezionamento di FAV (native 
protesiche) presso l’ospedale “E Agnelli “di Pinerolo 
 
Esecuzione di interventi di tunnellizzazione CVC femorali presso ospedale 
“Santa Maria della Stella” di Orvieto 
 
Buona capacità di refertazione dei monitoraggi ambulatoriali della pressione 
arteriosa (Monitor BP 24H) secondo le linee guida internazionali. 
 
Capacità gestionale del paziente internistico / nefrologico acquisita sia in corso 
di specializzazione che presso il reparto di nefrologia presso Ospedale Agnelli di 
Pinerolo. 
 
 
Madrelingua: Italiano 
Altre lingue: Inglese (produzione e comprensione intermedie) 

 
 

   

 
 
 
 
Competenze 

linguistiche 

mad
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Competenze digitali 

 

 

 
AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

   Intermedio intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 

 
 
 

Affiliazioni 

scientifiche 

Socio ordinario della SIN (società Italiana di Nefrologia) dal dicembre 2016 
Socio ordinario dell’ AICN (Associazione italiana Cardio nefrologia) dal Gennaio 2020 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni 

Poster e 

comunicazioni orali 

 

 
 
 
 
D'Elia L, Di Vico D, Cencioni L, Eroli M. [Management of Dialysis Patients During 
Unpredictable Catastrophic Events]. G Ital Nefrol. 2024 Dec 23;41(6):2024-vol6. Italian. doi: 
10.69097/41-06-2024-02. PMID: 39931960. 
 
D'Elia L, Cencioni L, Ferraresi M, Marciello A, Rizzuto A, Sandri L, Perosa PM. “When a 
Headache Is Not Just Hypertension: A Case of Atypical Hemolytic Uremic Syndrome in a 
Young Patient”. G Ital Nefrol. 2024 Jun 28;41(3):2024-vol3. doi: 10.69097/41-03-2024-06. 
PMID: 38943327 
 
D’Elia L, Cencioni L, Ciabattini F, D’Argenzio L, Santirosi P V” Kidney Transplant in a Highly 
Sensitized Patient Treated with Imlifidase”. G Ital Nefrol. 2023 Oct 26;40(5):2023-vol5. 
PMID: 38010248. 
 
D’Elia L, Cencioni L, Santirosi PV, Acute Kidney Injury Caused by Mushrooms: A Case 
Report of Amanita Echinocephala Ingestion” G Ital Nefrol. 2023;40(3):2023-vol3. Published 
2023 Jun 29. PMID: 37427905. 
 
D'Elia L, Cencioni L, Ferraresi M, Marciello A, Perosa PM, Rizzuto A, Sandri L. When a 
rear-end collision turns out to be a revelation: a case of IgG4 related kidney desease. G Ital 
Nefrol. 2023 Feb 27;40(1):2023-vol1. PMID: 36883920. 
 
D'Elia L, Barreca A, Cencioni L, Ferraresi M, Marciello A, Rizzuto A, Perosa PM, Sandri L, 
Santirosi PV. Rapidly progressive Alport syndrome in a young woman: case report G Ital 
Nefrol. 2022 Feb 16;39(1):2022-vol1. PMID: 35191625 
 
D'Elia L, Barreca A, Ferraresi M, Marciello A, Rizzuto A, Sandri L, Perosa PM. Multiple 
myeloma, plasma cell dyscrasias and kidneys: a few symptoms, extensive damage. G Ital 
Nefrol. 2021 Apr 14;38(2):2021-vol2.PMID: 33852224 
 
D'Elia L, Consiglio Barozzino M, Liberatori M, Panocchia N. Leptospirosis and kidneys: a 
clinical case. G Ital Nefrol. 2019 Sep 24;36(5):2019-vol5. PMID: 31580545. 
 
D'Elia L, Recupero M, Porri MG, Naticchia A, D'Alonzo S. “Hemodialysis treatment as a 
trigger cause of cryoglobulinemic purpura: a case report” G Ital Nefrol. 2018Dec;35(6). pii: 
2018-vol6 PMID: 30550038. 
 

Patente di guida  Patente B conseguita il 27/01/2003 
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Petramala L; D’Elia L; Iannucci G, Concistré A; Zinnamosca L; Marinelli C; De Vincentis G; 
Ciardi A; De Toma G; Letizia C.” Subclinical Atherosclerosis in Patients with Cushing 
Syndrome: Evaluation with Carotid Intima-Media Thickness and Ankle-Brachial Index”. 
Endocrinol Metab (Seoul). 2015 Dec;30(4): 488-93.doi: 10.3803/EnM.2015.30.4. 
488.Epub2015Sep10. 
 
De Luca D’Alessandro E; Brusco S; D’Elia L “papilloma virus e tumore della cervice uterina: 
una patologia che si può prevenire” Rivista Italiana d’ igiene, vol 70 (4-6) 231-244 ,2010 
 
 
D’Elia L, Cencioni L “Gestione del paziente dializzato in corso di eventi catastrofici non 
prevedibili “64° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia Torino 4-7 
ottobre 2023” 
 
 
D’Elia L, Cencioni L, Ciabattini F, D’Argenzio L, Santirosi P V “Utilizzo dell’imlifidase in una 
paziente altamente sensibilizzata, un caso clinico” (60° convegno ALaMMU Spoleto 9-10 
giugno 2023) 
 
Marciello A, Ferraresi M, Sandri L, Rizzuto A, D’Elia L, Perosa P “Anestesia locoregionale 
(ALR) selettiva dei rami del plesso brachiale con tecnica ecoguidata per allestimento delle 
FAV radiocefaliche (RC) a cura del nefrologo (62° congresso SIN Rimini 7-9 ottobre 2021) 
 
 
Marciello A; Sandri L; Ferraresi M; Rizzuto A; D’Elia L; Perosa P “Ipercalcemia da Lock- 
down ai tempi del COVID 19: case report” (61 congresso SIN Riva del Garda 7-10 ottobre 
2020) 
 
 
Marciello A; Sandri L; Ferraresi M; Rizzuto A; D’Elia L; Perosa P “trattamento conservativo 
di pseudoaneurismi su FAV native mediante iniezione percutanea di trombina: case series” 
(61 congresso SIN Riva del Garda 7-10 ottobre 2020) 
 
 
D’Elia L; Liberatori M; Panocchia N “Dove muore il paziente in emodialisi cronica? La 
difficoltà del riconoscimento del fine vita” (59°congresso nazionale SIN Rimini 3-6ottobre 
2018) 
 
Lo Iacono C; D’Onofrio M; Formosa V; Escudero Ortega JM; Ponzio A, Brusco S; D’Elia L; 
Caratelli R; Lizio A; Bechini F; Di Berardino A; Troisi G; Cacciafesta M “Prevalence of non 
dipping pattern and morning surge in a population of eldery patients treated for essential 
hypertension. Comparison between different classes of drugs” (115° congresso nazionale 
della Società Italiana di Medicina Interna Roma 25-27 ottobre 2014) 
  
Lo Iacono C; Formosa V; Caratelli R; Bechini F; Brusco S; D’Elia L; D’Onofrio M; Di 
Berardino A; Escudero Ortega JM; Lizio A; Ponzio A, Troisi G; Cacciafesta M; “Dysphonia 
and acute dyspnea in an eldery man a case report” (115° congresso nazionale della Società 
Italiana di Medicina Interna Roma 25-27 ottobre 2014) 
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Dati personali 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30   
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Colleferro (RM) 26.05.2025 
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