SISTEMA SANITARIO REGIONALE

o » REGIONE
ROMA 5 &7

Percorso formativo
Promozione della salute e della genitorialita responsiva nei

primi 1000 giorni:

intervento motivazionale breve ( minimal advice )

Obiettivi di apprendimento
Al termine del percorso i/le partecipanti saranno in grado di
e Descrivere i principali ambiti d’azione nei primi 1000 giorni sulla base delle attuali evidenze
scientifiche
e Descrivere alcune metodologie di intervento per la promozione della salute e della
genitorialita responsiva
e Individuare gli ambiti prioritari d’azione, con un focus sull’equita e sulla promozione della
paternita responsiva, anche nell’ottica della prevenzione della violenza maschile
e Applicare alcune abilita di comunicazione efficace e di intervento breve nel sostegno alla
genitorialita
® Promuovere nei propri contesti I'attivita in rete

Prova ECM: Quesiti a risposta aperta
Sede: Aula Polifunzionale Distretto di Guidonia Via dei Castagni n.20/22
Date: 01-02-15 ottobre 2024

Programma

Modulo 1: in presenza

01 ottobre 2024

8.30 Accoglienza/ Registrazione dei partecipanti
9.00 Saluti istituzionali

9.15 Presentazione del corso. Giro di parola. Raccolta delle aspettative. Patto d’aula.
(Tutti i formatori)

10.15 Lo stato dell’arte in Regione Lazio: i dati, le politiche, le azioni (L. Masi)
10.45  Perché e importante occuparsi di promozione della salute nei primi 1000 giorni (M. E. Casini)

11.15  Pausa
11.30 Le componenti della Nurturing Care per lo sviluppo infantile (E. Coletta)

12:00 La comunicazione come intervento di promozione della salute (N. Cruciani)
Lavoro di gruppo (E. Coletta/ D. Serrecchia)

13.30  Pausa pranzo
14.30 |l colloquio motivazionale: teoria e pratica (L. Savina)

16.00  Pausa
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16:15  Presentazione World Cafe (L. Savina)

17.00  Cerchio di chiusura e fine lavori (M.E. Casini / M. Bruno)

02 ottobre 2024

9.00 Feedback sulla giornata precedente
9.30 La promozione della paternita responsiva (D. Serrecchia)
10.00  Studi di caso (E. Coletta / N. Cruciani)

11.30  Pausa
11:45  Interventi efficaci ed equita (A. Perra)

13.30  Pausa pranzo
14.30 Realizzazione World Cafe (Tutti i formatori)

16.00  Pausa
16:15  World cafe - Restituzione collettiva (Tutti i formatori)

17.00 Cerchio di chiusura e fine lavori (M. E. Casini)

Modulo 2: Formazione sul campo (2 settimane)

Modulo 3: L'intervento motivazionale breve: dalla teoria alla pratica

15 ottobre 2024
9:00 Accoglienza / Cerchio di apertura

9:30 Feedback sulla formazione sul campo (Tutti i formatori)

11:00 Pausa
11:15 Adempimenti ECM (M.E. Casini)

11:45  Sviluppi futuri (L. Masi)

13:00 Cerchio di chiusura e fine lavori (M.E. Casini)

Per le iscrizioni inviare |la scheda alla segreteria organizzativa:
mariaelena.casini@aslromab.it entro il 25/09/2024

Sono stati assegnati 19.50 crediti ECM per i Medici, Psicologi, Ostetriche, Infermieri. E stato
richiesto I'accreditamento all’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Lazio
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