< R U P P O Dipartimento di Salute Mentale
e delle Dipendenze Patologiche
U.O.C. Territoriale

PER | FAMILIARI | =i,
DEGLI UTENT!

Responsabile: Dr.ssa Mariagrazia Stilo

MODELLO PSICOEDUCATIVO

OBIETTIVI
oo I[mparare ad utilizzare la
comunicazione in maniera
efficace.

oo Aumentare le capacita di
fronteggiare lo stress.
L’intervento ha la finalita di fornire oo Migliorare il senso di auto-

informazioni sulla salute mentale. competenza.

% Favorire I'accettazione e

I'elaborazione delle difficolta _ _ -
. si puod entrare in qualsiasi

connesse alla patologia. momento del ciclo di INCONTRI

# Spiegare come riconoscere e 2 VOLTE AL MESE
comprendere la diagnosi e le sue GIOVEDI 17.00-19.00
manifestazioni.

% Descrivere i trattamenti adottati,
secondo le linee di indirizzo

GRUPPO APERTO

Via degli Esplosivi, 9/B

. . . . Colleferro
accreditate per i diversi disturbi.
%+ Fornire orientamento sulle misure @
di sostegno e l'inclusione sociale
%+ Indicare le modalita di accesso alle 0697097705
provvidenze economiche, e ai /‘>
percorsi di inserimento lavorativo. agnese.derossi 6@"‘\

alessia.nicita
elisabetta.bortone

mariaantonietta.aleandri
vincenzo.stendardo

www.aslroma5.it o o @ o
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