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MARIA VITTORIA MANAI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome  Marija Vittoria Manai

ESPERIENZA PROFESSIONALE

16 Settembre 2024-30 Giugno . . . . . .
2026 Dirigente Medico ASL RM5- Servizio Prevenzione e Sicurezza Ambienti di

Lavoro (S.Pre.Sal)

Attivita di sorveglianza sanitaria, prevenzione e sicurezza nei luoghi di lavoro,
valutazione dei rischi professionali, attivitd ispettiva e di consulenza.

Specializzanda in Medicina del Lavoro
Policlinico Umberto | e CMO, Sapienza Universita di Roma

Novembre 2021 — ad oggi

Settore: attivita medica, di ricerca e studio

Principali mansioni e responsabilita: percorso di specializzazione in Medicina del
Lavoro.

Novembre 2018 - agosto 2021 Specializzanda in Radioterapia
Sapienza Universita di Roma
Settore: formazione specialistica
Principali mansioni e responsabilita: percorso di specializzazione in Radioterapia.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Novembre 2021 Specializzanda in Medicina del Lavoro
Sapienza Universita di Roma, Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma

26 marzo 2018  |scrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
OMCeO di Roma

27 ottobre 2017 Laurea magistrale LM-41 in Medicina e Chirurgia
Sapienza Universita di Roma

CORSI E CONVEGNI

29-30 maggio 2022 V]Il Convegno Nazionale “Nuccio Abbate” delle Scuole Italiane di
Medicina del Lavoro

SIML - Societa Italiana di Medicina del Lavoro, Via Bagnoli Croci 75, 98039
Taormina (ME)

19-22 giugno 2022 Summer School on Total Workplace Health Promotion - Il medico
competente regista della Workplace Health Promotion

Bambino Gesu - Ospedale Pediatrico, Localita Pugnochiuso, 71019 Vieste (FG),
Italia
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28-30 settembre 2022

5 maggio 2023

3-4 luglio 2023

20-22 settembre 2023

16-17 ottobre 2023

COMPETENZE PERSONALI
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84° Congresso Nazionale di Medicina del Lavoro SIML 2022

Societa Italiana di Medicina del Lavoro (SIML), Via Magazzini del Cotone, 16128
Genova

New Challenges to Managing Psychosocial Risks at Work: BRIC-20,
2019 Closing Conference

INAIL, Via IV Novembre 144

Summer School delle Scuole Italiane di Specializzazione in Medicina
del Lavoro

AIMS Eventi, Via Duomo 259, Taranto (TA)

85° Congresso Nazionale di Medicina del Lavoro SIML

Tutela dai rischi occupazionali e promozione della salute: la dimensione globale
della medicina del lavoro per la migliore prevenzione

SIML - Societa Italiana di Medicina del Lavoro, Via Nizza 280, 10126 Torino

L'accertamento del nesso causale/concausale in ambito INAIL
INAIL, Piazzale Giulio Pastore 6, 00144 Roma

Lingua madre

Altre lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Patente di guida

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Italiano
Inglese
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale Scrittura
Cl Cc2 Cl C1l C1l

Livelli: A1/A2 utente base - B1/B2 utente intermedio - C1/C2 utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative maturate nell'attivita clinica, nella ricerca e nel
confronto con lavoratori, colleghi e professionisti della prevenzione.

Capacita di organizzazione delle attivita sanitarie, di ricerca e di prevenzione;
gestione delle priorita e collaborazione in gruppi multidisciplinari.

B

Elenco delle pubblicazioni

1. Flu Vaccination among Healthcare Professionals in Times of COVID-19:
Knowledge, Attitudes, and Behavior Vaccines - 18/08/2022 Autori: Corrado
Colaprico, Eleonora Ricci, Andrea Bongiovanni, Valentin Imeshtari, Vanessa India
Barletta, Maria Vittoria Manai, David Shaholli, Mattia Marte, Pasquale Serruto and
Giuseppe La Torre DOI: 10.3390/vaccines10081341

2. Contact tracing as an essential prevention tool for the spreading of COVID-
19 among healthcare workers La Clinica Terapeutica - 01/09/2022 Autori: M. V.
Manai, D. Shaholli, G. La Torre DOI: 10.7417/CT.2022.2452

3. Cataract in Professionals Exposed to Solar Radiation: A Cross Sectional
Study Pakistan Journal of Ophthalmology - 31/12/2022 Autori: Mauro Salducci,
Maria Vittoria Manai, Giuseppe La Torre DOI: 10.36351/pjo.v39i1.1533

4. What Are the Determinants of the Quality of Systematic Reviews in the
International Journals of Occupational Medicine? A Methodological Study
Review of Published Literature International Journal of Environmental Research
and Public Health - 16/01/2023 Autori: La Torre G, Bova R, Cocchiara RA, Sestili C,
Tagliaferri A, Maggiacomo S, Foschi C, Zomparelli W, Manai MV, Shaholli D,
Barletta VI, Moretti L, Vezza F, Mannocci A DOI: 10.3390/ijerph20021644

5. Total Worker Health®: knowledge of a sample of Occupational Physicians
and Prevention and Protection Service Managers La Clinica Terapeutica -
18/01/2023 Autori: G. Sailis, C. Colaprico, E. Ricci, A. Bongiovanni, D. Shaholli, M.V.
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Manai, V.l. Barletta, F. Vezza, L. Moretti, C. Perna, G. La Torre DOI:
10.7417/CT.2023.2494

6. The Relationship between Working Night Shifts and Depression among
Nurses: A Systematic Review and Meta-Analysis Healthcare (Basel) - 24/03/2023
Autori: Chidiebere Emmanuel Okechukwu, Corrado Colaprico, Sofia Di Mario,
Agbonvihele Gregrey Oko-oboh, David Shaholli, Maria Vittoria Manai, Giuseppe La
Torre DOI: 10.3390/healthcare11070937

7. Synergistic Effect between SARS-CoV-2 Wave and COVID-19 Vaccination on
the Occurrence of Mild Symptoms in Healthcare Workers Vaccines - 22/04/2023
Autori: Imeshtari, V.; Vezza, F.; Barletta, V.l.; Bongiovanni, A.; Colaprico, C.;
Shabholli, D.; Ricci, E.; Carluccio, G.; Moretti, L.; Manai, M.V.; et al. DOI:
10.3390/vaccines11050882

8. Evaluation of the Factors Associated with Reinfections towards SARS-CoV-
2 Using a Case Control Design Journal of Clinical Medicine - 05/06/2023 Autori:
Giuseppe La Torre, Gianluca Paglione, Lavinia Camilla Barone, Vittoria Cammalleri,
Augusto Faticoni, Mattia Marte, Roberta Noemi Pocino, Carlo Maria Previte, Andrea
Bongiovanni, Corrado Colaprico, Eleonora Ricci, Maria Vittoria Manai et al. DOI:
10.3390/jcm12113861

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e della normativa
nazionale vigente.

Roma, 30 Giugno 2026
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