
CATIUSCIA PASSIU

Psicologa-Psicoterapeuta

COMPETENZE PERSONALI: 

 Ottime capacità relazionali e 
comunicative e di lavoro in 
equipe

  Maturata esperienza in 
valutazione, diagnosi clinica e 
psicoterapia

COMPETENZE LINGUISTICHE

 Italiano: lingua madre
 Inglese: livello scolastico

COMPETENZA DIGITALE

Buona conoscenza del pacchetto 
office

ISTRUZIONE

Diploma di specializzazione in psicoterapia sistemico-relazionale

2013/2018

IAPF: Accademia di psicoterapia della famiglia, Teramo

Laurea in Psicologia clinica e di comunità

2003

Università degli studi di Roma “La Sapienza”

Diploma magistrale 

1994

Istituto Magistrale Benedetto Croce, Avezzano

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Asl Roma 5

Dipartimento Materno-Infantile

Consultorio familiare di Subiaco

Distretto 4

Dirigente Psicologo, Disciplina Psicoterapia, tempo pieno e indeterminato

01/15/2024 ad oggi

-Interventi di consulenza, colloqui clinici e psicoterapia breve, rivolto a 
adolescenti, adulti, coppie e famiglie.

-Sostegno pre e post-partum alla donna, alla coppia e alla famiglia.

-Corsi di accompagnamento alla nascita e alla genitorialità responsiva.

- Sostegno alla genitorialità 

- Relazioni con il tribunale per sostegno alla genitorialità casi complessi

- Interventi nelle scuole di promozione alla salute e al benessere, e 
contrasto alla violenza di genere



Asl Roma 1

DSM distretto XIII

-CSM Via Boccea 271

- Centri diurni Valle Aurelia e Voce della luna, Viale di Valle Aurelia 257.

 Dirigente Psicologo, Disciplina Psicoterapia, tempo pieno e indeterminato 

01/04/2019 (stabilizzata in data 13 Dicembre 2021) al 30/04/2024

Interventi previsti dal servizio di Salute Mentale, volti alla tutela e 
promozione della salute mentale attraverso prestazioni preventive, di cura 
e riabilitazione:

CSM:

-Incarico istituzionale di Psicodiagnostica.

-incontri di accoglienza e valutazione della richiesta di presa in carico; -
attività diagnostica e terapeutica; 

-psicoterapia individuale, di coppia, familiare e gruppale;

-interventi psicoeducativi rivolti a gruppi;

Centro diurno:

Sostituta Responsabile facente funzione dei Percorsi semiresidenziali

-Accoglienza dell’utente e progettazione dell’intervento terapeutico-
riabilitativo personalizzato(PTRP). 

-Cura dei rapporti con enti territoriali e istituzionali.

Asl Latina, distretto1

UOS Servizio di promozione salute donna e bambino.

Consultorio familiare, Piazzale Carturan 7, Latina.

Dirigente Psicologo, disciplina Psicoterapia, tempo pieno e determinato.

14/10/2018- 31/03/2019

-Interventi di consulenza, colloqui clinici e psicoterapia breve, rivolto a 
adolescenti, adulti, coppie e famiglie.

-Sostegno pre e post-partum alla donna, alla coppia e alla famiglia.

-Corsi di accompagnamento alla nascita e alla genitorialità responsiva.

- Interventi di contrasto alla violenza di genere.

-Progetto di intervento precoce sulla prevenzione dei disturbi del 
comportamento alimentare nei giovani, in collaborazione con il reparto di 
pediatria del P.O.  S. Maria Goretti di Latina.



Attività Libero-professionale

2012 - 2018

Attività di psicoterapia, sostegno e consulenza psicologica rivolta a adulti, 
coppie e famiglie.

Interventi psicodiagnostici rivolti alla valutazione di disturbi specifici

dell’apprendimento in età evolutiva.

Collaborazione con gli istituti didattici e con enti istituzionali.

Collaborazione c/a Centro diurno “Il Quadrifoglio”, Comune di 
Pescorocchiano (RI)

2009-2011

Interventi arte-terapeutici rivolto a persone con disabilità fisica e cognitiva, 
volti al recupero di competenze individuali, relazionali e dei livelli funzionali 
di autonomia. Cura dei rapporti con la rete sociale per favorire 
l’integrazione.

Operatrice psicologa presso Comunità Terapeutico-Riabilitativa

“Passaggi”.

2003/2010

Intervento a carattere residenziale, rivolta a pazienti psichiatrici gravi e con 
disturbi di personalità: attenzione alla quotidianità, creazione di uno spazio 
di vita e di cura; programmazione progetti terapeutici personalizzati; 
relazioni con servizi invianti; conduzione gruppi assembleari.

Collaborazione con Coop. Sociale “Isola”,

Centro Diurno Asl Roma B.

2003-2006

Interventi arte-terapeutici rivolti a utenti con disabilità fisica e cognitiva, 
volti al recupero di competenze individuali, relazionali e dei livelli funzionali 
di autonomia. Cura dei rapporti con la rete sociale per favorire 
l’integrazione.



FORMAZIONE PROFESSIONALE

Corso di formazione aziendale: Asl Roma 5

Promozione della salute e della genitorialità responsiva nei primi mille 
giorni: Intervento motivazionale breve. 

2024

Evento formativo: Genitori e figli: la cura dei legami relazionali, le 
richieste dell’autorità giudiziaria e gli interventi in rete dei servizi per la 
costruzione di buone prassi. 

2024

Corso di formazione aziendale: Asl Roma 1

Progetti di rafforzamento DSM: Percorsi alternativi alla REMS. 

31-11-2023

Corso di formazione aziendale: Asl Roma 1

Disturbi della regolazione 

2021/2022

Corso di perfezionamento online: Igea CPS Pescara

Esperto nella valutazione neuropsicologica in età adulta.

Dal 01/03/2021 al 25/05/2021

Corso di formazione aziendale: Asl Roma 1

ADHD nei bambini e negli adulti e patologie correlate

Dal 01/05/2019 al 09/09/2019

Corso di formazione aziendale: Asl Roma 1

I gruppi omogenei nell’istituzione: clinica e ricerca

2016 -2017



Centro didattico Tivoli

Corso di formazione sulla valutazione psicodiagnostica dei disturbi

dell’apprendimento sia generali che specifici.

2013

Croce Rossa Italiana

Corso di formazione Psicologia dell’emergenza

2013

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D.Lgs. 196/2003 
e al Regolamento UE 2016/679" .

                                                                                                                                F.to  Dr.ssa CATIUSCIA PASSIU


