
Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Emanuela Bernardini

POSIZIONE RICOPERTA

Responsabile U.O.S. G1 G2 G3 delibera 000457 del 11 Marzo 2021 

Responsabile U.O.C. Dipendenze Patologiche ASL ROMA5

Ser.D. Distretto sanitario G1 di Monterotondo

Dipartimento Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche della ASL RM5 

con nota prot. 13148 del dicembre 2019 viene prorogato di sei mesi al 16/6/2020 

Precedenti delibere di incarico della stessa funzione: 

• nota 2169 del 13/4/2021 proroga di 9 mesi a partire dal 1/4/2021

• delibera 824 del 2/7/2020 incarico di 9 mesi, prorogati di altri 9 mesi dal 1/7/2020

• nota n 13148 del 19/12/2019: proroga del precedente incarico per 6 mesi

• delibera 730 del 19/6/2019 : incarico per 6 mesi

• nota 441 del 12/7/2018 : proroga dell’incarico per 6 mesi

• delibera 898 del 28/12/2017 : incarico per 6 mesi

• delibera 649 del 04/08/2016 : incarico per 12 mesi

Lo stesso incarico è stato ricoperto dall'agosto 2016 ad oggi.

Sede di lavoro: Ser.D. Distretto sanitario G1 di Monterotondo.

Con deliberazione n°0861 del 12/10/2018 : riguardante il conferimento incarichi Dirigenza medica e
veterinaria la sottoscritta è stata inquadrata nella fascia d' incarico C1, a far data dal 01/11/2018 per
anni 5, nell' Unità organizzativa: Dipartimento salute mentale e delle Dipendenze Patologiche, con
incarico: Applicazione percorsi terapeutico diagnostici e assistenziali.

TITOLI DI STUDIO
Laurea in Medicina e Chirurgia, voto 110/110 e Lode.

Specializzazione in Farmacologia ad indirizzo Tossicologico attualmente denominata Farmacologia e 
Tossicologia Clinica, voto 70/70.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

4/08/2017– data attuale Responsabile U.O.C. Dipendenze Patologiche 
Ser.D. Distretto sanitario G1 di Monterotondo

Dipartimento Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche della ASL RM5

Nel periodo dal 04/08/2017 ad oggi ha svolto in modo continuativo l'attività effettuando i seguenti 
compiti

• Attività di coordinamento dei 5 SerD della ASLRM5.
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• Per delega dela Direzione Sanitaria Aziendale firma i ricettari dei farmaci stupefacenti dei 5 SerD , 
dei registri di carico e scarico stupefacenti e svolge riunioni  con gli operatori, recandovisi 
mensilmente.

• Ha collaborato con il Direttore del DSMDP alle delibere Aziendali riguardanti il Gioco d’Azzardo 
Patologico, le delibere riguardanti la continuazione dei Progetti Regionali, insistenti sul territorio della 
ASLRM5, e le delibere di attribuzione di budget annuale per gli ingressi presso le comunità 
terapeutiche dei pazienti tossicodipendenti. 

• Da il parere tecnico dell’ attività dei Progetti Regionali: Force ,Altre Strade, Nautilus, effettuando 
riunioni con gli operatori e verificando la documentazione, comprensiva di relazioni mensili.

• Prosegue l’attività di coordinamento del Gioco d’azzardo patologico attraverso riunioni del gruppo 
GAP e invia relazioni di rendicontazione alla Regione Lazio.

• Partecipa su convocazione alle Riunioni della Regione Lazio, come rappresentante sui temi delle 
Dipendenze Patologiche, per la ASLRM5. 

• Continua a far parte dell’equipe di formazione aziendale ed è stata designata come Responsabile 
scientifico dell’evento formativo aziendale del 2020 “Le Nuove Dipendenze”.

• Ha elaborato il progetto per il Gioco d’Azzardo Patologico secondo le linee guida della Regione
Lazio e coordina a tutt’oggi gli operatori del GAP della A.S.L. Roma 5. Per lo stesso progetto ha
inoltre contribuito alla realizzazione del data base utilizzato dai 5 Ser.D.

• Per quanto riguarda la valutazione dei Presidi Diagnostici dei Ser.D., la sottoscritta collabora con il
Dipartimento del Farmaco Aziendale per la valutazione del fabbisogno di test diagnostici dei Ser.D.

• La scrivente fa parte del Comitato di Formazione Aziendale ed ha partecipato in qualità di relatore a
due convegni: 1) 2017 trattamento delle dipendenze: aspetti medico-legali, 2) settembre, dicembre
2018: Le droghe Tradizionali e le Nuove Droghe, caratteristiche ed effetti.

04/08/2016 - 03-08-2017 Responsabile U.O.C.delle Dipendenze Patologiche
Dipartimento Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche della ASL RM5
• Nomina con Articolo 18 con delibera n. 000649 del 4 Agosto 2016

Nel periodo 2016-2017 ha svolto i seguenti lavori:

Ha ricevuto il ruolo di Responsabile di parere tecnico sui Progetti Regionali delle Cooperative sociali
esistenti sul territorio della nostra Azienda, secondo il DCA U00133/2015 e del DCA U0029/2015, ed
ha collaborato con il Direttore DSMDP Dottor Giuseppe Nicolò alle seguenti proposte di Delibera:
Delibera n° 000122  del 24/02/2017 prosecuzione dei progetti, Lotta alla droga. Proroga 01/01/2017- 
30/04/2017.
Delibera n° 000633 del 16/08/2017  prosecuzione dei progetti, Lotta alla droga. Proroga 01/05/2017-
31/03/2018.

Delibera n° 000539 del 6/7/2017 per l'acquisizione di fondi della Regione Lazio finalizzati alla 
Prevenzione, cura e riabilitazione della Dipendenza da Gioco D'Azzardo Patologico.

Ha preso parte all' Istituzione della commissione Unità Valutativa Multidisciplinare (UVM) per i servizi
delle Dipendenze Patologiche della ASLRM5:
Delibera n°000991 del 16/12/2016.

Ha  seguito  le  fasi  di  attribuzione  del  budget  aziendale  per  il  finanziamento  delle  Comunità
Terapeutiche per i pazienti tossicodipendenti e a doppia diagnosi:
Delibera n°000483 del  13/06/2017 impegno di  spesa sul  codice conto 502011209 per  pazienti
tossicodipendenti; periodo gennaio/giugno 2017.

Ha scritto, con il supporto degli operatori dei Ser.D., le Linee guida Ser.D. della ASL RM5: obiettivo di 
budget aziendale 2017.

Dal punto di vista organizzativo:
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Con nota del 17/10/2016 n°204 della Direzione sanitaria aziendale, la sottoscritta ha ricevuto la
delega da parte del Direttore Sanitario Aziendale, per la firma, per tutte le Unità Operative ( tutti i
Ser.D. della ASL RM5)  sui ricettari di approvvigionamento dei farmaci stupefacenti e delega della
vidimazione dei registri di carico e scarico degli stupefacenti. Pertanto una o due volte al mese si reca
nei cinque Ser.D. per assolvere a tale compito.

Dal Dicembre 2016 ha introdotto  la terapia a base di Metadone concentrato con uso di dispensatore
semiautomatico, presso il Ser.D. di Subiaco, uniformando, in tal modo tutti i Ser.D. dell' Azienda
ASLRM5.

Ha garantito la continuità operativa del Ser.D. di Palestrina, nei periodi di assenza del Dirigente
titolare, effettuando di persona i turni di somministrazione farmacologica agli utenti e  svolgendo
attività di counseling clinico.

Ha coordinato riunioni d ' Equipe mensili in tutti i Ser.D. dell' Azienda a carattere organizzativo e
clinico.

06/05/2009 – 31/07/2016 Responsabile U.O.S Ser.T 
Distretto sanitario G1 di Monterotondo
• Nominata responsabile con provvedimento n. 536 del 06/05/2009.

 01/08/2008 – 05/05/2009 Incarico provvisorio di responsabile U.O.S Ser.T 
Distretto sanitario G1 di Monterotondo
• Incarico ricevuto dal Direttore del Distretto, Dott. F. Pitimada.

 29/03/2002 – 31/07/2008 Sostituta di responsabile U.O.S Ser.T 
Distretto sanitario G1 di Monterotondo
• Delegata dalla Responsabile del Ser.T., Dott.ssa A. Paciucci come sua sostituta nelle funzioni di

Responsabile nei periodi di sua assenza (comunicazione del 29/03/2002 al Direttore del Distretto
Dott. F. Guerriero).

01/01/2000 – 28/03/2002 Dirigente Medico ex 1° livello Ser.T 
Distretto sanitario G1 di Monterotondo
• Trasferita, su sua richiesta, presso la ASL RM G di Roma. Sede iniziale Ser.T. di Colleferro, di

seguito trasferita presso il distretto G1 di Monterotondo.

01/11/1998 – 31/12/1999 Dirigente Medico ex 1° livello Ser.T 
ASL 9 – Ivrea 
• Vincitrice di concorso indetto dalla Regione Piemonte, riservato a Medici Farmacologi, per n. 2 posti

presso la ASL n. 9 di Ivrea. Ha iniziato l'attività nel SSN in qualità di Medico 1° livello dirigenziale
presso l'Ospedale Civile di Ivrea al Servizio Tossicodipendenze.

• Con il nullaosta dell'Amministrazione INPS ha svolto la propria opera professionale in qualità di
medico specialista a favore della ASL 12 di Biella,  dal  18/05/1998 al  17/08/1998, nel servizio
Assistenza Tossicodipendenze n. 1.

01/11/1998 – 18/05/1998 Medico Fiscale
INPS – Sede di Biella
• Risultata prima al concorso dell'INPS, è stata inserita nelle liste speciali medici di controllo INPS del

Comune di Biella (secondo la L. 11/83 e D.M. 19/4/96).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

        Triennio 2019 – 2021                      La sottoscritta fa parte del Comitato Direttivo della S.I.Pa.D. (Società Italiana Patologia da  
 Dipendenza).
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Febbraio 2018 – Maggio 2018 Dipendenza da Internet e gioco d'azzardo.  Ritiro sociale e cyberbullismo.
Corso di Perfezionamento  Università Cattolica del Sacro Cuore.
• Frequenta il corso di formazione del prof. Tonioni.

2017 Corso online sul gioco d’azzardo

• Il corso da diritto a 48 crediti ECM

10/03/2017 – 10/11/2017 Corso di Alta Formazione in Economia e Management in Sanità
Università Sapienza di Roma – Dipartimento di Sanità Pubblica e Malattie Infettive
• Frequenta  il  corso  di  formazione  finalizzato  primariamente  allo  sviluppo  di  professionalità

manageriale all’interno delle Aziende Ospedaliere. I moduli formativi si sono conclusi il 10 Novembre
2017.

01/02/1996 – 31/01/1998 Corso di Formazione Medicina Generale
Ospedale S. Giacomo e Nuovo Regina Margherita di Roma
• Frequenta il corso di formazione a normativa CEE con attività clinica nelle strutture degli Ospedali S.

Giacomo e Nuovo Regina Margherita di Roma, conseguendo l'attestato di idoneità il 22/04/1998.

Novembre 1991 – Dicembre 1995 Specializzazione in Farmacologia
Università La Sapienza , Roma – Istituto di Farmacologia
• Entra per concorso nella Scuola di Farmacologia diretta dal Prof. Eugenio Paroli.  Al termine del

corso  ha  conseguito,  in  data  15/12/1995,  la  Specializzazione  in:  Farmacologia  ad  indirizzo
Tossicologico con voto 70/70, tesi: “Il problema dell'assunzione di sostanze psicoattive nel paziente
eroinomane”, relatore Prof. Paolo Nencini.

• Durante la frequenza ha svolto attività clinica guidata come medico tossicologo presso il Servizio
Speciale Antidroga del Policlinico Umberto I. Tale attività in equipe con un docente ed un'altro
medico si è svolta per i quattro anni del corso con un impegno settimanale di 38 ore.

1987 – 1991 Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile
Università La Sapienza , Roma 
• Entra nella Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria. Collabora in attività teoriche e pratiche 

collaborando a pubblicazioni scientifiche.

1981 – 1987 Laurea in Medicina e Chirurgia
Università La Sapienza , Roma 
• Si laurea a 24 anni, nel 1987, con voto 110/110 e Lode, discutendo la tesi sperimentale “Effetti del 

clordemetildiazepam nelle epilessie infantili”, relatore il Prof. Paolo Curatolo.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Francese B2 B2 B1 B1 B1

Inglese B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Buone capacità di comunicazione e relazione con il pubblico. Significativa esperienza comunicativa
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con i pazienti e sintonia con i colleghi.

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità  organizzative  e  di  mediazione  sviluppate  negli  anni  di  esperienza  dirigenziale.
Determinazione e volontà nel raggiungimento degli obiettivi aziendali.

Competenze professionali Esperienza ventennale nel settore delle tossicodipendenze. Frequenti aggiornamenti professionali
(corsi  e  convegni),   congiuntamente  alla  pratica  clinica,  portano  all'impiego delle  più  recenti  e
avanzate terapie da divezzamento da sostanze stupefacenti.
Competenze  organizzative  e  cliniche  per  il  trattamento  dell'alcolismo  e  delle  nuove  forme  di
dipendenza quali il gioco d'azzardo.

Competenza digitale ● Tutti i principali strumenti della suite per ufficio (elaborazione testi, foglio elettronico, software
di presentazione). 

● Strumenti di comunicazione: Posta elettronica, Intranet aziendale.
● Software per la gestione clinica dei pazienti con rilevamento delle afferenze degli utenti al 

servizio, somministrazioni terapeutiche, modalità di affido.
● Gestione di dati telematici con altri enti (Regione Lazio e Ministero della Salute) per:

◦ studi epidemiologici e statistici,
◦ File F: sistema di rilevamento delle prestazioni terapeutiche erogate (Intranet Regione 

Lazio).

Patente di guida Patente di guida: B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
P.Meloni, E.Bernardini, S.Arecchi, M.Taborchi, A.Paciucci:
“Terapia con Buprenorfina.Screening ematochimico ed altri criteri di selezione”
1°Congresso Nazionale a partecipazione Internazionale .
 E.C.M.       Cernobbio (Como) 17-18-19 Ottobre 2002

E.Bernardini,S.Arecchi,O.Candelori, L.Cerrelli, P.Meloni, L.Serrao, A.Paciucci:
“Trattamento con Buprenorfina in corso di insufficienza epatica, un caso clinico”
I^ Conferenza Nazionale sul trattamento con Buprenorfina della Tossicodipendenza da Oppiacei.
E.C.M.       Palermo 20-21-22-Giugno 2002

-Autori -: M.G.Grassi - P.Nencini - M.L.Antonilli - R.Marusso - E.Bernardini - C.De Mei - and E.Paroli.-:
“Methadone treatment and risky behaviors in heroin addicts a five yar study”.
In  “First European Congress of Pharmacology”       University of Milan -
via Festa del Perdono,7- Milan Italy -
Abstract Book  June 16-19-1995 
 
- Autori : M.G. Grassi – P. Nencini – E. Bernardini – C. De Mei – E. Paroli  :
“ osservazioni farmacoepidemiologiche su tossicodipendenti da eroina”.
Bollettino per le farmacotossicodipendenze e l’alcolismo n.2 anno XVII°-1994.       
Atti del IX Corso Istituto Superiore di Sanità.

- Autori : - M.G.Grassi - P.Nencini - M.L.Antonilli - R.Marusso - E.Bernardini - M.Carletti - A.Cosenza - 
C.De Mei.- and E.Paroli -:
“pharmacological   profile   of   polidrug abusers”.
XXVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Farmacologia.
Centro Congressi Unione Industriale
Torino 25-29 Settembre 1994 

- Autori:-M.G.Grassi - P.Nencini - M.Graziani - C.De Mei - E.Bernardini - E.Paroli .-:
“storia   d’abuso   impiego   di   metadone   e   fattori   di   rischio   in tossicodipendenti  da  eroina. 
HIV+  e  HIV- ”
In “Comportamenti di abuso e gli atti di dipendenza, dalla ricerca agli interventi”
1° Congresso Nazionale a partecipazione Internazionale
Roma  7-10 Ottobre 1992
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- Autori C.- L.Mattioli - C.Arpino - R.Cilio - E.Bernardini - D.Pruna- :
“epilessie lesionali precoci ed analisi vettoriale e egrafica “
Atti del X Convegno di Neurologia dell’Età Evolutiva.
Roma 14-15-16-Aprile 1989

- Autori: Bruni P.-Bernardini M.(E.)-Cilio R.-Ciofi M. - Curatolo P. :
“valutazione dell’attività antiepilettica del barbexaclone nelle epilessie dell’età evolutiva”.
7° Corso di aggiornamento in Neuropsichiatria Infantile -
 Fano  (PE) 19-20-21 Maggio 1988

-Autori: Bruni O.-Bernardini M. (E.)- Pruna D.- Curatolo P.  -:
“utilizzazione del clordemetildiazepam nelle crisi epilettiche del bambino”      
Atti del IX Convegno di Neurologia dell’età evolutiva -
 Roma 15-16-17 Aprile 1988

Corsi e Congressi 6^ Congresso Nazionale SIPAD. L’evoluzione delle strategie diagnostiche e terapeutiche nei 
comportamenti additivi e nelle loro patologie correlate. Roma 10/11/2021

Integrazione e collaborazione. Il processo di presa in carico globale SerD e Comunità Terapeutiche.
Amelia 24-25/09/2021 

Programma formativo regionale sul disturbo da gioco d’azzardo.
Disturbo da gioco d’azzardo (DGA): approfondimento e addestramento sull’uso degli strumenti 
diagnostici. Webinar 21/09/2021

Programma formativo regionale sul disturbo da gioco d’azzardo.
Profili clinici in relazione all’offerta. Webinar 26/05/2021

Programma formativo regionale sul disturbo da gioco d’azzardo.
Update sulle dipendenze. Webinar 19/05/2021

Programma formativo regionale sul disturbo da gioco d’azzardo.
Update sulle dipendenze. Webinar 09/05/2021

Audit clinico qualità multidisciplinare e multiprofessionale nelle strutture operative del DSMDP avente 
come obiettivo “Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza-profili di cura.
E.C.M. 2021

Audit clinico qualità multidisciplinare e multiprofessionale nelle strutture operative del DSMDP avente 
come obiettivo “Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza-profili di cura.
E.C.M. 22/12/2020

In qualità di Responsabile scientifico e docente ha partecipato al Webinar. Le Nuove Dipendenze.
24/11/2020

VIII Convegno Nazionale FEDERSERD: La clinica delle Dipendenze
E.C.M. 4/12/2019

Giornata di presentazione alla Regione Lazio- Programma di formazione Disturbo del Gioco d’Azzar-
do.
3/10/2019

Convegno “Esordi psicotici”
E.C.M. 19/09/2019

Evento SITD Lazio: Il drop out nel trattamento delle dipendenze patologiche.
E.C.M. 6/6/2019

Convegno: Cocaina evoluzione della residenzialità leggera: le nuove modalità clinico-organizzative di 
“CARE”.
23/3/2018

 In qualità di docente ha partecipato all’ Audit clinico qualità multidisciplinare e multiprofessionale nelle 
strutture operative del DSMDP avente come obiettivo “Documentazione clinica, percorsi clinico-assi-
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stenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura.
E.C.M. 26/11/2018

Congresso Nazionale SIPaD: nuovi paradigmi nei percorsi diagnostici e terapeutici dell’addiction.
E.C.M. 14-16/11/2018

Ha partecipato in qualità di relatore all’evento formativo: “ I SerD nel DSM: scenari e nuove problema-
tiche”
20/09/2018

In qualità di docente ha partecipato all’ Audit clinico qualità multidisciplinare e multiprofessionale nelle 
strutture operative del DSMDP.
E.C.M. 11/12/2017

Congresso:  Canada-Italia , Joint meeting on forensics psychiatry within a transcultural perspective.
E.C.M. 10/10/2017

Corso “ Il gioco d’azzardo in Italia: dall’intrattenimento alla patologia”
E.C.M. 04/09/2017

Ha partecipato in qualità di docente al Convegno “Appropriatezza della nuova organizzazione nuove 
strutture DSM: problematiche medico legali”
E.C.M. 15/06/2017

Convegno SITD Lazio: “Alleanza terapeutica nei servizi per le dipendenze: una prospettiva olistica”
E.C.M. Roma 11 Maggio 2017

Congresso Nazionale S.I.P.A.D. “Dalla cura delle dipendenze alla autonomia della persona”
E.C.M. Napoli 22-23 Novembre 2016

Corso di Formazione  “Sistema Informativo Regionale Dipendenze Utilizzo del Software di Gestione 
SIRD, Nuove Funzioni di Registrazione ed Elaborazione”
E.C.M. Roma 3 Ottobre 2016

VIII Congresso Nazionale SITD: “Norme giuridiche, norme sociali e uso di sostanze”
E.C.M. Roma 19-20-21 Novembre 2014

Convegno Nazionale “Basics on Addiction 2”
E.C.M. Roma 21 Ottobre 2010

Convegno S.I.T.D. Società Italiana Tossico Dipendenze
E.C.M. Roma 20-21 Novembre 2008

Corso di aggiornamento: Ser.T. e terapia domiciliare.
E.C.M. ONE WAY S.r.l.   Roma 27 Marzo 2008

Congresso: Ser.T. Sistema dei servizi dipartimenti delle dipendenze.
E.C.M. FeDerSerD  Sorrento 28-31 Ottobre 2007

Convegno sulla Sindrome Feto-Alcolica
E.C.M  Roma 22 Giugno 2007

Congresso: Infezioni e dipendenze patologiche.
E.C.M.  Roma 14-15 Settembre 2006

Congresso: Corso di formazione sul corretto uso degli agonisti parziali.
E.C.M. Roma 8 Giugno 2006

Congresso: Infection news 2006. Terapia ad alto costo in malattie infettive.
E.C.M. Roma 19-21 Aprile 2006

Congresso: Droga e controiniziazione.
E.C.M.  Vicovaro Marzo 2005

Congresso: Cocaina e poliabuso.
E.C.M. FeDerSerD  Palermo 1-2 Dicembre 2005
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Congresso: Le cure orientate alla riabilitazione nelle tossicodipendenze.
E.C.M. FeDerSerD  Fiuggi 20-21-Aprile 2004

Congresso:HCV l’importanza della prevenzione nella malattia epatica e nelle sue Complicanze.
E.C.M. Colleferro 22/11/2004

Congresso: Dipendenza da eroina: la scelta farmacologica condivisa all’interno del Ser.T.
E.C.M. FeDerSerD  Frosinone 30/6/2004

Congresso: Uso Abuso dipendenza. 
L’etica di agire e i modelli di azione tra complessità e integrazione.
E.C.M. FeDerSerD  25-26-Giugno 2004

Congresso: Le radici dell’innovazione. Dipendenze – Consumi –  Responsabilità sociali.
E.C.M. FeDerSerD  17-20 Ottobre 2004

Convegno: “ Il Delirio tra Psicopatologia e Clinica”
E.C.M.   ASL RM/G    
Monterotondo (Rm)  26-Settembre-2003

La complessità  di un percorso terapeutico.  
E.C.M.       FeDerSerD   
Caserta   18-19-Settembre-2003

Corso: “Focus sulla farmacoterapia delle dipendenze: La Buprenorfina” 
E.C.M.       FeDerSerD  
Latina    29-Maggio-2003

Congresso: “Efficacia degli interventi nelle tossicodipendenze: Stato dell’Arte”
E.C.M.   Istituto Superiore di Sanità –Roma    
Roma    1-2-3-Aprile-2003

Corso di Formazione: La buprenorfina nel trattamento della tossicodipendenza da Oppiacei: 
valutazioni e considerazioni.
E.C.M.   Roma 22/11/2002

Congresso: Prima conferenza nazionale sul trattamento con buprenorfina della tossicodipendenza da 
oppiacei .                                                                                                                                                           
E.C.M.  Palermo 20-22-Giugno 2002

Congresso: Operare nelle dipendenze patologiche
E.C.M.  FeDerSerD  Cernobbio 17-19 Ottobre 2002

Corso : “ Principi di buon uso del metadone”    
E.C.M.  FeDerSerD  Roma  13 Dicembre 2002

Convegno:”La Buprenorfina nel trattamento della Tossicodipendenza da oppiacei: valutazioni e 
considerazioni sull’esperienza dei Ser.T. della Regione Lazio”
E.C.M.      Roma C Azienda USL - Roma   22 Novembre 2002

Congresso: 1° Congresso Nazionale a partecipazione Internazionale .
Pubblicazione:  P.Meloni, E.Bernardini, S.Arecchi, M.Taborchi, A.Paciucci:
    “Terapia con Buprenorfina.Screening ematochimico ed altri criteri di selezione”
E.C.M.      Cernobbio (Como) 17-18-19 Ottobre 2002

Congresso: I^ Conferenza Nazionale sul trattamento con Buprenorfina della Tossicodipendenza da 
Oppiacei
Pubblicazione: E.Bernardini,S.Arecchi,O.Candelori, L.Cerrelli, P.Meloni, L.Serrao, A.Paciucci:
    “Trattamento con Buprenorfina in corso di insufficienza epatica, un caso clinico”
E.C.M.       Palermo 20-21-22-Giugno 2002

Convegno: “Percorsi di qualità nel DSM :Linee guida-Protocolli diagnostico- terapeutici 
Accreditamento tra pari”            
E.C.M.     ASL RM/G      Guidonia (RM)  7-Giugno-2002
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 Curriculum Vitae  Emanuela Bernardini 

Convegno: “Il Consenso informato e il paziente non collaborativo: Problematiche medico-legali  nelle 
emergenze psichiatriche”
E.C.M.    ASL RM/G     Guidonia (RM)    24-Maggio-2002

Convegno: “Disturbi del comportamento:Neurologia e Psichiatria, esperienze a confronto” 
E.C.M.    ASL RM/G      Monterotondo (RM)    17-Maggio 2002  

Associazione dei Direttori dei Distretti Sanitari del  Lazio
Roma    13-Dicembre 2001

Corso: “ Aggiornamento professionale nel Centro Prevenzione e Cura Danni da Alcol”
Università di Roma “La Sapienza” Dipartimento di Medicina Clinica
Roma  19-20-21-22-23 Novembre 2001

Corso: “ Corso di Aggiornamento Sulla Droga: Aspetti di Base, medici, analitici, giuridici ed etici “ 
Consiglio Nazionale delle Ricerche- Istituto Superiore di Sanità – Roma
Roma  26-27 Ottobre  2001

Convegno: “ Buprenorfina: Esperienze a confronto un Anno Dopo “
Essex  Italia        
Frosinone  28- Settembre 2001

Convegno: “ 1° Incontro di Aggiornamento in Psicofarmacologia Anno 2001: gli Antipsicotici di nuova 
generazione “ 
Azienda  USL  RM/G        
Monterotondo  (Rm)  8-Giugno 2001

Convegno: “ Aggiornamento in Tema di S.I.D.S.” ( Sudden infant Death Sindrome)
Ordine Prov.Medici-Chirurghi e Odontoiatri – Biella
Biella  18-Maggio ‘98

Convegno: “ La Diagnostica Elettrofisiologica nella moderna pratica clinica”
Ordine dei Medici della Provincia di Biella.
Biella  8-Maggio ‘98

Convegno: “ Il Rischio in Terapia “
Società Italiana di Terapia – Sezione Laziale.
Roma   23-Gennaio ‘97

Congresso: “ First European Congress of Pharmacology ”
University of Milan
Milano  16-17-18-19  Giugno ‘95

Congresso: “XXVII° Congresso Nazionale della Società Italiana di Farmacologia”
Torino   25-26-27-28-29 Settembre ‘94

Corso: “ IX Corso Attività, Finalità,Valutazione di Servizi e altre Strutture per 
Il Trattamento dei Tossicodipendenti”
Istituto Superiore di Sanità – Roma
Roma  15-16-17-18-19- Novembre ‘93 

Congresso: “ I Comportamenti di Abuso e gli Stati di Dipendenza: Dalla Ricerca Agli Interventi” 
1° Congresso Nazionale a partecipazione Internazionale.
S.I.C.A.D.(Società Italiana per lo studio dei Comportamenti di Abuso e delle dipendenze)
Roma  7-8-9-10-Ottobre ‘92

Roma  Dott.ssa  Emanuela  Bernardini
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	Nel periodo dal 04/08/2017 ad oggi ha svolto in modo continuativo l'attività effettuando i seguenti compiti
	Attività di coordinamento dei 5 SerD della ASLRM5.
	Per delega dela Direzione Sanitaria Aziendale firma i ricettari dei farmaci stupefacenti dei 5 SerD , dei registri di carico e scarico stupefacenti e svolge riunioni con gli operatori, recandovisi mensilmente.
	Ha collaborato con il Direttore del DSMDP alle delibere Aziendali riguardanti il Gioco d’Azzardo Patologico, le delibere riguardanti la continuazione dei Progetti Regionali, insistenti sul territorio della ASLRM5, e le delibere di attribuzione di budget annuale per gli ingressi presso le comunità terapeutiche dei pazienti tossicodipendenti.
	Da il parere tecnico dell’ attività dei Progetti Regionali: Force ,Altre Strade, Nautilus, effettuando riunioni con gli operatori e verificando la documentazione, comprensiva di relazioni mensili.
	Prosegue l’attività di coordinamento del Gioco d’azzardo patologico attraverso riunioni del gruppo GAP e invia relazioni di rendicontazione alla Regione Lazio.
	Partecipa su convocazione alle Riunioni della Regione Lazio, come rappresentante sui temi delle Dipendenze Patologiche, per la ASLRM5.
	Continua a far parte dell’equipe di formazione aziendale ed è stata designata come Responsabile scientifico dell’evento formativo aziendale del 2020 “Le Nuove Dipendenze”.
	Ha elaborato il progetto per il Gioco d’Azzardo Patologico secondo le linee guida della Regione Lazio e coordina a tutt’oggi gli operatori del GAP della A.S.L. Roma 5. Per lo stesso progetto ha inoltre contribuito alla realizzazione del data base utilizzato dai 5 Ser.D.
	Per quanto riguarda la valutazione dei Presidi Diagnostici dei Ser.D., la sottoscritta collabora con il Dipartimento del Farmaco Aziendale per la valutazione del fabbisogno di test diagnostici dei Ser.D.
	La scrivente fa parte del Comitato di Formazione Aziendale ed ha partecipato in qualità di relatore a due convegni: 1) 2017 trattamento delle dipendenze: aspetti medico-legali, 2) settembre, dicembre 2018: Le droghe Tradizionali e le Nuove Droghe, caratteristiche ed effetti.
	Nomina con Articolo 18 con delibera n. 000649 del 4 Agosto 2016
	Nel periodo 2016-2017 ha svolto i seguenti lavori:
	Ha ricevuto il ruolo di Responsabile di parere tecnico sui Progetti Regionali delle Cooperative sociali esistenti sul territorio della nostra Azienda, secondo il DCA U00133/2015 e del DCA U0029/2015, ed ha collaborato con il Direttore DSMDP Dottor Giuseppe Nicolò alle seguenti proposte di Delibera:
	Delibera n° 000122 del 24/02/2017 prosecuzione dei progetti, Lotta alla droga. Proroga 01/01/2017- 30/04/2017.
	Delibera n° 000633 del 16/08/2017 prosecuzione dei progetti, Lotta alla droga. Proroga 01/05/2017-31/03/2018.
	Delibera n° 000539 del 6/7/2017 per l'acquisizione di fondi della Regione Lazio finalizzati alla Prevenzione, cura e riabilitazione della Dipendenza da Gioco D'Azzardo Patologico.
	Ha preso parte all' Istituzione della commissione Unità Valutativa Multidisciplinare (UVM) per i servizi delle Dipendenze Patologiche della ASLRM5:
	Delibera n°000991 del 16/12/2016.
	Ha seguito le fasi di attribuzione del budget aziendale per il finanziamento delle Comunità Terapeutiche per i pazienti tossicodipendenti e a doppia diagnosi:
	Delibera n°000483 del 13/06/2017 impegno di spesa sul codice conto 502011209 per pazienti tossicodipendenti; periodo gennaio/giugno 2017.
	Ha scritto, con il supporto degli operatori dei Ser.D., le Linee guida Ser.D. della ASL RM5: obiettivo di budget aziendale 2017.
	Dal punto di vista organizzativo:
	Con nota del 17/10/2016 n°204 della Direzione sanitaria aziendale, la sottoscritta ha ricevuto la delega da parte del Direttore Sanitario Aziendale, per la firma, per tutte le Unità Operative ( tutti i Ser.D. della ASL RM5) sui ricettari di approvvigionamento dei farmaci stupefacenti e delega della vidimazione dei registri di carico e scarico degli stupefacenti. Pertanto una o due volte al mese si reca nei cinque Ser.D. per assolvere a tale compito.
	Dal Dicembre 2016 ha introdotto la terapia a base di Metadone concentrato con uso di dispensatore semiautomatico, presso il Ser.D. di Subiaco, uniformando, in tal modo tutti i Ser.D. dell' Azienda ASLRM5.
	Ha garantito la continuità operativa del Ser.D. di Palestrina, nei periodi di assenza del Dirigente titolare, effettuando di persona i turni di somministrazione farmacologica agli utenti e svolgendo attività di counseling clinico.
	Ha coordinato riunioni d ' Equipe mensili in tutti i Ser.D. dell' Azienda a carattere organizzativo e clinico.
	Nominata responsabile con provvedimento n. 536 del 06/05/2009.
	Incarico ricevuto dal Direttore del Distretto, Dott. F. Pitimada.
	Delegata dalla Responsabile del Ser.T., Dott.ssa A. Paciucci come sua sostituta nelle funzioni di Responsabile nei periodi di sua assenza (comunicazione del 29/03/2002 al Direttore del Distretto Dott. F. Guerriero).
	Trasferita, su sua richiesta, presso la ASL RM G di Roma. Sede iniziale Ser.T. di Colleferro, di seguito trasferita presso il distretto G1 di Monterotondo.
	Vincitrice di concorso indetto dalla Regione Piemonte, riservato a Medici Farmacologi, per n. 2 posti presso la ASL n. 9 di Ivrea. Ha iniziato l'attività nel SSN in qualità di Medico 1° livello dirigenziale presso l'Ospedale Civile di Ivrea al Servizio Tossicodipendenze.
	Con il nullaosta dell'Amministrazione INPS ha svolto la propria opera professionale in qualità di medico specialista a favore della ASL 12 di Biella, dal 18/05/1998 al 17/08/1998, nel servizio Assistenza Tossicodipendenze n. 1.
	Risultata prima al concorso dell'INPS, è stata inserita nelle liste speciali medici di controllo INPS del Comune di Biella (secondo la L. 11/83 e D.M. 19/4/96).
	Frequenta il corso di formazione del prof. Tonioni.
	Il corso da diritto a 48 crediti ECM
	Frequenta il corso di formazione finalizzato primariamente allo sviluppo di professionalità manageriale all’interno delle Aziende Ospedaliere. I moduli formativi si sono conclusi il 10 Novembre 2017.
	Frequenta il corso di formazione a normativa CEE con attività clinica nelle strutture degli Ospedali S. Giacomo e Nuovo Regina Margherita di Roma, conseguendo l'attestato di idoneità il 22/04/1998.
	Entra per concorso nella Scuola di Farmacologia diretta dal Prof. Eugenio Paroli. Al termine del corso ha conseguito, in data 15/12/1995, la Specializzazione in: Farmacologia ad indirizzo Tossicologico con voto 70/70, tesi: “Il problema dell'assunzione di sostanze psicoattive nel paziente eroinomane”, relatore Prof. Paolo Nencini.
	Durante la frequenza ha svolto attività clinica guidata come medico tossicologo presso il Servizio Speciale Antidroga del Policlinico Umberto I. Tale attività in equipe con un docente ed un'altro medico si è svolta per i quattro anni del corso con un impegno settimanale di 38 ore.
	Entra nella Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria. Collabora in attività teoriche e pratiche collaborando a pubblicazioni scientifiche.
	Si laurea a 24 anni, nel 1987, con voto 110/110 e Lode, discutendo la tesi sperimentale “Effetti del clordemetildiazepam nelle epilessie infantili”, relatore il Prof. Paolo Curatolo.

