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COS'E IL DISTURBO DELLO SPETTRO
DELL’'AUTISMO?

Il Disturbo dello Spettro dell’Autismo
é un disturbo del neurosviluppo
caratterizzato da difficolts della
comunicazione e della socializzazione e
da comportamenti o interessi
ristretti e ripetitivi.

In Italia si stima che 1 bambino su 77
presenti un Disturbo dello Spettro
dell’Autismo, con una prevalenza
maggiore per i maschi.

A CHI RIVOLGERSI?

Al Servizio TSMREE territorialmente
competente o collegandosi al sito
https://www.aslroma5.it/dsmdp-

dipartimento-di-salute-mentale-e-delle-
dipendenze-patologiche/cosa-sono-i-

tsmree/ S-QJ

CHI FORMULA LA DIAGNOSI IN ETA
EVOLUTIVA?

Il Neuropsichiatra Infantile del Servizio
TSMREE territorialmente competente, in
presenza di un sospetto clinico, inviera la
persona al Polo Aziendale Autismo, dove
un’équipe multidisciplinare specializzata si

occupera di formulare la diagnosi e di
redigere un
Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale (PDTA).

CHI PUO OCCUPARSI DEL
TRATTAMENTO?

La ASL Roma 5 ha deliberato un PDTA per le
persone con Disturbo dello Spettro
dell’Autismo in eta evolutiva, al fine di
garantire la presa in carico
globale della persona, assicurandone la
continuitd assistenziale e terapeutica e la
peronalizzazione del trattamento.

Da tempo, sono stati attivati interventi
ri-abilitativi a orientamento
cognitivo-comportamentale individuali e di
gruppo, interventi mediati dai genitori,
parent training e teacher training,
counseling per i genitori e per gli insegnanti,
erogati da personale strutturato del
TSMREE e assunto mediante Fondi Regionali
(DGR 88 e 89 del 2023)




