
 

 

 

 

 

 

 

Specializzazione in Psichiatria – Università degli Studi di Napoli Federico II. 

• 2022 frequenza presso il Centro di Salute Mentale di Scampia, U.O.C. Salute Mentale

27 e 28, ASL Napoli 1 Centro. Nello stesso periodo ha frequentato la Casa

Circondariale di Secondigliano, Articolazione Salute Mentale e consulenza in altri
reparti.

• 2023 frequenza presso Hermitage Capodimonte, Struttura Intermedia Residenziale

Psichiatrica.

• 2024 frequenza presso S.P.D.C. del P.O. Ospedale del Mare, ASL Napoli 1 Centro.
• Tesi sperimentale dal titolo: “Neuromodulazione e Psicopatologia: Evoluzione di

Impulsività, Ansia e Depressione nei Pazienti con Stimolazione Cerebrale Profonda

del Nucleo Subtalamico”

2025 – Napoli, Italia 

Mattia Vittorio Pomes 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2020 – Siena, Italia 

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Siena, Dipartimento 

di Scienze Mediche Chirurgiche e Neuroscienze. 

• 2019 - 2020 frequenza presso il Laboratorio di Neuroscienze SI.BIN.Lab, Siena Brain

Investigation and Neuromodulation Lab, diretto dal professor Simone  Rossi

all’interno del Dipartimento di Scienze Neurologiche e Neurosensoriali  dell’Azienda
ospedaliero-universitaria Senese.

• Tesi sperimentale dal titolo: “ Modificazioni immediate delle sinergie motorie

corticospinali indotte dall’utilizzo di un sesto dito robotico aggiuntivo”.

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dirigente Medico Psichiatra – ASL Roma 5, Distretto di Salute Mentale, Servizio Psichiatrico di 

Diagnosi e Cura dell’Ospedale San Giovanni Evangelista di Tivoli. 

2024 – ATTUALE – Tivoli (RM), Italia 

COMPETENZE TECNICHE 

• Utilizzo di Transcranial Magnetic Stimulation (TMS) per valutazioni funzionali e

protocolli di neuromodulazione.

• Capacità di esecuzione e interpretazione di protocolli TMS nell’ambito della ricerca o

della pratica clinica.



 

 
• Relatore al XXXI Congresso Nazionale S.I.C.OB. 29-30 Agosto 2023, presentazione dal 

titolo “Depressione o Impairment cognitivo dopo chirurgia bariatrica, discussione di un 

caso clinico.” 

• Collaborazione alle attività sperimentali per lo studio: Rossi, S., Salvietti, G., Neri, F. et 
al. Emerging of new bioartificial corticospinal motor synergies using a robotic additional 

thumb. Sci Rep 11, 18487 (2021). https://doi.org/10.1038/s41598-021-97876-2. 

• Co-autore dello studio : D'Urso, Giordano et al. “Effects of strict COVID-19 lockdown on 

patients with obsessive-compulsive disorder compared to a clinical and a nonclinical 
sample.” European psychiatry : the journal of the Association of European 
Psychiatrists vol. 66,1 e45. 1 Jun. 2023, doi:10.1192/j.eurpsy.2023.2416. 

• Secondo autore dello studio : D'Urso G, Pomes MV, Magliacano A, et al. Depression and 

Anxiety Symptoms "Among the Waves" of the COVID-19 Pandemic in Obsessive 
Compulsive Disorder and Adjustment Disorder Patients. Healthcare (Basel). 
2023;11(9):1261. Published 2023 Apr 28. doi:10.3390/healthcare1109126. 

• Co-autore dello sudio : D’Urso, G.; Magliacano, A.; Manzo, M.; Pomes, M.V.; Iuliano, C.; 

Iasevoli, F.; Dell’Osso, B.; de Bartolomeis, A. Impact of Benzodiazepines and Illness 
Duration on Obsessive–Compulsive Disorder during COVID-19 in Italy: Exploring 

Symptoms’ Evolutionary Benefits. Brain Sci. 2024, 14, 338. 

https://doi.org/10.3390/brainsci14040338. 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE E CONGRESSI 

Lingua madre : ITALIANO 

Altre lingue :                     INGLESE, B2 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

https://doi.org/10.1038/s41598-021-97876-2

