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Il sottoscritto Dottor Alessandro Are nato il

seguente Curriculum e’ stato redatto in forma di dichiarazione sostitutiva di atto di

ielNelyis] '/,_

Aisensi e per gli effetti deqliarti 46 e 47 del DPR 445/2000.

I sottoscritto e consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara’ punito ai
sensi del] CP. secondo gli articoli 75 e 76 del DPR 445/2000

Autorizzo la raccolta dati per lemanazione del provvedimento amministrativo ai
sensi dellarticolo 13 del DAL, 196/03 art 13

PROFILO PROFESSIONALE

Medico-Chirurgo

Specialista in Ortopedia e Traumatologia

Direttore U.0.C. di Ortopedia e Traumatologia

Capo Dipartimento di Area Chirurgica / DEA 2° livello

EXPERTISE

Gestione del Trauma Maggiore

Chirurgia della Pelvi ed Acetabolo
Chirurgia Ricostruttiva degli Esiti Traumatici
Chirurgia Ricostruttiva di Anca e Ginocchio
Chirurgia Acuta e Ricostruttiva del Gomito
Trattamento delle Infezioni Scheletriche

FORMAZIONE LAVORATIVA

Ottobre 2020 - data odierna

Capo Dipartimento di Area Chiruraica del DEA 2° livello
Ospedale Santa Maria Goretti di Latina

ASL di Latina
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15 Maggio 2019- data odierna
Rirettore Y.O.C. di Ortopedia e Traumatologia del DEA 2° Livello

Di Ruolo a Tempo Pieno
Ospedale Santa Maria Goretti di Latina
ASL di Latina

Aprile 2016- Aprile 2018

Direttore U.O. di Ortopedia e Traumatologia
Di ruolo a tempo pieno

Policlinico Casilino

Eurosanita’ SPA

Gennaio 2010- Marzo 2016

Direttore pro tempore U.O. di Ortopedia e Traumatologia
Policlinico Casilino

ASL Roma 2

2007-2012
Consultant in Traumatolodia

Prof. Pier Paolo Mariani
CdC Villa Stuart - FIFA F-Marc Sports Clinic
Roma

2002-2003
Chirurgo/Traumatologo della 18° Spedizione ltaliana in Antartide
Progetto Nazionale Ricerche in Antartide - ENEA

Terra Nova Bay Station, Victoria Land- Antarctica

1998-2009
Dirigente Medico di 1° Livello

U.O.C. di Ortopedia e Traumatologia
Ospedale di Pietralata “Sandro Pertini” , ASL Roma B (Roma 2)

1993-1998
Assistente Medico a Tempo Indeterminato

Divisione di Ortopedia e Traumatologia
Ospedale Civile di Anzio, ASL Roma H



FORMAZIONE

2019-2020
Master Universitario di 2° livello in "Formazione Manageriale per Direttore

Responsabile di Struttura Complessa’, conseguita presso la Scuola di
Economia e Management dei Sistemi Sanitari(ALTEMS) dell’Universita’
Cattolica del Sacro Cuore di Roma in data 18.12.2020.

11-16 Giugno 2012
Corso Master di Clinical Governance:

“ 1l Governo Clinico nelle Aziende Sanitarie”
Gruppo ltaliano di Medicina Basata sull'Evidenza (Fondazione GIMBE)
Selva di Fasano, Lecce

1993

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia
Clinica Ortopedica del Policlinico Umberto 1°
Prof Luigi Romanini

Universita’ degli Studi di Roma “La Sapienza”

1987

Laurea in Medicina e Chirurgia

Facolta’ di Medicina e Chirurgia del Policlinico Umberto 1°
Universita’ degli Studi di Roma “La Sapienza”

INCARICHI SCIENTIFICL INTERNAZIONALI




2024 a ogyi
Chairman: OTC Foundation Educational Task Force

Osteosynthesis and Trauma Care Foundation , Switzerland

www.otcfoundation.org

2022-2024
Board Member of the OTC- Foundation
Osteosynthesis and Trauma Care International, Switzerland

INCARICH! SCIENTIFIC! NAZIONALI

2023-2025
Membro del Consiglio Direttivo A.L.OT.O. ( terzo incarico)

Associazione Laziale di Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri

2021-2024
Membro del Consiglio Direttivo A.LP.

Associazione Italiana di Chirurgia Pelvica

2021-2025
Membro del Consiglio Direttivo OTC italy

Osteosynthesis and Trauma Care Foundation

ATTIVITA’ SCIENTIFICA RECENTE

Aprato et al.
Journal of Orthopaedics and Traumatology (2023) 24:46 https://doi.org/
10.1186/s10195-023-00726-2




“Consensus for Management of Sacral Fractures: from the Diagnosis to the

Treatment, with a focus on the role of decompression

in sacral fractures”

Journal of Orthopaedics and Traumatology (JOT)
Springer

DOCENZE INTERNAZIONAL]

Aprile 2024 / Strasbourg,France
AlOD Nailing Course
Chairman Prof. Gilbert Taglang
Qualifica: DOCENTE

Giugno 2024 / Stockholm,Sweden
OTC Foundation Consensus Conference
Qualifica: EDUCATIONAL TASK FORCE CHAIRMAN

Settembre 2023 / New York,USA

STRYKER Annual North American Trauma Course
“Juvenile Pipkin Fractures”

Qualifica: INTERNATIONAL GUEST SPEAKER

Settembre 2022 / Maastricht, The Netherlands

European Society for Tissue Regeneration in Orthopaedics and
Traumatology( ESTROT)

6th Annual E.S.T.R.O.T Congress

“Post-traumatic Joint Homeostasis”

Qualifica: INTERNATIONAL GUEST SPEAKER

Settembre 2021 / International Webinar



OTC laly World Wide Webinar (Furope-Asia-USA-South America)
"“Crropedia ai tempi del COVID”
Qualifica: COURSE CHAIRMAN

Settembre 2017 / Auckland, New Zealand
Trans-Pacific Trauma Meeting

“Sub-trochanteric gunshot fractures”
Qualifica: INTERNATIONAL GUEST SPEAKER

2015 / London,England
Zimmer International Trauma Symposium

“ Monteggia Fracture Dislocations”
Qualifica: INTERNATIONAL GUEST SPEAKER

DOCENZE NAZIONALI:

Febbraio 2025
Congresso Nazionale Associazione Italiana di Chirurgia Pelvica

“Lesioni Neurologiche nelle Fratture Sacrall”
Qualifica: RELATORE

Febbraio 2025
"ROME ELBOW" - Corso Nazionale di Chirurgia del Gomito su Cadavere

Universita’ di Roma “La Sapienza”, Chairman Prof. G. Giannicola
Qualifica: DOCENTE

Dicembre 2024
Corso di Aggiornamento A.L.O.T.0. sulle Fratture Peri-Protesiche
Universita' di Rama La Sapienza - Campus Ospedale Sant’Andrea

“Sintesi delle fratture Peri-impianto di Femore”



Qualifica : RELATORE

Dicembre 2024
Congresso Nazionale OTC ltaly

“Trattamento delle Fratture Sotto-trocanteriche”
Qualifica: RELATORE

Ottobre 2024

Trauma Meeting Annuale OTOD!

“La gestione in Acuto del Legamento Deltoideo”
Qualifica: RELATORE

Magqgio 2022
Corso Annuale dell'Associazions Italiana di Chirurgia Pelvica

Policlinico Agostino Gemelli
Qualifica: CHAIRMAN del CORSO e RELATORE

CORSIINTERNAZIONALI DI CHIRURGIA SU CADAVERE( discente)

27° Corso/Workshop “Emile Letournel” di Chirurgia Pelvica/
Acetabolare

Stryker Corporation Europe Lucerna,Svizzera
21-24 Settembre 2015

“AD Trauma, Masters Course, Pelvis and Acetabulum”
Istituto di Anatomia dell’Universita’ di Graz, Austria
12-15 Settembre 2011




SAD Trauma Masters Course, Lower Exiremity”
AD Institute, Lucerna ,Svizzera
9-11 Ottobre 2013

"Direct Anterior Approach in Primary Total Hip rthroplasty™
University of innshruck, Austria
4-5 Aprile 2013

"Lower Limb Peri-Prosthetic Fracture Plating”
Zimmer Institute, University of Heidelberg, Germania
5.6 Ottobre 20N

"La Traumatologia dell’Arto Inferiore nel Paziente Fragile, Cadaver Lab”
[stituto di Anatomia , Universita’ di Barcellona
21-23 Ottobre 2010

"AD Trauma ,Masters Course, Foot and Ankle
Istituto di Anatomia dell’'Universita’ di Graz, Austria
12-13 Settembre 2016

"AD Trauma, Masters Course, Elbow”
[stituto di Anatomia dell’'Universita’ di Graz, Austria
1517 Settembre 2012

"AQO Trauma, Masters Course, Hand and Wrist”
Istituto di Anatomia dell’Universita’ di Graz, Austria
Settembre 2015

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALL

1) Direttore di U.O.C.



2) Capo Dipartimento Chirurgico di un DEA 2° livello

3) Responsabile Medico (con funzioni di Prevenzione , Cura e Risk
Management) della 18esima Spedizione Scientifica ltaliana (ENEA-
ltaliaAntartide) in Antartide: Terra Nova Bay Station con oltre 90 membri
tecnici e scientifici Nazionali ed Internazionali.

COMPETENZE LINGUISTICHE

BILINGUISMO COMPLETO ITALIANO -INGLESE
INGLESE: madre lingua
FRANCESE: scolastico

ROMA , 15.5.2025. ALESSANDRO ARE




