CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT PAOLO DE CARLI

ALL’AVVISO PUBBLICO PER CONFERIMENTO DI INCARICO QUINQUENNALE
DI DIRIGENTE MEDICO
DIRETTORE UOC ORL PO TIVOLI

Ai sensi e per effetti degli arti.46 e 47 del DPR n.445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue

DATI PERSONALI

Cognome e Nome: De Carli Paolo
Data di nascita: )

Indirizzo (residenza); e
Indirizzo (domicilio); el ——
Telefono: -

E-mail PEC: po—— S
Nazionalita: ltaliana

Titoli accademici e di studio:

MATURITA’ CLASSICA , anno accademico 1986/87, Liceo Ginnasio Statale "G. Prati", Trento.

LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA, con Lode, anno accademico 1992/93, 11/3/'94, Universita
degli Studi "Sapienza", Roma.

ABILITAZIONE alla professione di MEDICO CHIRURGO, Universita degli Studi "Sapienza”, Roma, |
sessione del 1993: aprile 1994.

ALBO dell'ORDINE dei MEDICI-CHIRURGHI di Roma, iscrizione humero 45869, dall’ 11 luglio
1994,

SPECIALIZZAZIONE in OTORINOLARINGOIATRIA, con Lode, 29/11/1999, Universita degli Studi
“Sapienza”, Roma.

SPECIALIZZAZIONE in AUDIOLOGIA, con Lode, 5/2/2004, Universita degli Studi “Sapienza”,
Roma.

MASTER DIl LIVELLO in IMPLANTOLOGIA PROTESICA UDITIVA, aa.2012-2013, Universita
“Sapienza”, Roma.



Tipologia delle jstituzioni e tipologia delle prestazioni erogate:

Il sottoscritto, dopo il periodo formativo universitario, ha svolto e svolge da 25 anni attivita
clinico-chirurgica come Dirigente Medico di Otorinolaringoiatria sempre a tempo pieno e con
carattere di esclusivita presso Unita Operative Complesse di ORL in strutture ospedaliere
pubbliche.

Gli Ospedali in cui ha lavorato e quello in cui attualmente presta servizio sono tutti accreditati
per cure terziarie, con DEA di 1° e di 2° livello. L’attivita istituzionale del sottoscritto si & svolta per
quasi 10 anni su turni di guardia attiva h24 per le esigenze dei reparti e del Pronto Soccorso;
attualmente i servizi si basano su turnazioni di servizio attivo h12 diurno e di 1A e 24 reperibilita
notturna e festivi. Gli ambulatori di base e di follow-up sono attivi tutti i giorni della settimana, dal
Lunedi al Sabato mattina, cosi come i Servizi di Audiologia e Vestibologia. Anche la sala operatoria
e a disposizione tutti i giorni, dal Lunedi al Venerdi, dalle 08 alle 20. L attivita chirurgica ha coperto
e si distribuisce nell’ampio scenario delOtorinolaringoiatria, dalla Chirurgia endoscopica, naso
sinusale, a quella Oncologica della testa e del collo, a quella Otologica dell’orecchio medio ed
interno in Micro-endoscopia e con Finnovativa tecnica esoscopica. Non per ultime le urgenze quali
tracheotomie e ascessi laterali del collo richiedono sempre attenzione e rapidita di intervento.

Di elevato livello bisogna menzionare I'attivita chirurgica Robotica (sistema Da Vinci) con cui si
riescono ad operare in maniera mininvasiva patologie del cavo orale ed ipofaringeo altrimenti non
eseguibili in maniera tradizionale. Tutta la chirurgia maggiore dispone di monitoraggio dei nervi
cranici mediante sistema NIM-Medtronic.

Il Reparto pone inoltre particolare attenzione ai rapporti di multidisciplinarieta, come
I"ambulatorio Oncologico multidisciplinare (GIPO), quello per le Apnee del sonno e quello per le
Poliposi Naso-sinusali.

Infine I'attivita di ricerca & omogeneamente distribuita tra i colleghi, cercando di essere il piu
possibile informati, compatibilmente con gli impegni assistenziali.

Esperienze lavorative:

Dirigente Medico di Otorinolaringoiatria, a tempo pieno, con carattere di esclusivita - con
continuita’ di servizio - DAL 16/11/2000 AD OGGI:

a tempo determinato:

* dal 16/11/2000 al 28/02/2002, ASL Frosinone - P.O. Anagni;

a tempo indeterminato:

+ dal 01/3/2002 al 31/5/2002, ASL Avezzano-Sulmona - PO. Avezzano;

* dal 01/6/2002 al 15/10/2003, ASL Frosinone - PO. Anagni;

+ dal 16/10/2003 al 30/06/2006, Azienda Complesso Ospedaliero “S. Filippo Neri” - Roma;

* dal 01/07/2006 al 27/12/2009, ASL Frosinone - PO. Anagni - P.O. “Spaziani”;

* dal 28/12/2009 al 31/08/2017, ASL Roma1 (gia A.C.O. “S. Filippo Neri”), con Incarico “IP” dal
16/03/2016;



+ dal 01/09/2017 al 31/08/2021, Ministero della Salute, Ospedale Pubblico delle Seychelles, con
incarico di Direttore dell’UOC di Otorinolaringoiatria;

+ dal 01/09/2021 ad oggi, ASL Roma1, con incarico “IP”Alta Specialita in “Chirurgia Otologica” dal
18/12/2023.

Soggiorni di studio o di addestramento professionale:

Dal 01 Settembre 2017 il sottoscritto ha ricevuto dal Ministro della Salute dello Stato delle
Seychelles 'incarico di Direttore del Reparto di Otorinolaringoiatria. L'incarico & durato 4 anni, fino
a Settembre 2021, durante i quali il sottoscritto ha perfezionato le tecniche chirurgiche per le quali
si era formato e ha contribuito alla crescita del personale pubblico sia medico che del comparto.

Fin dal suo arrivo sono state introdotte in sala operatoria la Chirurgia Endoscopica Naso-
Sinusale e quella Micro-Otologica, pur dedicandosi con continuita alla chirurgia oncologica testa-
collo collaborando con i colleghi della Chirurgia Generale e della Chirurgia Maxillo-Facciale.

E’ stato responsabile ENT dell’Ambulatorio Collegiale Multidisciplinare Oncologico. Ha portato
le sedute di sala operatoria da 1 settimanale a 2 con la possibilita di inserirne una 32 in caso di
patologia oncologica, con orari che prima oscillavano dalle ore 8 alle ore 15, e che poi, per
smaltire la lunga lista d’attesa, sono arrivati ad attestarsi tra le ore 8 e le ore 18, fino a superare le
ore 20 per gli interventi pill impegnativi.

In pit occasioni il Direttore dell’Ospedale si & congratulato, anche con lettere di encomio, con il
sottoscritto per i risultati ottenuti, in quanto nessun paziente di pertinenza Otorinolaringoiatrica
aveva bisogno di essere curato all’estero, ma poteva ricevere cura adeguate anche nel proprio
Paese. C’é stato, infatti, un incremento dell’attivita chirurgica del 300% gia nei primi due anni.

Sono stati operati circa 1500 pazienti in 4 anni prevalentemente per alta e media chirurgica. Per
la prima volta alle Seychelles sono state eseguite Laringectomie ricostruttive, con ottimo decorso
riabilitativo degluditorio e fonatorio. Sono state fatte visite specialistiche ORL annuali di oltre 1000
pazienti per un totale di oltre 4000 pazienti.

In relazione agli sviluppi clinico-diagnostici, organizzativi e chirurgici apportati, il Presidente
della Repubblica delle Seychelles gli ha conferito la cittadinanza con doppio passaporto per meriti
speciali, al professionista e alla sua famiglia che lo ha supportato in questa esperienza. Allo stesso
modo il Ministero degli Esteri Italiano lo ha insignito dell’Onorificenza di Cavaliere della Stella
d’ltalia, per il lavoro svolto all’estero.

Dal 02 al 12 Maggio 2023 il sottoscritto & stato invitato in qualita di Direttore dell’ “ENT Theatre
Camp” presso Seychelles Hospital, durante il quale ha svolto quotidianamente attivita chirurgica

complessa e visite specialistiche di 2° livello per i casi clinici pil interessanti.
Rimane tuttora a disposizione per continue collaborazioni a distanza.



Corsi e Laboratori di dissezione Anatomo-Chirurgica

3RD INTERNATIONAL DISSECTION COURSE FOR 3D SKULLBASE H&N “NEUROWALKERS” - ICLO VERONA
29, 31 Maggio 2025 - In qualita di FACULTY e TUTOR

CORSO DI DISSEZIONE SU CADAVERE: SENI PARANASALI E BASICRANIO ANTERIORE, SETTOPLASTICA E
RINOPLASTICA - UNIVERSITA' DI BOLOGNA - 31 Marzo & 1 Aprile 2023

RINOPLASTICA - CHIRURGIA FUNZIONALE ED ESTETICA DEL NASO - XXV1If Corso Teorico Pratico
VITTORIO VENETO (TV), 18, 17, 18, 19 Aprile 2016.

LA MODERNA CHIRURGIA ENDOSCOPICA SINONASALE: ANATOMIA, DIAGNOSI, TRATTAMENTO MEDICO E
CHIRURGICO E DISSEZIONE ANATOMICA
CLINICA OTORINOLARINGOIATRICA - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VARESE, 12, 13, 14 Ottobre 2015.

CORSO DI AGGIORNAMENTO IN OTOCHIRURGIA - TECNICHE DI OSSICULOPLASTICA
AZIENDA OSPEDALIERA SANT'ANDREA - UNIVERSITA’ SAPIENZA I} FACOLTA, ROMA, 26-27 Settembre 2013,

CORSO DI CHIRURGIA CERVICO-CEFALICA “COLLO E GHIANDOLE SALIVARI” - Full Immersion in Sala Operatoria
AZIENDA OSPEDALIERA SAN GIOVANNI-ADDOLORATA — ROMA 24-25 Giugno 2013,

FULL-HEAD SKULL BASE Interdisciplinary Dissection Corse
AZIENDA OSPEDALIERA SAN CAMILLO FORLANINI - ROMA, 6-7 Dicembre 2012,

LATERAL APPROACHES TO THE SKULL BASE - 7°International Cadaveric Dissection Course
INSTITUT D'ANATOMIE FACULTE' DE MEDECINE, UNIVERSITE' DES ETUDES - NIZZA, 7-10 Novembre 2012.

Il CORSO TEORICO-PRATICO “RELIEVA BALLOON SINUPLASTY” IN CHIRURGIA ENDOSCOPICA NASO-SINUSALE
OSPEDALE “DELFINO PARODY" - COLLEFERRO, 27-28 Novembre 2008.

CORSO ITINERANTE TEORICO-PRATICO DI LASERCHIRURGIA E NUOVE TECNOLOGIE IN O.R.L.
OSPEDALE SAN CARLO - IDI - ROMA, 3-7 Novembre 2008,

XXIX CORSO BASICO DI ANATOMIA CHIRURGICA DELL’OSSO TEMPORALE
Centro per I'Educazione Permanente in Otologia (C.E.P.0.), Universita “LA SAPIENZA” di Roma, 12-16 Maggio 2008.

SUB-LABIRINTECTOMIA CON GENTAMICINA - Oticon, FIRENZE, 30 Novembre 2007. e

CORSO DI CHIRURGIA SVUOTAMENTI DEL COLLO - ISTITUTO NAZIONALE TUMORI - REGINA ELENA - ROMA, 13-15
Novembre 2007.



CHIRURGIA ENDOSCOPICA NASO-SINUSALE - CHIRURGIA DELL’ORECCHIO MEDIO
1% CORSO INTEGRATO TEQRICO-PRATICO - ASL Napoli 1 — 23-25 Ottobre 2007.

CORSO DI CHIRURGIA PAROTIDEA - ISTITUTO NAZIONALE TUMORI - REGINA ELENA - ROMA, 8-10 Maggio 2007.

LABORATORIO DI DISSEZIONE DEL TEMPORALE - OTOLOGIA OGGI - VILLA VALMARANA, Noventa Padovana, 5-7 Marzo 2007,

CORSO DI ANATOMIA CHIRURGICA DEL TEMPORALE - CORSO INTERMEDIO
LABORATORIO DEL TEMPORALE - OTOLOGIA OGGI - Noventa Padovana — 29 Novembre — 1 Dicembre 2006,

OPEN STRUCTURE SEPTORHINOPLASTY - 11th DUNDEE RHINOPLASTY SYMPOSIUM - University of Dundee - 5-8 Seftembre
2006.

CORSO PRATICO DI CHIRURGIA DELLA TIROIDE - AUSL di CESENA, OSPEDALE M.BUFALINI, Cesena, 11-13 Ottobre 2004.

FUNCTIONAL ENDOCOPIC SINUS TECHNIQUES - FROM BASIC DIAGNOSIS TO ADVANCED APPLICATIONS
UNIVERSITY MEDICAL SCHOOL GRAZ-AUSTRIA, 8-10 Luglio 2004,

LABORATORIO DI DISSEZIONE DEL TEMPORALE - OTOLOGIA OGGI - VILLA VALMARANA, PADOVA,1-2 Dicembre 2003,

1° CORSO DI MICROCHIRURGIA DELLA SORDITA’
AZIENDA OSPEDALIERA PISANA - SPEDALI RIUNITI DI S.CHIARA - Pisa, 6-10 Ottobre 2003.

LABORATORIO DI DISSEZIONE DEL TEMPORALE - OTOLOGIA OGG! - VILLA VALMARANA, PADOVA, 16-17-18 Giugno 2003.

1° CORSO TEORICO-PRATICO DI CHIRURGIA DELL'IPOACUSIA TRASMISSIVA
ASL SALERNO 1 - P.0. UMBERTO | - NOCERA INFERIORE, 9 Maggio 2003.

12° CORSO TEORICO-PRATICO SULL'INDICAZIONE, APPLICAZIONE E GESTIONE DELLA PROTESI FONATORIA
AZIENDA USL ROMA G, OSPEDALE S.GIOVANNI BATTISTA - TIVOLI (RM), 30 Gennaio 2003,

XVI CORSO DI DISSEZIONE DELL'OSSO TEMPORALE
Associazione di Ricerca sulla Sordita (A.R.S.) - UNIVERSITA “LA SAPIENZA" - Roma, 11-12 Dicembre 2000,

XIi CORSO BASICO DI ANATOMIA CHIRURGICA DELL’0OSSO TEMPORALE
Centro per 'Educazione Permanente in Otologia (C.E.P.0.) - UNIVERSITA “LA SAPIENZA’ - Roma, 7-12 Maggio 2000,




Produzione scientifica:

BONE-ANCHORED HEARING DEVICES FOR SINGLE-SIDED DEAFNESS: A NEW PREOPERATIVE EVALUATION PROTOCOL
AND WIDENING OF INDICATIONS PROPOSAL.

{In coll. con Cantore I, Cianfrone F, Tauro F, Bevilacqua P, Bianco F. Di Carmine F Ruscito P)

AUDIOL NEUROOTOL. 28(3):194-201; 2023,

VISUO-PROPRIOCEPTIVE TRAINING REDUCES RISK OF FALL IN PATIENT WITH MULTIPLE SCLEROSIS. {in coll. con
L.Prosperini, L.Leonardi, M.L.Mannocchi, C.Pozzill) MULTIPLE SCLEROSIS, vol16, n4; 491-499: 2010,

POSTURAL CONTROL AND RISK OF FALLING IN BIPODALIC AND MONOPODALIC STABILOMETRIC TESTS OF HEALTHY
SUBJECTS BEFORE, AFTER VISUO-PROPRIOCEPTIVE VESTUBULO-POSTURAL REHABILITATION AND AT 3 MONTHS
THEREAFTER: ROLE OF THE PROPRIOCEPTIVE SYSTEM. (in coll. con M.Patrizi, L.Pepe, G.Cavaniglia, D.Riva, L.R.D'Ottavi) ACTA
OTORHINOLARYNGOLOGICA ITALICA, 30:182-189; 2010.

MISURE DI EFFICACIA NEL CONTROLLO POSTURALE NEI SOGGETTI SANI MEDIANTE RIABILITAZIONE VESTIBOLARE

CON STIMOLO VISUOPROPRIOCETTIVO E CONFRONTO CON NEURECTOMIZZATI. (in coll. con L.Pepe, M.Patrizi, A.De Massimi)
ARGOMENTI DI ACTA OTORHINOLARYNGOLOGICA ITALICA, vol.3, n2, 71-72; 2008,

EFFECT OF VISUOPROPRIOCEPTIVE TRAINING ON RISK OF FALL IN MULTIPLE SCLEROSIS. (in coll. con L.Prosperini,
M.L.Mannocchi, C.Pozziflj) INTERNATIONAL JOURNAL OF MS CARE, 39, 2009.

VISUO-PROPRIOCEPTIVE REHABILITATION IMPROVES POSTURAL CONTROL IN MULTIPLE SCLEROSIS PATIENTS. (in coll.
con L.Prosperini, L.Mannocchi, F.Rocca, D.Riva, G.Cavaniglia, C.Pozzillj) NEUROLOGICAL SCIENCES, vol.29;:3318-8319, 2008.

LA VERTIGINE COME EMERGENZA CLINICA. (in coll.M.Patrizi) TRATTATO DI VESTIBOLOGIA, G.Cortesina & R.Albera eds, vol.3;
346-367, 2008.

LA VERTIGINE RICORRENTE DA FISTOLA PERILINFATICA. (in coll. con A.PCasani, M.Patrizi, M. Marchetti) ACTA
OTORHINOLARYNGOLOGICA ITALICA, Vol. Suppl. 75: 52-56, 2003,

TRACHEQOTOMY AND TRACHEOSTOMY IN OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA SYNDROME. {in coll. con M.Patrizi) DIAGNOSIS and
THERAPY of SNORING and OSAS, edited by M.Fabiani and M.Saponara, Kugler Publication, The Hague, The Netherlands, 2002.

VARIAZIONE DELLA RISPOSTA VESTIBOLARE VERSUS VARIAZIONI DI SOGLIA TONALE DOPO SOMMINISTRAZIONE DI
GLICEROLO IN PAZIENTI MENIERICL. (in cofl. con S.Monini, M.Fantozzi, M.Bisceglia, M.Patrizj) ACTA OTORHINOLARYNGOLOGICA
ITALICA, vol.15, n.4 : 273-278, 1995.

Capacita e competenze personali, capacitd e competenze organizzative, relazionali,

tecniche, manageriali;

Attitudine naturale alla chirurgia, da quella tradizionale alle tecniche mininvasive.

Il sottoscritto ha perfezionato fin dai primi anni della sua formazione la chirurgia dell’orecchio
medio fino ad arrivare ad approcci piti complessi. Successivamente si & dedicato anche alla
formazione della chirurgia endoscopica avanzata naso-sinusale, con aperture alla fossa cranica



anteriore. Questo e tuttora unc dei settori, in cui grazie alla collaborazione del dipartimento di
Neurochirurgia di cui fa parte, gli permette di progredire nello sviluppo professionale chirurgico.

Nei primi anni lavorativi la chirurgia pediatrica non era solo di pertinenza specifica degli
ospedali attrezzati per questo, motivo per cui ha avuto modo di consolidare procedure chirurgiche
pediatriche che gli hanno permesso poi di affrontare situazioni simili ed anche pit impegnative
all'estero, come presso il Seychelles Hospital,

Direttori importanti con cui ha avuto la fortuna di lavorare, si sono occupati prevalentemente
della chirurgia oncologica della testa e del collo, per cui ha avuto la fortuna di essergli stato
accanto per moito tempo, e quando ¢ arrivato il momento e se ne & presentala la possibilita ha
operato in scienza e coscienza le patologie che ha dovuto modo di affrontare, cosi come riportate
nella casistica operatoria.

Organizzare ¢ realizzare un Reparto complesso partendo da un Servizio e da un Ambutatorio di
Otorinolaringoiatria in un Paese molto fontano dal nostro, con una comunque seppure barriera
linguistica, e un risultato che consolida quanti poi possono beneficiarne nel tempo. In sala
operatoria il personale non sapeva allestire gli strumenti specifici in relazione all'intervento;
preparare spasette, allestire i devices specifici per la chirurgia dell'orecchio, dei seni paranasali e
anche del collo; tutto cio ha richiesto lunghi training per tutti, che sono durati al'incirca un anno.
Vero € che poi il lavoro & andato molto bene durante gli anni successivi e infatti quando si torna
per un “ENT-Theatre-Camp” tutto il personale & preparato, si ricorda e sa bene come allestire
lintervento e la Sala operatoria. Purtroppo a volte capita che proprio questc non accade nelle
nostre attrezzate camare operatorie.

Lintegrazione con le altre branche specialistiche & stata moito proficua, con V'oncologia, con
Pematologia, con la pneumologia, con 'anatomia patologica, cosi come le branche chirurgiche
maxillo facciale e generale.

Con 1a Direzione Generale del’Ospedale si & sempre valutato insieme caso per caso il
trattamento pit indicato; prima dell'arrivo del sottoscritto, molti pazienti dovevano andare
all'estero a spese dello Stato per avere le cure necessarie. Durante i 4 anni del lavoro del
sottoscritto, nessun paziente ORL & stato mandato all'estero per trattamenti, ad eccezione della
Hadioterapia, strumento per ora non ancora disponibile nel Paese.

Quanto fatto lascia un precedente per eventuali future collaborazioni tra i due Paesi, partendo
da un livello professionale che possa aiutare a mantenere uno standard assistenziale adeguato ai
nostri giorni.

Attuaimente i sottoscritto e stato selezionato nel far parte del Board di vaiutazione deiie
produzioni scientifiche del “Surgical Neurology International”, e ultimamente si € occupato della
revisione del lavoro scientifico “Nodular Fasciitis of the Sphenoid Sinus presenting with a Visual
Field Defect: A case report”, ha valutato I'articolo di particolare rilevanza e propedeutico ad
ulteriori contributi scienitifici.
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