CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DOTT.SSA AMBROSONE Cristina

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue:

DATI PERSONALI

Cognome e Nome

Ambrosone Cristina

Data di nascita

Indirizzo (residenza)

Indirizzo (domicilio)

Telefono

E-mail PEC

Nazionalita

Italiana

Titoli accademici e di studio

Elencare separatamente ciascun titolo
accademico conseguito evidenziando per
ognuno I’Ente e I'anno di conseguimento.
- lauree

- specializzazioni

- dottorati

- master

- corsi di perfezionamento

-Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Seconda Universita degli studi di Napoli — 27/10/2015

-Abilitazione all’esercizio della professione medica
Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Benevento n. 3040

-Diploma di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva
Universita degli studi di Roma Tor Vergata - 02/11/2020

Tipologia delle istituzioni e
tipologia delle prestazioni erogate

Elencare:
- la tipologia delle istituzioni in cui il
candidato ha svolto la sua attivita

- la tipologia delle prestazioni erogate
dalle strutture medesime

ASL Roma 5 — Dipartimento di Prevenzione — Servizio di Igiene e Sanita Pubblica
SSN

Policlinico Casilino— Direzione Sanitaria
Privato Accreditato con SSN

Fondazione PTV, Policlinico Tor Vergata — Direzione Sanitaria
SSN

ASL Roma 2 — Centro Assistenza Domiciliare (CAD)
SSN

Universita degli studi di Roma Tor Vergata — Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina
Preventiva

Esperienze lavorative

Elencare separatamente ciascun impiego
pertinente ricoperto evidenziando per
ognuno:

- nome e indirizzo dell’Azienda / Ente

(specificare se pubblica o privata o

Dirigente Medico presso il Servizio Igiene e Sanita Pubblica, Dipartimento di Prevenzione, ASL
Roma 5 —Marzo 2020 ad oggi

Attivita di igiene e sanita pubblica, vaccinazioni, promozione della salute, sorveglianza e controllo
delle malattie infettive.

Gestione della situazione emergenziale secondaria a pandemia da COVID-2019. Indagine
epidemiologica finalizzata alla ricerca di casi accertati, casi sospetti e contatti. Monitoraggio e




accreditata con SSN)
- periodo lavorativo

(da gg.mm.aa. —a gg.mm.aa.)
- qualifica ricoperta e tipologia del

rapporto di lavoro (lavoro subordinato,
incarico libero prof.le ecc.)

- principali mansioni e responsabilita
(specificare I'attribuzione di eventuali
incarichi  manageriali: ~ direzione di
moduli organizzativi, strutture semplici,
strutture complesse e la normativa di
riferimento

controllo delle malattie infettive soggette a notifica allinterno del territorio di competenza.
Attivita di sorveglianza e monitoraggio delle strutture sociosanitarie e socioassistenziali. Attivita di
Prevenzione e Promozione della Salute.

Field manager centro vaccinale Drive through Valmontone outlet

Tirocinio formativo presso la Direzione Sanitaria del Policlinico Casilino, Roma — Settembre 2018-
Marzo 2020

Valutazione di appropriatezza di procedure diagnostico-terapeutiche, di percorsi e di regimi
assistenziali e di qualita dell’assistenza: controllo cartelle cliniche. Partecipazione alla realizzazione
ed elaborazione ed elaborazione dei dati dello studio di prevalenza condotto coordinato dal
Centro Europeo per la Prevenzione ed il Controllo delle Malattie (ECDC). Stesura di procedure
operative, protocolli ed istruzioni operative. Supporto al coordinamento delle reti delle emergenze
territoriali.

Tirocinio formativo presso la Direzione Sanitaria della Fondazione PTV, Policlinico Tor
Vergata, Roma — Aprile 2018-Settembre 2018

Partecipazione alla programmazione dell’attivita sanitaria aziendale. Supporto al
coordinamento, organizzazione e monitoraggio delle attivita di Pronto Soccorso.
Partecipazione a procedure di coordinamento trapianti d’organo. Partecipazione alla
stesura di procedure operative. Gestione del Front Office. Partecipazione a procedure di
disbrigo di pratiche medico-legali con altri organi istituzionali (Prefettura - Questura —
Compagnie assicurative ed Investigative).

Tirocinio formativo presso il Centro Assistenza Domiciliare (CAD), Asl Roma 2, Roma —
Aprile 2017 — Dicembre 2017

Presa in carico di pazienti fragili, anziani e non, pazienti di alta complessita (SLA, BPCO),
minori, secondo un piano di assistenza definito (medico, infermieristico, riabilitativo/FKT).
Valutazione e progettazione dell’assistenza a domicilio, valutazione dei pazienti per il
ricovero in Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA), dimissioni protette. Partecipazione
all’'Unita Valutativa Multidisciplinare Distrettuale (UVMD) finalizzata all’integrazione socio-
sanitaria e non, collaborazione alla redazione del verbale. Analisi della normativa: piano
sanitario regionale, atti aziendali, DGR/DCA regionali, piano regionale di prevenzione,
piano sociale regionale.

Tirocinio formativo presso il Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, sezione di Igiene,
dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Roma

Attivita di ricerca nel campo dell’Igiene, Sanita pubblica ed Epidemiologia: Procedure di
Health Impact Assessment; fragilita dell’anziano; igiene ambientale. Programmazione e
gestione di un progetto di sensibilizzazione sulle donazioni di sangue rivolto ai giovani
studenti universitari dell’Universita degli Studi di Roma Tor Vergata. Attivita di tutoraggio
per la stesura della tesi di laurea per gli studenti del corso in Professioni sanitarie.
Assistenza nello svolgimento di lezioni ed esami universitari in materia di Igiene e
Medicina Preventiva per i corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia, Biotecnologie ed Igiene
Dentale.

Soggiorni di studio
o di addestramento prof.le

Elencare le singole attivita attinenti la
disciplina effettuate in rilevanti strutture
italiane o estere di durata non inferiore a tre
mesi con esclusione dei tirocini obbligatori
precisando struttura, attivita svolta, periodo
(da gg.mm.aa. —a gg.mm.aa.)

Nessuna




Attivita didattica

Elencare le singole attivita didattiche presso
corsi di studio per il conseguimento del
diploma universitario, di laurea o di
specializzazione ovvero presso scuole per la
formazione di personale sanitario con
indicazione dell’lanno accademico, della
materia e delle ore annue di insegnamento.

Nessuna

Corsi, congressi, convegni e seminari

Elencare le singole partecipazioni a corsi,
congressi, convegni e seminari, anche
effettuati all’estero, purché abbiano in tutto
o in parte, finalita di formazione e di
aggiornamento professionale e di
avanzamento di ricerca scientifica, nonché
alla pregresse idoneita nazionali.

Indicare per ogni evento il titolo, la durata,
con /senza esame finale. Evidenziare la
partecipazione in qualita di docente o
relatore

Corso di formazione “PSCORE/Propensity score”

Prima Summer School: Flussi amministrativi per il monitoraggio della salute e la qualita
dell’assistenza (FAMOSA) — 16-20 settembre 2019

Corso ECM di Alta Formazione per Direzioni Sanitarie, FederSanita ANCI Federazione Lazio —
Maggio-Luglio 2018

Corso BLSD — Basic Life Support and Defribillation, Diploma di Soccorritore, Accademia Irpina delle
Emergenze - 2007

Corso base di Primo Soccorso, Diploma di Soccorritore, Misericordia di Montesarchio (BN) - 2005

Produzione scientifica

Elencare le singole pubblicazioni degli ultimi
10 anni edite a stampa indicando per
ognuna il titolo, gli autori, la rivista
scientifica.

| singoli lavori devono essere elencati in
maniera dettagliata nella presente parte
del curriculum

Articoli:

Lucaroni F, Ambrosone C, Paradiso F, Messinese M, Di Domenicantonio R, Alessandroni C,
Cerone G, Cerutti F, Di Gaspare F, Morciano L, Tran L, Pietroiusti A and Palombi L - Metals
dyshomeostasis in Alzheimer’s Disease: A Systematic Review. - Biomedicine & Prevention
(2017) - vol. 2 - (112)

Morciano L, Cerone G, Cerutti F, Di Gaspare F, Alessandroni C, Lucaroni F, Ambrosone C,
Messinese M, Paradiso F, Gilardi F, Liotta G, Mancinelli S and Palombi L - Physical activity and
nutritional supplementation to reduce frailty in community- dwelling older adults, searching for
evidence: a systematic review of randomized controlled trials - Biomedicine & Prevention (2017)-
vol. 2-(116)

Palombi L, Ambrosone C, Morciano L, Buonomo E, Malizia A, Moramarco S, Cerone G, Berardi A,
De Angelis D, Aniuskevich A and Lucaroni F - A new approach to assess the health of workers -
Biomedicine & Prevention (2018) - vol. 2 - (159)

Morciano L, Cerone G , Moramarco S, Caredda E, Lucaroni F, Di Gaspare F, Ambrosone C, Orlando
S, Maria Legramante J and Pesaresi A - Frailty in Emergency Departments: a new challenge? A risk
factor and an unsolved health demand marker - Biomedicine & Prevention issues (2018) - vol. 4 -
(190)

Liotta G, Ussai S, lllario M, O’Caoimh R, Cano A, Holland C, Roller-Wirnsberger R, Capanna A,
Grecuccio C, Ferraro M, Paradiso F, Ambrosone C, Morucci L, Scarcella P, De Luca V, Palombi L.
Frailty as the Future Core Business of Public Health: Report of the Activities of the A3 Action Group
of the European Innovation Partnership on Active and Healthy Ageing (EIP on AHA). Int J Environ
Res Public Health. 2018 Dec 13;15(12):2843.

Abstract , Poster & Comunicazioni orali

Lucaroni F., Ambrosone C., De Soccio P., Sisti G.L., Morciano L., Cerone G., Liotta G., De Vito C., De
Waure C., Damiani G., Villari P., Mete R., Palombi L. La ricerca quali-quantitativa applicata ad
un’analisi documentale nel campo della riorganizzazione delle Aziende Sanitarie Locali: uno studio
pilota per la valutazione dei processi di accorpamento — 52°Congresso Nazionale Sltl 2019 di
Perugia




G. Liotta, F. Paradiso, M. Messinese, C. Ambrosone, G. Cerone, E. Terracciano, P. Scarcella, M.C.
Marazzi. Determinanti dell’attesa di vita a 65 anni nei Paesi europei - 52°Congresso Nazionale Sltl
2019 di Perugia

Cerone G, Morciano L, Amadori F, Macino M, Messinese M, Mosaico F, Ambrosone C and Palombi
L. Management of frailty in Emergency Departments: perspectives and achievable improvements -
ASPHER and the 2019 Retreat Scientific and Steering Committees - Erice, 2019

C. Ambrosone, A. Giannotta, A. Vinci, A. Pagnanelli, F. Sambuco, M. Rossetti, F. Vinci, A.Capanna.
L'iperafflusso ed il boarding in Pronto Soccorso esigono una risposta sanitaria di qualita: il caso del
Policlinico Casilino di Roma —52°Congresso Nazionale Sitl 2019di Perugia

Giannotta A., Capanna A., Ambrosone C., Vinci A., Testa M., Hallgass M.E. La segnalazionedei
germi alert come strumento per la gestione delle infezioni ospedaliere: I'esperienza delPoliclinico
Casilino di Roma - 52°Congresso Nazionale Sltl 2019 di Perugia

Giannotta A., Ambrosone C., Paradiso F., Scappaticci L., Testa M., Giliberti C., Vinci A.,
Capanna A. Studio di prevalenza puntuale sulle ICA e sull’'uso degli antibiotici: i dati del
Policlinico Casilino - ANMDO 2019

Capanna A., Giannotta A., Ambrosone C., Vinci A., Paolillo P., Picone S. Screening virale neineonati
con sospetta meningoencefalite dell’UTIN del Policlinico Casilino— ANMDO 2019

Lucaroni, F, Morciano L, Morucci L, Duggento A, Cerone G, Ambrosone C, Palombi L. Anaemia
under- reporting in a hospital setting in Italy - 12 th European Public Health Conference (EUPHA)
201, Marseille, France

Tipologia quantitativa e qualitativa delle
prestazioni effettuate

Concerne [’attivita/casistica misurabile in
termine di volume e complessita riferita al
quinquennio  precedente alla data di
pubblicazione dell’awviso .

ASL Roma 5

Attivita di contact tracing e case finding, attivita di sorveglianza e monitoraggio delle
strutture ssociosanitarie e socioassistenziali

Field manager centro vaccinale Drive through covid Valmontone Outlet

Contratto a tempo pieno e deteminato (dal 27/03/2020 ad 30 settembre 2021)
Contratto a tempo pieno ed indeterminato (dal 01/10/2021 ad oggi)

Attivita di ricerca

Elencare le singole attivita di ricerca
pertinenti svolte (di rilievo nazionale o

internazionale)

Attivita di ricerca nel campo dell’lgiene, Sanita pubblica ed Epidemiologia.

- Procedure di Health Impact Assessment: realizzazione di uno studio di valutazione di
impatto sanitario dell’azienda Italcementi di Calusco d’Adda (BG)

- Fragilita dell’anziano: determinanti di salute, gestione della fragilita in Pronto Soccorso,
report dell’attivita dell’Action Group europeo per I'invecchiamento attivo.

- Igiene ambientale: studi sull'impatto dei metalli sulla salute umana, in particolare sugli
effetti inflammatori e legati allo stress ossidativo, con focus su patologie
neurodegenerative e tumori.; partecipazione a procedimenti di valutazione di impatto
sanitario (VIS). In particolare,conduzione di procedure di Risk assessment e Health Impact
Assessment, mediante I'impiego di geomapping per la mappatura del rischio legato alle
esposizioni ambientali

- Igiene occupazionale: tutela della salute dei lavoratori, mediante attivita di prevenzione
primaria, secondaria e terziaria sui luoghi di lavoro, integrate con valutazioni
epidemiologiche dello stato di salute dei lavoratori, grazie ad informatizzazione delle
cartelle cliniche del medico competente.

- Infezioni correlate all’assistenza (ICA): studio di prevalenza puntuale e uso degli
antibioitici presso il Policlinico Casilino; gestione delle ICA attraverso la segnalazione di
germi alert (Policlinico Casilino)

- Studio pilota per la valutazione dei processi di accorpamento delle Aziende Sanitarie
Locali mediante la ricerca quali-quantitativa applicata ad un’analisi documentale (T-Lab).

- Protocollo relativo ad uno studio di popolazione (CAP) sulle conoscenze, atteggiamenti e
comportamenti della popolazione del Centro Agroalimentare Roma (CAR)




Programmazione e gestione di un progetto di sensibilizzazione sulle donazioni di sangue
rivolto ai giovani studenti universitari dell’Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

Capacita e competenze personali, capacita e | |corsidi formazione e di aggiornamento hanno permesso I'acquisizione di capacita nello sviluppo

competenze organizzative, relazionali, e nell'utilizzo dell'intelligenza emotiva, della leadership, dell’analisi critica ed oggettiva dei
tecniche, manageriali problemi.

Descrivere tali competenze e indicare dove Ottima capacita di lavorare in gruppo, facendo emergere le potenzialita di ciascun elemento.
sono state acquisite Preferenza del lavoro di squadra rispetto al lavoro individuale.

Il percorso formativo effettuato negli anni ha consentito di sviluppare ottime capacita cliniche,
logiche e scientifiche, compreso I'utilizzo di software gestionali (pacchetto Office) e statistico-
epidemiologici (SPSS)

Conoscenza della lingua inglese : comprensione, parlato, produzione scritta — Livello B2

Competenze digitali: elaborazione delle informazioni, comunicazione, creazione dei contenuti,
sicurezza, risoluzione dei problemii — Livello avanzato

Ulteriori informazioni ivi comprese le
valutazioni riportate di cui agli artt. 57, co. 4
e 58 del CCNL 2016/2018

Data 16/07/2025 F.to Dott.ssa CRISTINA AMBROSONE

Il sottoscritto e consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara punito ai sensi del Codice Penale secondo quanto prescritto dall'art.
76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che , inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto di taluna delle
dichiarazioni rese, decadra dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera (
art. 75 D.P.R. 445/2000).

E'informato ed autorizza la raccolta dei dati per I'emanazione del provvedimento amministrativo ai sensi dell' art. 13 del D.L.vo 196/03

Data 16/07/2025 F.to Dott.ssa CRISTINA AMBROSONE




