CURRICULUM-FORMATIVOE
PROFESSIONALE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome SILVESTRI ROBERTA

Indirizzo
Telefono
Fax :
E-mail :
Nazionalita Italia
Data di nascita
Iscritta dal 1999 ad oggi al Collegio FNOPI di Roma.

ESPERIENZA LAVORATIVA

.Date

DAL 01/09/2021 AD OGGI in servizio in qualita di Coordinatrice infermieristica

presso UOSD Chirurgia Generale e d’Urgenza UOS ortopedia e DH chirurgico/

oculistico nella ASL ROMA 5 P.O. SUBIACO.

* Date

DAL 04/03/2019 AL 31/08/2021 AD in servizio presso BLOCCO OPERATORIO
come Infermiera nella ASL ROMAS5 P.O.TIVOLI

* Date

DAL 01/01/2002 al 03/03/2019

» Nome e indirizzo del datore di

lavoro

ASL ROMAS5 P.O.TIVOLI

* Tipo di azienda o settore ANESTESIA RIANIMAZIONE

* Tipo di impiego

Infermiera

* Principali mansioni e responsabilita’

Responsabile dell’assistenza infermieristica generale

* Date

DAL 01/03/2001 al 31/12/2001

* Nome e indirizzo del datore di

lavoro

ASL ROMAL1 P.O. SAN FILIPPO NERI

* Tipo di azienda o settore ANESTESIA RIANIMAZIONE




* Tipo di impiego

Infermiera

* Principali mansioni e responsabilita’

Responsabile dell’assistenza infermieristica generale
* Date

DAL 01/06/2000 al 28/02/2001

Casa di cura Privata Neuropsichiatrica Colle Cesarano Tivoli
Tipo di impiego

Infermiere

- Principali mansioni e responsabilita’

Responsabile dell’assistenza infermieristica generale
* Date

DAL 01/10/1999 AL 31/05/2000

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

Casa di cura “Villa Luana”

* Tipo di azienda o settore

Riabilitazione Cardio-chirurgica

* Tipo di impiego

Infermiere

- Principali mansioni e responsabilita

Responsabile dell’assistenza infermieristica generale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date Dicembre 2007

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Universita Tor Vergata di Roma

* Qualifica conseguita : Master I Livello in Management ¢ Funzioni
di Coordinamento

* Date Dicembre 2000

* Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
Diploma Universitario Universita di Tor vergata

* Qualifica conseguita : Infermiera

* Date 01-101996/10-07-1998

Nome e Tipo di istituto di istruzione o formazione
Scuola Professionale 1IPP ASLRM 5

Qualifica conseguita :Infermiera Professionale

» Date Luglio1993

» Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione



Istituto”Ettore Majorana”
* Qualifica conseguita: Diploma di Maturita Scientifica

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA : ITALIANO
Lingue parlate :INGLESE E FRANCESE
* Capacita di lettura BUONA
* Capacita di scrittura DISCRETA
 Capacita di espressione orale DISCRETA

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Buone conoscenze informatiche e di uso di office (word, power point ed
excel); discreta capacita di consultazione di banche dati (Pub-med, Cinhal, Cochrane
Library etc....)

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO

11/1998 Assistenza Infermieristica e Controllo delle infezioni ospedaliere

12/2002 Infezioni ospedaliere epidemiologia, sorveglianza e controllo

12/2002 La Terapia Sostitutiva Renale in Terapia Intensiva

12/2003 Corso di aggiornamento per infermieri in angiologia e patologia vascolare
04/2003 La catena della sopravvivenza dall’allertamento del soccorso al 5 anello
11/2003 CRRT: Stato dell’arte e nuove Prospettive Terapeutiche

05/2004 Corso di formazione ed informazione sul rischio biologico

06/2004 11 diabete nella donna in eta riproduttiva

12/2004 Competenze in nefrologia e dialisi

05/2005 Rischio da movimentazione dei carichi

06/2005 Rischio biologico

10/2005 Lesioni acute e croniche degli arti

12/2005 Corso teorico pratico in medicina delle catastrofi

12/2006 Corso di Basic life support

10/2006 HPV e patologia Cervico- Vaginale Orientamenti in tema di programmi di
screening

11/2006 Malattie infettive priorita e strategie di prevenzione

11/2006 Lesioni acute e croniche degli arti

03/2007 Corso teorico pratico in medicina delle catastrofi

04/2007 Trattamento in emergenza degli avvelenamenti



05/2007 Corso teorico pratico di gestione del paziente politraumatizzato

09/2007 Corso teorico pratico di triage in ps

12/2007 Master | livello in Management e funzioni di Coordinamento.

04/2009 Criticita dell’assistenza in geriatria

05/2010 Corso BLS Pediatrico

05/2011 Risk management

10/2012 Management Sanitario per I’ Assistenza Infermieristica

07/2012 Corso teorico- pratico cateteri PICC e MIDLINE

02/2014 Corso Fad sulla sicurezza dei lavoratori

04/2014 Manuale di formazione per il Governo clinico: monitoraggio delle
performance cliniche.

Da luglio 2014 a luglio 2015 effettuati vari periodi di sostituzione e collaborazione con
I'ufficio P.S.T. del P.O di Tivoli nella gestione della U.O.C di Rianimazione

Dal 20/09/2014 al 27/02/2015 incarico di docenza presso AlessDon Milani per il corso
di Formazione di Operatori Socio-Sanitari.

05/ 2015 Corso Fad Il trattamento dell'ipotiroidismo in medicina generale :
consapevolezza e conoscenza.

05/ 2015 Ma......cadere & sempre colpa grave?(sicurezza del paziente, Risk management)
22-26/02/2016 La presa in carico del paziente in area critica, condivisione di strumenti
e modelli organizzativi assitenziali.

06-07-08 /11/2016 Corso antincendio regione Lazio.

23 /11/2016 Continuita assistenziale ospedale territorio: prospettive ed ipotesi di
intervento.

25 /11/2016 Violenza sulle donne: combatterla con professionalita e dedizione :
I'impegno della ASM Roma 5

15/03/2016 Corso Fad- Il Dolore neuropatico: diagnosi, trattamento e comunicazione
medico-paziente

04-05-06 /04/2017 La sicurezza del pz nefrologico dal P.S al folloow- up.

Dal 02/04/2017 al 01/10/ 2017 incarico di docenza presso Asl 5 per il Corso di
riqualificazione degli Operatori Socio-Sanitari regione Lazio.

15/ 09/2017 Corso NPS- nozioni di primo soccorso.

14/10 /2017 Corso Fad- Il gioco d'azzardo in Italia : dall'intrattenimento alla patologia
1 edizione.

15/ 09/2017 Corso BLS-Basic Life Support

04-05-06 /12/2017Workshop in dialisi peritoneale.

28/ 03/2018 Corso BLS/PBLSD

28/ 09/2018 Riconoscimento e corretta gestione del pz con ECG patologico

16-17/10/ 2018 La sicurezza del trattamento in emergenza del pz politraumatizzato.
22-23-24/10/2018 Workshop in CRRT (continuos renal replacement therapy)
13-14-15/11/2018

Percorso clinico assistenziale del pz con insufficienza renale



dal Pronto Soccorso in Dialisi.

30/12/ 2018 Interpretazione dell'emogasanalisi.

22/10/ 2018 Corso Fad “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione”

23 /03/2019 Liberta della persona e salute mentale.

24/ 09/2019 Corso Fa d Natura € benessere: dalla parte dei bambini.

22/ 02/ 2019 Corso Fad Il linfoma di Hodgkin

27/ 02/ 2019 Corso Fad “Dolore e oncologia: sfida accettata”

23 /01/ 2020 Corso Fad “Prevenire, Riconoscere E Disinnescare L’ Aggressivita E La
Violenza Contro Gli Operatori Della Salute.

23/11/2020 Corso Axenso -L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute
pubblica.

23/12/2020 Corso Axenso- La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel
paziente con eccesso di peso.

22/11/2020 Incarico di docenza corso OSS V111 edizione per centro studi ATENA.
19/01/2021 Corso Axenso- Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuronali-
Focus SMA.

12/02/2021 Incarico di docenza corso OSS IX edizione per centro studi ATENA.
18/08/2021 Corso lzeos- “Infezioni nelle strutture sanitarie: Strategie ¢ tecniche di
prevenzione e controllo.

3/09/2021 L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico
aggiornato.

22/10/2021 Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee.

05/09/2021 Principi generali e strumenti di risk management per la sicurezza dei
pazienti e la gestione dei rischi.

14/12/2022 Le funzioni di middle management nella gestione del cambiamento
organizzativo.

29/10/2023 Le malattie neurodegenerative nel periodo post pandemia.

13/10/2023 Infezioni HPV : fattori di rischio e prevenzione.

19/11/2023 La psicoterapia multimediale nell’elaborazione del lutto oncologico.
18/05/2023 Gestione dell’emergenza intraospedaliera

26/03/2024 La responsabilita di comunicare conoscersi come comunicatori per
migliorare il percorso di cura con colleghi e pazienti.

15/03/2024 Promuovere 1’equita in salute: un percorso per dirigenti di servizio e per gli
altri operatori sanitari.

07/06/2024 L’impatto delle complicanze sui risultati clinici e sul benessere dei
chirurghi.

10/06/2024 : 11 futuro della Sanita Pubblica in Italia :lo stato dell’arte, il PNRR e le
prospettive future.

19/12/2024 Sindrome Fibromialgica : appropriatezza diagnostica e terapeutica
10/02/2025 Corso sulle infezioni correlate all’assistenza.

22/02/2025 futuro della sanita pubblica: lo stato dell’arte,PNRR e le prospettive future



13/05/2025 Gestione del Rischio Clinico alla luce della L.24/2017.Corso base di Risk
05-06/06/2020 Facilitatori del cambiamento in sanita: formazione avanzata su
qualita,sicurezza e gestione del rischio clinico.

f.to Dott.ssa Roberta Silvestri



