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INFORMAZIONI PERSONALI Vezza Francesca 
 

TITOLO DI STUDIO Medico Chirurgo 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

 

         09/2017–31/10/2021 Medico 
Sostituto MMG 

 

                  Aprile 2025 – in corso    Dirigente Medico disciplina Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica presso 

                                               Direzione Sanitaria Aziendale ASL Roma 5 –Via Acquaregna 1/15 - 00019 Tivoli 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

             Gennaio 2024-Aprile 2025 Tirocinio formativo presso Direzione Sanitaria Azienda  

           Ospedaliera S. Camillo – Forlanini, UOSD Preospedalizzazione  
           Centralizzata e Blocchi Operatori. Accettazione amministrativa. 
           GIPSE.      

Aprile-dicembre 2023 Tirocinio formativo presso Direzione Sanitaria Aziendale ASL 
ROMA 1 Borgo S. Spirito 

 
02/11/2021-in corso Scuola Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 

Università degli studi di Roma La Sapienza 

Febbraio 2019-in corso Master in Medicina Estetica 
Università degli studi di Roma Tor Vergata 

31/10/2018 Partecipazione al corso 'Accessi venosi e prelievi arteriosi - tecniche 
pratiche' 

NGFormazione, Roma (Italia) 

 

14/09/2018 Master in Nutrizione e Dietologia Clinica 

Istituto di Alta Formazione, Roma (Italia) 

 

05/09/2018 Conseguimento attestato 'Supporto di base preospedaliero al 
paziente traumatizzato' 

Rilasciato da E.C.M. 2 Srl 

 

27/03/2018 Partecipazione al corso 'Lettura ECG' 

Organizzato da Centro di Formazione ITALIA EMERGENZA SRLS, Roma 

 

20/03/2017 Conseguimento attestato 'B.L.S.D. ESECUTORE HEALTHCARE 
adulto pediatrico infante con utilizzo del defibrillatore 
semiautomatico esterno', conseguito secondo linee guida AHA 
2015 

Organizzato da Centro di Formazione ITALIA EMERGENZA SRLS, 
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                                   16/03/2017 Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi di Roma 

 
                             Febbraio 2017     Abilitazione all'Esercizio della Professione Medica, 02/SE/2016 

Conseguita presso Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" 

 

26/07/2016 Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 
 Tesi in materia di Medicina del Lavoro, dal titolo "Esposizione 

agli isocianati. Normative, attualità e denuncia di un caso 
professionale'. 

Conseguita presso Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" 

 

07/11/2012 Partecipazione al corso 'Primo soccorso nella Traumatologia 
stradale: strategie d'intervento da parte di personale non sanitario' 

Organizzato da Facoltà di Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Roma "Tor 
Vergata" 

 

06/2008 Conseguimento Diploma di Maturità Classica  

Liceo Classico “Immanuel Kant”, Roma 

 

07/2007 Partecipazione al Corso 'English Language course at Council of 
Europe - Level C1' 

University of Dublin, Dublino, Irlanda 

 

07/2005 Conseguimento Diploma di Conoscenza della Lingua Inglese 
'Trinity College' (GRADE 9 - Graded Examination in Spoken 
Language) B2 of the Common European Framework, with 
Distinction 

Trinity College London, Loughborough (Regno Unito) 

 

2003 Conseguimento del Diploma di Lingua Francese 'DELF' (Diplôme 
d'Etudes en Langue Française) 

Roma 

 
PUBBLICAZIONI  

 

2025         Mediterranean diet pattern behaviors and related socio-demographic 
                 factors in a sample of nurses: results of an observational study in Italy. 
                 David Shaholli, Francesco De Lucia, Carolina Ferrante, Luca Moretti, Francesca 

Vezza, Vanessa India Barletta, Rosario Andrea Cocchiara, Giuseppe La Torre, Ann Ig. 
2025 Jul-Aug; 37(4): 435-449. doi: 10.7416/ai.2025.2709 

 
2024         Does Occupational Exposure to Chemicals/Carcinogens Affect the Hematological 

Parameters of Workers? 
                 Giuseppe La Torre, Maria Vittoria Manai, Luca Moretti, Francesca Vezza, Massimo 

Breccia 2, Arturo Cafolla, Gabriele Bernardinetti, Gaetano Leo, Katia Stefanantoni, 
Antonio Pavan and Sabina Sernia, J. Clin. Med. 2024, 13, 6317. 
https://doi.org/10.3390/jcm13216317 

 
 
 
2024         Assessment of health literacy in healthcare workers: a multicentric cross-sectional 

study. 
 Corrado Colaprico, Maria Vittoria Manai, Alessandro Monaci, Francesca Vezza, 

Giovanna Carluccio, Marta Chiappetta, Giuseppe La Torre.  
 J Public Health (Berl.) (2024). https://doi.org/10.1007/s10389-024-02339-3. 

https://doi.org/10.3390/jcm13216317
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2024 Mini-Z validation for burnout and stress evaluation: an observational study. 
 David Shaholli, Chiara Bellenzier, Corrado Colaprico, Francesca Vezza, Giovanna 

Carluccio, Luca Moretti, Maria Vittoria Manai, Vanessa India Barletta, Alice Mannocci, 
Giuseppe La Torre.  

 Riv Psichiatr. 2024 Mar-Apr;59(2):60-68. doi: 10.1708/4259.42359. 
 
2023 What Are the Determinants of the Quality of Systematic Reviews in the International 

Journals of Occupational Medicine? A Methodological Study Review of Published 
Literature. 
La Torre G, Bova R, Cocchiara RA, Sestili C, Tagliaferri A, Maggiacomo S, Foschi C, 
Zomparelli W, Manai MV, Shaholli D, Barletta VI, Moretti L, Vezza F, Mannocci A. 
Int J Environ Res Public Health. 2023 Jan 16;20(2):1644. 
doi:10.3390/ijerph20021644. 

 
2023 Knowledge, Attitude, and Behavior toward COVID-19 Vaccination in Young Italians. 

Kibi S, Shaholli D, Barletta VI, Vezza F, Gelardini M, Ardizzone C, Grassucci D, La 
Torre G. 
Vaccines (Basel). 2023 Jan 15;11(1):183. doi: 10.3390/vaccines11010183. 

 
2023 Evaluation of the Factors Associated with Reinfections towards SARS-CoV-2 Using a 

Case Control Design. 
La Torre G, Paglione G, Barone LC, Cammalleri V, Faticoni A, Marte M, Pocino RN, 
Previte CM, Bongiovanni A, Colaprico C, Ricci E, Imeshtari V, Manai MV, Shaholli D, 
Barletta VI, Carluccio G, Moretti L, Vezza F, Volpicelli L, Massetti AP, Cinti L, 
Roberto P, Napoli A, Antonelli G, Mastroianni CM, Sernia S. 
J Clin Med. 2023 Jun 5;12(11):3861. doi: 10.3390/jcm12113861. 

2023 Synergistic Effect between SARS-CoV-2 Wave and COVID-19 Vaccination on the 
Occurrence of Mild Symptoms in Healthcare Workers. 
Imeshtari V, Vezza F, Barletta VI, Bongiovanni A, Colaprico C, Shaholli D, Ricci E, 
Carluccio G, Moretti L, Manai MV, Chiappetta M, Paolini R, Marte M, Previte CM, 
Barone LC, Faticoni A, Cammalleri V, Pocino RN, Picchioni F, Kibi S, Deriu G, 
Serruto P, Dorelli B, Mazzalai E, Giffi M, Marotta D, Manzi M, Marasca V, Cocchiara 
RA, Ciccone F, Pasculli P, Massetti P, Antonelli G, Mastroianni CM, La Torre G. 
Vaccines (Basel). 2023 Apr 22;11(5):882. doi: 10.3390/vaccines11050882. 

2023 Analysis of Knowledge, Attitudes and Behaviours of Health Care Workers towards 
Vaccine-Preventable Diseases and Recommended Vaccinations: An Observational 
Study in a Teaching Hospital. 
Riccio M, Marte M, Imeshtari V, Vezza F, Barletta VI, Shaholli D, Colaprico C, Di 
Chiara M, Caresta E, Terrin G, Papoff P, La Torre G. 
Vaccines (Basel). 2023 Jan 16;11(1):196. doi: 10.3390/vaccines11010196. 

 
2023 Total Worker Health®: knowledge of a sample of Occupational Physicians and 

Prevention and Protection Service Managers. 
G. Sailis, C. Colaprico, E. Ricci, A. Bongiovanni, D. Shaholli, M. V. Manai, V. I. 
Barletta, F. Vezza, L. Moretti, C. Perna, G. La Torre 
La Clinica Terapeutica. 2023 Jan 18; V. 174 N. 1(2023). doi: 10.7417/CT.2023.2494 

2022 Prevention and Epidemiological, Clinical, and Economic Issues of COVID-19: Far 
More Than a Respiratory Disease. 
La Torre G, Moretti L, Vezza F. 
J Clin Med. 2022 Dec 5;11(23):7218. doi: 10.3390/jcm11237218. 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 
        Lingua madre     Italiano        

 

 
Lingue straniere   Inglese, 

francese  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36674398/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36674398/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36674398/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37298055/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37298055/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37242986/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37242986/
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo Utente autonomo Utente base 
  

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

 
Altre competenze Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

 

 
         

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

