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01/03/2025 – Ad oggi DIRIGENTE MEDICO DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE 

Direzione Sanitaria Aziendale ASL Roma 5, Via Acquaregna, 1-15, 00019 Tivoli RM 
- Direzione Sanitaria Aziendale

16/10/2024 – 28/02/2025 DIRIGENTE MEDICO IN IGIENE E SANITA’ PUBBLICA 

Distretto H6 ASL Roma 6, Villa Albani Via Aldobrandini, 32 - 00042 Anzio (Roma) 
- Direzione distretto, Cure Intermedie, Vaccinazioni

01/07/2024 – 01/10/2024 VICEDIRETTRICE DIREZIONE SANITARIA 

IRCCS San Raffaele. Via della Pisana, 235 - 00163 Roma (RM) 
- Direzione sanitaria Ospedaliera

01/12/2023 – 16/07/2024 TIROCINIO MEDICO DIREZIONE SANITARIA PRESIDIO OSPEDALIERO 

Presidio Ospedaliero Santo Spirito in Sassia, ASL Roma 1, Lungotevere in Sassia, Roma 
- Direzione sanitaria Ospedaliera

01/03/2023 - 30/11/2023 TIROCINIO MEDICO DIREZIONE SANITARIA AZIENDALE ASL ROMA 1 

ASL Roma 1, Borgo Santo Spirito, Roma 
- Direzione Sanitaria Aziendale

01/11/2021 – 28/02/2023 TIROCINIO MEDICO MEDICINA DEL LAVORO AZIENDA OSPEDALIERA POLICLINICO UMBERTO I E SAPIENZA 

Policlinico Umberto I, Viale del Policlinico 155, Roma - Università La Sapienza di Roma, 
Piazzale Aldo Moro 5, Roma 
- Medico competente

01/02/2022 - 30/06/2022 DIVULGATORE SCIENTIFICO 

AMBIMED Group, Corso Italia 1, Milano – Società di consulenza di medicina del lavoro e dei viaggi 
- Produzione articoli divulgativi

06/05/2021 - 30/10/2022 DIRIGENTE MEDICO (MEDICO VACCINATORE) 

Hub vaccinale Policlinico Umberto I, Viale del Policlinico 155, Roma 
- Anamnesi e consulenza vaccinale

05/04/2021 - 05/05/2022 MEDICO CROCE ROSSA (MEDICO VACCINATORE) 

Hub vaccinale Croce Rossa Stazione Termini, Piazza dei Cinquecento, Roma 
- Anamnesi e consulenza vaccinale

20/04/2021- 01/06/2021 MEDICO PER PRODUZIONI TELEVISIVE E CINEMATOGRAFICHE 

LDB Medical Care, Via Giulio Romano, 77, 00054 Fiumicino RM 
- Medico di set, tamponi COVID-19

01/01/2012 - 01/01/2015 COLLABORAZIONE UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA (BORSISTA) 

Università La Sapienza di Roma, Piazzale Aldo Moro 5, Roma 
- Orientamento studenti, archiviazione dati, corrispondenza, coordinamento attività

INFORMAZIONI PERSONALI 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

01/11/2021 – 01/11/2025 SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA 

Università La Sapienza di Roma, Piazzale Aldo Moro 5, Roma 

-Tirocinio Servizio Medicina Occupazionale Policlinico Umberto I - Viale del Policlinico, Roma

-Tirocinio Direzione Sanitaria Aziendale ASL Roma 1 – B. Santo Spirito 3, Roma

-Tirocinio Direzione Ospedaliera P.O. Santo Spirito - Lungotevere in Sassia, Roma

01/04/2023 – 31/10/2024 MASTER UNIVERSITARIO II LIVELLO – MEDICINA ESTETICA E RIGENERATIVA 

Consorzio Universitario Humanitas – Università San Raffaele Roma 

-Tirocinio IDI IRCCS (Istituto Dermopatico dell’Immacolata) - Via M. di Creta, 104 - 00167 RM 

01/10/2010 - 29/03/2021 LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA 

Università La Sapienza di Roma, Piazzale Aldo Moro 5, Roma 

- Iscrizione albo medici OMCeO Roma il 08/04/2021 n°674

01/09/2004–01/06/2009 DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO 

Liceo Scientifico E. Mattei - Viale delle Querce, Castrovillari 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese C1 C1 B2 B2 B2 

Francese B1 B1 B1 B1 B1 

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze Possiedo ottime capacità comunicative sia a livello verbale che scritto; predisposizione al lavoro di 
gruppo; eccellenti competenze organizzative e gestionali. 

Competenze informatiche Capacità e competenze informatiche base (Microsoft office, Windows, Internet, Outlook, iOs) 

Pubblicazioni 
- La Torre G, Barletta VI, Marte M, Paludetti F, Faticoni A, Barone LC, Rocchi I, Picchioni F, Previte CM, Serruto P, Deriu G, Ajassa C, Campagna

R, Antonelli G, Matroianni CM. Assessment of Anxiety, Depression, Work-Related Stress, and Burnout in Health Care Workers (HCWs) Affected

by COVID-19: Results of a Case-Control Study in Italy. J Clin Med. 2022 Jul 29;11(15):4434. doi: 10.3390/jcm11154434. PMID: 35956051;

PMCID: PMC9369262.

- Imeshtari, V.; Vezza, F.; Barletta, V.I.; Bongiovanni, A.; Colaprico, C.; Shaholli, D.; Ricci, E.; Carluccio, G.; Moretti, L.; Manai, M.V.; Chiappetta,

M.; Paolini, R.; Marte, M.; Previte, C.M.; Barone, L.C.; Faticoni, A.; Cammalleri, V.; Pocino, R.N.; Picchioni, F.; Kibi, S.; Deriu, G.; Serruto, P.;

Dorelli, B.; Mazzalai, E.; Giffi, M.; Marotta, D.; Manzi, M.; Marasca, V.; Cocchiara, R.A.; Ciccone, F.; Pasculli, P.; Massetti, P.; Antonelli, G.;

Mastroianni, C.M.; La Torre, G. Synergistic Effect between SARS-CoV-2 Wave and COVID-19 Vaccination on the Occurrence of Mild Symptoms

in Healthcare Workers. Vaccines 2023, 11, 882. https://doi.org/10.3390/vaccines11050882

- Riccio, M.; Marte, M.; Imeshtari, V.; Vezza, F.; Barletta, V.I.; Shaholli, D.; Colaprico, C.; Di Chiara, M.; Caresta, E.; Terrin, G.; Papoff, P.; La 

Torre, G. Analysis of Knowledge, Attitudes and Behaviours of Health Care Workers towards Vaccine-Preventable Diseases and Recommended

Vaccinations: An Observational Study in a Teaching Hospital. Vaccines 2023, 11, 196. https://doi.org/10.3390/vaccines11010196

- La Torre G, Bova R, Cocchiara RA, Sestili C, Tagliaferri A, Maggiacomo S, Foschi C, Zomparelli W, Manai MV, Shaholli D, Barletta VI, Moretti L, 

Vezza F, Mannocci A. What Are the Determinants of the Quality of Systematic Reviews in the International Journals of Occupational Medicine? A

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://doi.org/10.3390/vaccines11050882
https://doi.org/10.3390/vaccines11010196
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Methodological Study Review of Published Literature. Int J Environ Res Public Health. 2023 Jan 16;20(2):1644. doi: 10.3390/ijerph20021644. 

PMID: 36674398; PMCID: PMC9862101. 

- Kibi S, Shaholli D, Barletta VI, Vezza F, Gelardini M, Ardizzone C, Grassucci D, La Torre G. Knowledge, Attitude, and Behavior toward COVID-19 

Vaccination in Young Italians. Vaccines (Basel). 2023 Jan 15;11(1):183. doi: 10.3390/vaccines11010183. PMID: 36680027; PMCID:

PMC9865392. 

- Sailis G, Colaprico C, Ricci E, Bongiovanni A, Shaholli D, Manai MV, Barletta VI, Vezza F, Moretti L, Perna C, La Torre G. Total Worker Health®:

knowledge of a sample of Occupational Physicians and Prevention and Protection Service Managers. Clin Ter. 2023 Jan-Feb;174(1):33-41. doi: 

10.7417/CT.2023.2494. PMID: 36655642.

- La Torre G, Marte M, Imeshtari V, Colaprico C, Ricci E, Shaholli D, Barletta VI, Serruto P, Gaeta A, Antonelli G. Susceptibility towards

Chickenpox, Measles and Rubella among Healthcare Workers at a Teaching Hospital in Rome. Vaccines (Basel). 2022 Sep 20;10(10):1573. doi:

10.3390/vaccines10101573. PMID: 36298438; PMCID: PMC9612096.

- Colaprico C, Ricci E, Bongiovanni A, Imeshtari V, Barletta VI, Manai MV, Shaholli D, Marte M, Serruto P, La Torre G. Flu Vaccination among 

Healthcare Professionals in Times of COVID-19: Knowledge, Attitudes, and Behavior. Vaccines (Basel). 2022 Aug 18;10(8):1341. doi:

10.3390/vaccines10081341. PMID: 36016229; PMCID: PMC9414714.

- La Torre G, Marte M, Previte CM, Barone LC, Picchioni F, Chiappetta M, Faticoni A, Marotta D, Mazzalai E, Barletta VI, Kibi S, Cammalleri V, 

Dorelli B, Giffi M, Pocino RN, Massetti AP, Fimiani C, Turriziani O, Romano F, Antonelli G, Deales A, Mastroianni CM, Vasaturo F, On Behalf Of 

Collaborative Group Sapienza. The Synergistic Effect of Time of Exposure, Distance and No Use of Personal Protective Equipment in the 

Determination of SARS-CoV-2 Infection: Results of a Contact Tracing Follow-Up Study in Healthcare Workers. Int J Environ Res Public Health.

2021 Sep 8;18(18):9456. doi: 10.3390/ijerph18189456. PMID: 34574381; PMCID: PMC8467491.

- La Torre, G.; Paglione, G.;Barone, L.C.; Cammalleri, V.; Faticoni, A.; Marte, M.; Pocino, R.N.; Previte,C.M.; Bongiovanni, A.; Colaprico, C.; et al. 

Evaluation of the Factors Associated with Reinfections towards SARS-CoV-2 Using a Case Control Design. J. Clin. Med. 2023, 12, 3861. 

https://doi.org/10.3390/ jcm12113861

- Mannocci A, Shima G, Barletta VI, Manai MV, Battisti F, La Torre G. Virtual, augmented, immersive reality and metaverse in the medical students

training: a systematic review. Population Medicine. 2023;5(Supplement):A693. doi:10.18332/popmed/163739.

- Shaholli D, Bellenzier C, Colaprico C, Vezza F, Carluccio G, Moretti L, Manai MV, India Barletta V, Mannocci A, La Torre G. Mini-Z validation for

burnout and stress evaluation: an observational study. Riv Psichiatr. 2024 Mar-Apr;59(2):60-68. doi: 10.1708/4259.42359. PMID: 38651774.

- Gholamalishahi, S., Barletta, V.I., Manai, M.V. et al. Impact of immersive realities and metaverse in the university training for health professions

and medicine: a systematic review of preliminary evidence. J Public Health (Berl.) (2024). https://doi.org/10.1007/s10389-024-02268-1

- Gholamalishahi, S., Barletta, V.I., Manai, M.V. et al. Correction to: Impact of immersive realities and metaverse in the university training for health

professions and medicine: a systematic review of preliminary evidence. J Public Health (Berl.) (2024). https://doi.org/10.1007/s10389-024-02285-

0 
- La Torre G., Picchioni F., Marte M., Carluccio G., Barone L. C., Barletta V. I., Previte C. M., Faticoni A., Sernia S., De Sio S. (2024). Determining

factors for negative nasopharyngeal swab for SARS-CoV-2 and the return to work in a cohort of healthcare workers in a teaching hospital during

the first four waves of the pandemic. Journal of Public Health. https://doi.org/10.1007/s10389-024-02401-0

- Vanessa India Barletta, La Torre G. (2025). Movimentazione manuale dei carichi in G. La Torre (a cura di), Manuale di management sanitario e di

medicina occupazionale SEU. ISBN: 9788865152263.

- Shaholli D, De Lucia F, Ferrante C, Moretti L, Vezza F, Barletta VI, Cocchiara RA, La Torre G. Mediterranean diet pattern behaviors and related

socio-demographic factors in a sample of nurses: results of an observational study in Italy. Ann Ig. 2025 Jul-Aug;37(4):435-449. doi: 

10.7416/ai.2025.2709. PMID: 40488731.

Poster – Congressi WCPH 2023, Roma 
Virtual, augmented, immersive reality and metaverse in the medical students training: a systematic review. 
A. Mannocci, G. Shima, Vanessa India Barletta, M. Manai, F. Battisti,G.La Torre

Patente di guida Tipo B Rilasciata il 13/10/08 valida fino al 17/07/30 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

Roma 

21/07/2026 

https://doi.org/10.3390/
https://doi.org/10.1007/s10389-024-02268-1
https://doi.org/10.1007/s10389-024-02285-0
https://doi.org/10.1007/s10389-024-02285-0
https://doi.org/10.1007/s10389-024-02285-0
https://doi.org/10.1007/s10389-024-02401-0
http://www.populationmedicine.eu/Author-Alice-Mannocci/223830
http://www.populationmedicine.eu/Author-Gholamalishahi-Shima/223831
http://www.populationmedicine.eu/Author-Vanessa-Barletta/223832
http://www.populationmedicine.eu/Author-Maria-Manai/223833
http://www.populationmedicine.eu/Author-Federica-Battisti/223834
http://www.populationmedicine.eu/Author-Federica-Battisti/223834

	Presidio Ospedaliero Santo Spirito in Sassia, ASL Roma 1, Lungotevere in Sassia, Roma
	ASL Roma 1, Borgo Santo Spirito, Roma
	AMBIMED Group, Corso Italia 1, Milano – Società di consulenza di medicina del lavoro e dei viaggi
	Hub vaccinale Policlinico Umberto I, Viale del Policlinico 155, Roma
	Hub vaccinale Croce Rossa Stazione Termini, Piazza dei Cinquecento, Roma
	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	COMPETENZE PERSONALI


