
PRESENTAZIONE

Psicologa Psicoterapeuta, PhD
 

ESPERIENZA LAVORATIVA
Azienda Sanitaria Locale Roma 5 

[ 01/08/2026 – Attuale ]  Dirigente Psicologo a tempo pieno e indeterminato - Disciplina psicoterapia 

Psicologa psicoterapeuta presso il Centro di Salute Mentale (CSM) di Tivoli

Mansioni: svolgimento di colloqui psicologici, psicoterapia, conduzione di gruppi,
somministrazione e stesura relazione di test di personalità e cognitivi, riunioni di equipe,
riunioni di rete con i servizi del territorio.

Libero professionista 

Città: Roma 

[ 06/05/2021 – Attuale ]  Psicologa, Psicoterapeuta 

Partita IVA n.02452420447

Presso studio privato e in collaborazione con la piattaforma Serenis Health s.r.l. (da Aprile
2025)

Sapienza Università di Roma 

Città: Roma |  Paese: Italia 

[ 04/06/2026 – 25/07/2026 ]  

Organizzazione della didattica e delle attività dei medici in formazione in
termini di ricerca e turnazione clinica  

Incarico di lavoro autonomo

Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant'Andrea 

Città: Roma |  Paese: Italia 

[ 16/06/2024 – 31/10/2024 ]  Dirigente Psicologo disciplina Psicoterapia 

Incarico di natura libero professionale nell'ambito del "Fondo per il contrasto dei
dell'Alimentazione" promosso dal Ministero della Salute, per gli interventi previsti
"Potenziamento dell'assistenza a persone con Disturbi della Nutrizione e
dell'Alimentazione". L'incarico si poneva come obiettivo l'implementazione del servizio
ambulatoriale nutrizione presso la UOC di Psichiatria dell’A.O.U. Sant'Andrea con funzione
di accoglienza diagnostico e di definizione del Piano di Trattamento Individuale (PTI).

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 01/11/2021 – 01/05/2025 ]  Dottorato di Ricerca in Neuroscienze Clinico-Sperimentali e Psichiatria 

Università La Sapienza 

Campi di studio: Curriculum Psichiatria: Interventi precoci nelle psicosi e nei disturbi
dell'umore |  Voto finale: Ottimo con lode |  Livello EQF: Livello 8 EQF |  Tesi: Abuso
emotivo e stati mentali presuicidari: studio dei potenziali mediatori in un campione di
pazienti con diagnosi psichiatrica 

[ 31/12/2017 – 31/01/2022 ]  

Scuola di Specializzazione in Valutazione Psicologica e Consulenza
(Counselling)  

Elena Rogante 
 



Università La Sapienza 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Voto finale: 70 con lode |  Livello EQF: Livello 8 EQF |  T
esi: Maltrattamento emotivo e mentalizzazione: il temperamento come possibile
mediatore 

Studio e applicazione di interventi evidence based di valutazione psicologica, consulenza e
psicoterapia nelle istituzioni sanitarie, lavorative o di altro tipo, con competenze proprie
della professionalità psicovalutativa e di counselling, nei suoi aspetti preventivi
diagnostici, terapeutici, formativi e riabilitativi.

Formazione specialistica in ambito psico-diagnostico, necessaria alla somministrazione,
codifica, interpretazione, e resoconto dei profili emergenti dai principali test psicologici, di
tipo cognitivo e non-cognitivo, applicati in diverse aree della psicologia (dinamica, clinica,
sociale ed evolutiva)

Annotazione come PSICOTERAPEUTA, Albo degli Psicologi del Lazio in data 28/02/2022

 

[ 01/2017 – 29/10/2017 ]  Master di II Livello in Medicina delle Cefalee 

Università La Sapienza 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Voto finale: 110 con lode |  Livello EQF: Livello 8 EQF 

Il master permette la conoscenza approfondita delle tematiche legate alle cefalee
primarie e secondarie: disabilità causata dalla malattia, impatto socio-economico,
meccanismi patologici, aspetti clinici, diagnostici e di trattamento, progettazione di
protocolli di ricerca riguardanti pazienti affetti da cefalea.

Per il progetto di tesi io e altri miei colleghi abbiamo condotto una ricerca con pazienti
emicranici in trattamento con tossina botulinica per indagare la produttività lavorativa,
l'ansia, la depressione, la disabilità percepita e la soddisfazione lavorativa.

[ 2017 ]  Abilitazione alla professione di psicologo 

Università La Sapienza 

Città: Roma |  Paese: Italia 

[ 2013 – 08/12/2015 ]  Laurea Magistrale in Psicologia della Salute, Clinica e di Comunità 

Università La Sapienza 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Livello EQF: Livello 7 EQF 

Conoscenza approfondita di discipline psicologiche con particolare attenzione alle
tematiche della psicologia della salute, della psicologia clinica e della psicologia di
comunità.

La tesi indagava alcuni fattori psicosociali (self-efficacy e supporto sociale) che possono
avere degli effetti sull'aderenza al trattamento di pazienti affetti da ipertensione.

Voto di laurea: 110/110 con lode

[ 2009 – 2013 ]  

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per l’Analisi e la
Valutazione Clinica dei Processi Cognitivi  

Università La Sapienza 

Città: Roma |  Paese: Italia |  Livello EQF: Livello 6 EQF 

Conoscenza e approfondimento delle principali correnti psicologiche con particolare
attenzione alla neurobiologia e allo studio della mente, sia dal punto di vista anatomico
che funzionale​​.

Voto di laurea: 94/110

PUBBLICAZIONI 

[ 2025 ]  
Suicide and suicidal behaviors: insight into clinical challenges and preventive
measures  



Riferimento: https://doi.org/10.1080/14737175.2025.2542764 

Pompili M, De Berardis D, Dell’osso B, Forte A, Innamorati M, Rogante E, Sarli G, Serafini
G, Amore M.

[ 2025 ]  
Exploring suicide risk among female inpatients with eating disorders: a clinical
perspective  

Riferimento: https://doi.org/10.1007/s40519-025-01768-7 

Pasquini M, Sarubbi S, Rogante E, Maraone A, Pinucci I, Boccardi F, Di Girolamo P,
Berardelli I, Innamorati M, Pompili M.

[ 2025 ]  
New Episodes and Suicidal Risks in Bipolar and Major Depressive Disorder Patients
During Versus Before Long-Term Treatment With Lithium  

Riferimento: https://doi.org/10.1111/acps.70002 

Pompili M, Berardelli I, Sarubbi S, Rogante E., Cifrodelli M, Erbuto D, Lamis DA,
Baldessarini RJ.

[ 2025 ]  
Mental states and temperaments contributing to suicidal crisis in psychiatric
inpatients: a cross-sectional and validation study  

Riferimento: https://doi.org/10.1186/s12888-025-06482-3 

Innamorati, M., Erbuto, D., Rogante, E., Sarubbi, S., Trocchia, M. A., Cifrodelli, M.,
Migliorati, M., Comparelli, A., Berardelli, I., & Pompili, M.

[ 2025 ]  
The efficacy of vortioxetine in the acute treatment of major depressive disorder: A
systematic review and meta-analysis  

Riferimento: https://doi.org/10.1177/02698811241309612 

Berardelli, I., Rogante, E., Formica, F., Iannazzo, R., Mammoliti, A. V., Riccioni, R., Veizi, S.,
McIntyre, R. S., & Pompili, M.

[ 2024 ]  
The relationship among attachment styles, interpersonal needs, and suicidal
ideation in patients with psychiatric disorders  

Riferimento: https://doi.org/10.4081/ripppo.2024.785 

Sarubbi, S., Rogante, E., Erbuto, D., Migliorati, M., Berardelli, I., Innamorati, M., & Pompili,
M.

[ 2024 ]  
The Mediating Role of Insomnia Severity in the Relationship Between Anxiety
Symptoms and Suicidal Ideation  

Riferimento: https://doi.org/10.1097/NMD.0000000000001793 

Berardelli, I., Sarubbi, S., Trocchia, M. A., Longhini, L., Moschillo, A., Rogante, E., Cifrodelli,
M., Erbuto, D., Innamorati, M., & Pompili, M.

[ 2024 ]  
Characterization of Psychiatric Inpatients: The Role of Gender Differences in Clinical
and Pharmacological Patterns  

Riferimento: https://doi.org/ 10.1097/PRA.0000000000000756 

Berardelli, I., Aguglia, A., Amerio, A., Sarubbi, S., Rogante, E., Trocchia, M. A., Zelletta, D.,
Longhini, L., Erbuto, D., Pastorino, F., Lamis, D. A., Innamorati, M., Serafini, G., & Pompili,
M.



[ 2024 ]  
The Role of Emotion Dysregulation in Understanding Suicide Risk: A Systematic
Review of the Literature  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/healthcare12020169 

Rogante, E., Cifrodelli, M., Sarubbi, S., Costanza, A., Erbuto, D., Berardelli, I., & Pompili, M.

[ 2023 ]  
Lithium treatment versus hospitalization in bipolar disorder and major depression
patients  

Riferimento: https://doi.org/10.1016/j.jad.2023.08.028 

Pompili, M., Berardelli, I., Sarubbi, S., Rogante, E., Germano, L., Sarli, G., Erbuto, D., &
Baldessarini, R. J. (2023). Journal of affective disorders, 340, 245–249.

[ 2023 ]  
Interpersonal Needs, Mental Pain, and Hopelessness in Psychiatric Inpatients with
Suicidal Ideation.  

Riferimento: https://doi.org/10.1055/a-2154-0828 

Berardelli, I., Rogante, E., Sarubbi, S., Trocchia, M. A., Longhini, L., Erbuto, D., Innamorati,
M., & Pompili, M. (2023). Pharmacopsychiatry, 10.1055/a-2154-0828.

[ 2022 ]  
Association between Childhood Maltreatment and Suicidal Ideation: A Path
Analysis Study  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/jcm11082179 

Berardelli I, Sarubbi S, Rogante E, Erbuto D, Giuliani C, Lamis DA, Innamorati M, Pompili
M. J Clin Med. 2022 Apr 13;11(8):2179

[ 2022 ]  
The Effectiveness of Mobile Apps for Monitoring and Management of Suicide Crisis:
A Systematic Review of the Literature  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/jcm11195616 

Sarubbi, S., Rogante, E., Erbuto, D., Cifrodelli, M., Sarli, G., Polidori, L., Lester, D.,
Berardelli, I., & Pompili, M. (2022). Journal of clinical medicine, 11(19), 5616.

[ 2022 ]  
Is Lethality Different between Males and Females? Clinical and Gender Differences
in Inpatient Suicide Attempters  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/ijerph192013309 

Berardelli, I., Rogante, E., Sarubbi, S., Erbuto, D., Cifrodelli, M., Concolato, C., Pasquini, M.,
Lester, D., Innamorati, M., & Pompili, M. (2022). International journal of environmental
research and public health, 19(20), 13309.

[ 2022 ]  
Exploring risk factors for re-hospitalization in a psychiatric inpatient setting: a
retrospective naturalistic study  

Riferimento: https://doi.org/10.1186/s12888-022-04472-3 

Berardelli, I., Sarubbi, S., Rogante, E., Erbuto, D., Cifrodelli, M., Giuliani, C., Calabrò, G.,
Lester, D., Innamorati, M., & Pompili, M. (2022). BMC psychiatry, 22(1), 821.

[ 2022 ]  
Suicide risk and suicide risk factors among immigrants in Italy: A bi-center matched
sample study  

Riferimento: https://doi.org/10.1177/00207640211072425 

Berardelli I, Tarsitani L, Sarubbi S, Pinucci I, Rogante E, Cifrodelli M, Erbuto D, Lester D,
Innamorati M, Pompili M. (2022) Int J Soc Psychiatry.



[ 2021 ]  
Demographic and clinical correlates of high lethality attempters: A retrospective
study on psychiatric inpatients.  

Riferimento: https://doi.org/10.1097/PRA.0000000000000579 

Berardelli, I., Innamorati, M., Sarubbi, S., Rogante, E., Erbuto, D., Lester, D., Pompili, M.
(2021). Journal of Psychiatric Practice

[ 2021 ]  
The impact of the COVID-19 pandemic on suicide ideation and suicide attempts in
psychiatric patients in Italy  

Riferimento: https://doi.org/10.1016/j.psychres.2021.114072 

Berardelli, I., Sarubbi, S., Rogante, E., Cifrodelli, M., Erbuto, D., Innamorati, M., Lester, D.,
Pompili, M. (2021). The impact of the COVID-19 pandemic on suicide ideation and suicide
attempts in a sample of psychiatric inpatients. Psychiatry research, 303, 114072.

[ 2021 ]  
Are Demoralization and Insight Involved in Suicide Risk? An Observational Study on
Psychiatric Inpatients  

Riferimento: https://doi.org/10.1159/000515056 

Berardelli, I., Innamorati, M., Sarubbi, S., Rogante, E., Erbuto, D., De Pisa, E., ... & Pompili,
M. (2021). Are demoralization and insight involved in suicide risk? An observational study
on psychiatric inpatients. Psychopathology, 54(3), 127-135.

[ 2021 ]  
Suicide-related knowledge and attitudes among a sample of mental health
professionals  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/ijerph18168296 

Erbuto D, Berardelli I, Sarubbi S, Rogante E, Sparagna A, Nigrelli G, Lester D, Innamorati
M, Pompili M. (2021). Int J Environ Res Public Health.

[ 2021 ]  The Importance of Suicide Risk Formulation in Schizophrenia 

Riferimento: https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.779684 

Berardelli I, Rogante E, Sarubbi S, Erbuto D, Lester D, Pompili M. (2021) Frontiers in
Psychiatry

[ 2021 ]  
Are Affective Temperaments, Emotional Abuse, and Neglect Involved in
Mentalization Abilities in Patients With Psychiatric Disorders?  

Riferimento: https://doi.org/10.1097/NMD.0000000000001440 

Berardelli, I., Sarubbi, S., Sarli, G., Rogante, E., Del Casale, A., Erbuto, D., Innamorati, M.,
Lester, D., & Pompili, M. (2022). The Journal of nervous and mental disease, 210(4), 276–
281.

[ 2020 ]  
Clinical Differences Between Single and Multiple Suicide Attempters, Suicide
Ideators, and Non-suicidal Inpatients  

Riferimento: https://doi.org/10.3389/fpsyt.2020.605140 

Berardelli, I., Forte, A., Innamorati, M., Imbastaro, B., Montalbani, B., Sarubbi, S., De Luca,
G.P., Mastrangelo, M., Anibaldi, G., Rogante, E., Lester, D., Erbuto, D., Serafini, G., Amore,
M., Pompili, M. (2020). Clinical differences between single and multiple suicide attempters,
suicide ideators, and non-suicidal inpatients. Frontiers in psychiatry, 11, 605140.



[ 2020 ]  
Negative emotion dysregulation is linked to the intensity of suicidal ideation in a
mixed inpatient sample  

Riferimento: https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.11.108 

Berardelli, I., Tarsitani, L., Sarubbi, S., Pinucci, I., Rogante, E., Cifrodelli, M., Erbuto, D.,
Lester, D., Innamorati, M., & Pompili, M. (2023). Suicide risk and suicide risk factors among
immigrants in Italy: A bi-center matched sample study. The International journal of social
psychiatry, 69(1), 111–116.

[ 2020 ]  
Making Sense of the Unique Pain of Survivors: A Psychoeducational Approach for
Suicide Bereavement  

Riferimento: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.01244 

Berardelli, I., Erbuto, D., Rogante, E., Sarubbi, S., Lester, D., & Pompili, M. (2020). Making
Sense of the Unique Pain of Survivors: A Psychoeducational Approach for Suicide
Bereavement. Frontiers in psychology, 11, 1244.

[ 2020 ]  The Characteristics of Mood Polarity, Temperament, and Suicide Risk in Adult ADHD 

Riferimento: https://doi.org/10.3390/ijerph17082871 

Giupponi, G., Innamorati, M., Rogante, E., Sarubbi, S., Erbuto, D., Maniscalco, I., Sanna, L.,
Conca, A., Lester, D., & Pompili, M. (2020). The Characteristics of Mood Polarity,
Temperament, and Suicide Risk in Adult ADHD. International journal of environmental
research and public health, 17(8), 2871.

[ 2020 ]  
Anxiety, Prenatal Attachment, and Depressive Symptoms in Women with Diabetes
in Pregnancy  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/ijerph17020425 

Napoli, A., Lamis, D. A., Berardelli, I., Canzonetta, V., Sarubbi, S., Rogante, E., Napoli, P. L.,
Serafini, G., Erbuto, D., Tambelli, R., Amore, M., & Pompili, M. (2020). Anxiety, Prenatal
Attachment, and Depressive Symptoms in Women with Diabetes in Pregnancy.
International journal of environmental research and public health, 17(2), 425.

[ 2019 ]  
Projective Technique Testing Approach to the Understanding of Psychological Pain
in Suicidal and Non-Suicidal Psychiatric Inpatients  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/ijerph17010284 

Berardelli, I., Sarubbi, S., Spagnoli, A., Fina, C., Rogante, E., Erbuto, D., Innamorati, M.,
Lester, D., & Pompili, M. (2019). Projective Technique Testing Approach to the
Understanding of Psychological Pain in Suicidal and Non-Suicidal Psychiatric Inpatients.
International journal of environmental research and public health, 17(1), 284.

[ 2019 ]  
Job Satisfaction Mediates the Association between Perceived Disability and Work
Productivity in Migraine Headache Patients  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/ijerph16183341 

Berardelli, I., Sarubbi, S., Lamis, D. A., Rogante, E., Canzonetta, V., Negro, A., Guglielmetti,
M., Sparagna, A., De Angelis, V., Erbuto, D., Pompili, M., & Martelletti, P. (2019). Job
Satisfaction Mediates the Association between Perceived Disability and Work Productivity
in Migraine Headache Patients. International journal of environmental research and
public health, 16(18), 3341.



[ 2019 ]  
Suicide and Personality Traits: A Multicenter Study of Austrian and Italian
Psychiatric Patients and Students  

Riferimento: https://doi.org/10.1111/sltb.12579 

Stefa-Missagli, S., Unterrainer, H. F., Giupponi, G., Holasek, S. J., Kapfhammer, H. P., Conca,
A., Sarlo, M., Erbuto, D., Rogante, E., Moujaes-Droescher, H., Davok, K., Berardelli, I.,
Krysinska, K., Andriessen, K., Lester, D., & Pompili, M. (2020). Suicide and Personality
Traits: A Multicenter Study of Austrian and Italian Psychiatric Patients and Students.
Suicide & life-threatening behavior, 50(1), 220–232. 

[ 2019 ]  
The Role of Demoralization and Hopelessness in Suicide Risk in Schizophrenia: A
Review of the Literature  

Riferimento: https://doi.org/10.3390/medicina55050200 

Berardelli, I., Sarubbi, S., Rogante, E., Hawkins, M., Cocco, G., Erbuto, D., Lester, D., &
Pompili, M. (2019). The Role of Demoralization and Hopelessness in Suicide Risk in
Schizophrenia: A Review of the Literature. Medicina (Kaunas, Lithuania), 55(5), 200.

[ 2019 ]  
Illness Perception and Job Satisfaction in Patients Suffering from Migraine
Headaches: Trait Anxiety and Depressive Symptoms as Potential Mediators  

Riferimento: https://doi.org/10.1111/head.13461 

Rogante, E., Sarubbi, S., Lamis, D. A., Canzonetta, V., Sparagna, A., De Angelis, V., Erbuto,
D., Martelletti, P., & Pompili, M. (2019). Illness Perception and Job Satisfaction in Patients
Suffering from Migraine Headaches: Trait Anxiety and Depressive Symptoms as Potential
Mediators. Headache, 59(1), 46–55.

CONFERENZE E SEMINARI

[ 05/05/2026 – 05/05/2026 ]  Adolescenti e nuove forme di disagio 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 4 ore. 4 crediti ECM. Ente
organizzatore: CNOP Formazione Continua

[ 26/01/2026 – 26/01/2026 ]  Psicopatologia dell'identità 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 5 ore. 5 crediti ECM. Ente
organizzatore: AIM EDUCATION s.r.l.

[ 19/01/2026 – 19/01/2026 ]  Il nuovo ruolo del tutor per giovani psicologi 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 4 ore. 4 crediti ECM. Ente
organizzatore: CNOP Formazione Continua

[ 02/10/2025 – 25/11/2025 ]  Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del corso: 20 ore. 20 crediti ECM. Ente
organizzatore: Commissione Nazionale per la Formazione Continua

[ 23/09/2025 – 24/09/2025 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 18 ore. 4,20 crediti ECM. Ente
organizzatore: Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 20/11/2024 – 25/11/2024 ]  Lo psicologo:aggiornamenti professionali, deontologici e clinici - Edizione 2024 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 23 ore. 23 crediti ECM. Ente
organizzatore: CAMPI - Cassa di



Assistenza Mutua Psicologi Italiani

[ 07/11/2024 – 07/11/2024 ]  Perchè mentiamo, psicopatologia della bugia 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. 2 crediti ECM. Ente
organizzatore: AIM EDUCATION s.r.l.

[ 18/09/2024 – 19/09/2024 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 18 ore. 4,20 crediti ECM. Ente
organizzatore: Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 02/09/2024 – 02/09/2024 ]  Childhood trauma: emotion regulation, mentalizing and psychotherapy 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. 2 crediti ECM. Ente
organizzatore: AIM EDUCATION s.r.l.

[ 22/11/2023 – 22/11/2023 ]  Banche dati e strumenti digitali a supporto della ricerca disponibili in Sapienza 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 20/11/2023 – 22/11/2023 ]  Lo psicologo:aggiornamenti professionali, deontologici e clinici 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 18 ore. 18 crediti ECM. Ente
organizzatore: CAMPI - Cassa di

Assistenza Mutua Psicologi Italiani

[ 18/11/2023 – 18/11/2023 ]  Giornata Internazionale dei Survivors del Suicidio 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 4 ore. Ente organizzatore:
American Foundation for Suicide Prevention

[ 17/11/2023 – 17/11/2023 ]  Open Access delle pubblicazioni e dei dati della ricerca - Lezione 2 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 13/11/2023 – 13/11/2023 ]  Open Access delle pubblicazioni e dei dati della ricerca - Lezione 1 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 07/11/2023 – 07/11/2023 ]  
Collaborative project writing and networking in the context of Horizon Europe.
Services and tools for supporting researchers  

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 15/10/2023 – 18/10/2023 ]  IASR/AFSP International Summit on Suicide Research 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 20,25 ore. Ente
organizzatore: American Foundation for Suicide

Prevention

[ 12/09/2023 – 13/09/2023 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 18 ore. 4,20 crediti ECM. Ente
organizzatore: Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 20/06/2022 – 23/06/2023 ]  XXVI Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia SOPSI 



Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 32 ore. Ente organizzatore:
Duerre Congressi

[ 27/02/2023 – 27/02/2023 ]  Laboratorio di Suicidologia. Il paziente al centro: trends in psichiatria e psicoterapia 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Sidera S.R.L.

[ 22/02/2023 – 24/02/2023 ]  XXVII Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia SOPSI 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 27 ore. Ente organizzatore:
Duerre Congressi

[ 19/11/2022 – 19/11/2022 ]  Giornata Internazionale dei Survivors del Suicidio 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 4 ore. Ente organizzatore:
American Foundation for Suicide Prevention

[ 17/11/2022 – 17/11/2022 ]  Publications and data research 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 26/09/2022 – 28/09/2022 ]  Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Sociale SIPS 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 24 ore. Ente organizzatore:
Duerre Congressi

[ 10/09/2022 – 17/09/2022 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 24 ore. 31,90 crediti ECM.
Ente organizzatore: Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 02/05/2022 – 02/05/2022 ]  Neurophysiological hallmarks of aging brain: from normal aging to dementia 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 11/04/2022 – 11/04/2022 ]  Laboratorio tematico di suicidologia 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Sidera S.R.L.

[ 28/03/2022 – 28/03/2022 ]  Il trattamento dell'emicrania 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 14/02/2022 – 14/02/2022 ]  Fumo: impatto sulla vita e il trattamento dei disturbi mentali 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Sidera S.R.L.

[ 07/02/2022 – 07/02/2022 ]  Markers of tissue damage in cognitive and mood disorders 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 29/11/2021 – 29/11/2021 ]  
The assessment and treatment of suicidality in patients diagnosed with Bipolar
Disorder  



Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 20/11/2021 – 20/11/2021 ]  Giornata Internazionale dei Survivors 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 4 ore. Ente organizzatore:
American Foundation for Suicide Prevention

[ 12/11/2021 – 13/11/2021 ]  La Compassion-Focused Therapy nella pratica clinica - Summit online 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 18 ore. Ente organizzatore:
FCP - Formazione continua in

Psicologia

[ 10/09/2021 – 18/09/2021 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 24 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 17/05/2021 – 17/05/2021 ]  Elementi essenziali nella valutazione del rischio di suicidio 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 2 ore. Ente organizzatore:
Sidera S.R.L.

[ 08/04/2021 – 08/04/2021 ]  LET 3.0 - Litio ed Eccellenze da trasferire 

In qualità di RELATORE della presentazione dal titolo "La gestione del paziente durante la
pandemia". Durata del convegno: 2,5 ore. Ente organizzatore: Imagine Srl

[ 07/09/2020 – 12/09/2020 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 28 ore. 18,30 crediti ECM.
Ente organizzatore: Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 17/09/2019 – 18/09/2019 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 16 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 20/02/2019 – 23/02/2019 ]  XXIII Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia SOPSI 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 37 ore. Ente organizzatore:
Duerre Congressi

[ 16/11/2018 – 16/11/2018 ]  Giornata Internazionale dedicata ai Survivors 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 4 ore. Ente organizzatore:
American Foundation for Suicide Prevention

[ 13/09/2018 – 14/09/2018 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 16 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 25/01/2018 – 27/01/2018 ]  12° Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Sociale SIPS 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 30 ore. Ente organizzatore:
Duerre Congressi

[ 14/09/2017 – 15/09/2017 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

spagnolo 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

francese 
ASCOLTO B1 LETTURA B2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 13 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

[ 13/09/2016 – 14/09/2016 ]  Convegno Internazionale di Suicidologia e Salute Pubblica 

Partecipazione in qualità di DISCENTE. Durata del convegno: 13 ore. Ente organizzatore:
Università degli studi di Roma "La Sapienza"

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI CAPITOLI
IN LIBRI NAZIONALI E IN‐

TERNAZIONALI 

 The Impact of Stigma on the Risk of Suicide 

Rogante, E., Sarubbi, S., & Lester, D. (2022). In Suicide Risk Assessment and Prevention
(pp. 1-12). Cham: Springer International Publishing.

 Il rischio di suicidio nell'ADHD 

Rogante, E.,Sarubbi, S. Erbuto, D., Pompili, M. (2023). In Conca, A., & Giupponi, G. ADHD
nell'adulto. Ronzani Editore.

 Suicide and psychiatric disorders 

Berardelli, I., Rogante, E., Lamis, D. A., Pompili, M. (2024) In Schouler-Ocak, M. & Moosa
Khan, M. Suicide Across Cultures: Understanding the variation and complexity of the
suicidal process across.Oxford Academic

CORSI DI FORMAZIONE 

[ 09/2025 – 11/2025 ]  Collaborative Assessment and Management of Suicidality - CAMS 

Ente organizzatore: CAMS-Care, LLC.

Training per la gestione e il trattamento del rischio suicidario basato sull'approccio
collaborativo sviluppato da David Jobes. Si tratta di un intervento evidence-based,
centrato sul paziente e focalizzato sull'individuazione dei driver del rischio di suicidio. Il
terapeuta insieme al paziente sviluppano attivamente un piano di trattamento e di
stabilizzazione basato sulla fiducia e sulla reciproca comprensione.

[ 12/10/2023 ]  Safeside Behavioral Health Suicide Prevention Training 

Ente organizzatore: Safeside Prevention



Training per la valutazione e la gestione del rischio di suicidio secondo il modello della
formulazione del rischio suicidario sviluppato da Anthony Pisani.

[ 04/05/2023 ]  Seminario sulla Metanalisi in SPSS 

[ 18/06/2021 – 29/10/2021 ]  Corso di I Livello di Compassion Focused Therapy 

Training di 1° livello sull'utilizzo delle tecniche afferenti alla Compassion Focused Therapy
erogato dal Prof. Petrocchi, docente dellla Compassionate Mind Foundation. Durata del
corso: 20 ore

[ 06/06/2017 – 07/06/2017 ]  Somministrazione SWAP - 200 

Corso di formazione per la somministrazione della Shedler-Westen Assesment Procedure
" SWAP - 200 " Prof. Lingiardi, Sapienza - Università di Roma

[ 17/09/2016 – 17/09/2016 ]  CORSO - RFMH-A017a - The C-SSRS Training - Italian-Italiano - V.1.1 - Initial Training 

Training per l'utilizzo dell'intervista Columbia-Suicide Severity Rating Scale per la
valutazione del rischio suicidario

CERTIFICAZIONI 

[ 26/03/2018 ]  Iscrizione all'Albo degli Psicologi del Lazio, sezione A N. iscrizione 23869   

[ 28/02/2022 ]  Annotazione come Psicoterapeuta 

TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI 

 Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

 
CV redatto in forma di autocertificazione, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445
del 28 dicembre 2000  

La sottoscritta Elena Rogante consapevole delle conseguenze penali derivanti in caso di
dichiarazioni mendaci, ai sensi dell'art. 76 del DPR n.445/2000 DICHIARA che le
informazioni riportate nel curriculum che segue corrispondono a verità

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Roma, 25/09/2026 

 

Elena Rogante
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