europass

ENRICO LA SPINA

ESPERIENZA LAVORATIVA
Asl Roma 5, DSMDP, UOC SPDC Ospedale San Giovanni Evangelista di Tivoli

(RM)

Citta: Tivoli Paese: Italia

[01/06/2026 - Attuale ] Dirigente Medico Psichiatra a tempo pieno e indeterminato

Asl Roma 3, DSM, UOC SPDC Ospedale G. B. Grassi di Ostia (RM)

Citta: Roma @ Paese: Italia

[ 16/11/2025 - 31/05/2026] Dirigente Medico Psichiatra a tempo pieno e indeterminato

Asl Roma 3, DSM, UOC SPDC Ospedale G. B. Grassi di Ostia (RM)

Citta: Roma Paese: Italia

[28/01/2025 - 15/11/2025] Dirigente Medico Psichiatra a tempo pieno e determinato

Asl Roma 3, DSM, UOC SPDC Ospedale G. B. Grassi di Ostia (RM)

Citta: Roma @ Paese: Italia

[ 16/12/2024 - 27/01/2025] Dirigente Medico Specializzando a tempo parziale e determinato

Scuola di Specializzazione in Psichiatria Universita di Roma "Sapienza" - AOU
Sant'Andrea

Citta: Roma Paese: Italia

[26/01/2021 - 28/01/2025]1 Medico in Formazione Specialistica in Psichiatria

Durante la specializzazione ha frequentato i seguenti servizi: UOC SPDC AOU
Sant'Andrea; Day Hospital (Responsabile: dr. G. Manfredi); Ambulatori: Psichiatria
Generale, Disturbi dell'Umore (Responsabile: dr. G. Manfredi), Salute Mentale di
Precisione e Farmacogenomica (Responsabile: prof. A. Del Casale).

Servizi frequentati in rete formativa: SPDC Ospedale San Filippo Neri - ASL RM 1
(Direttore: dr. G. Ducci), SPDC Ospedale SS. Gonfalone di Monterotondo - ASL RM 5
(direttore ff: dr. A. Manzi), CSM Via Farulli - ASL RM 1 (Direttore: dr. A. Antonucci).

Formazione esterna focalizzata sulla Ricerca presso Unidad de Trastornos Bipolares y
Depresivos (Direttore: Prof. E. Vieta) -

ICN, Hospital Clinic, Universidad de Barcelona - Barcellona (ES).

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

[26/01/2021 - 28/01/2025]1 Specializzazione in Psichiatria



mailto:enrico.laspina@aslroma5.it

[01/01/2023 - 30/06/2023 ]

[ 24/07/2019]

[ 29/08/2019]

[ 20/03/2019]

PUBBLICAZIONI

[2025]

[2023]

[2023]

[2024]

europass

Scuola di Specializzazione in Psichiatria - Universita di Roma "Sapienza”

Citta: Roma, AOU Sant'Andrea | Voto finale: 70/70 e lode | Tesi: "Switch a mania dopo
trattamento antidepressivo a breve termine per la depressione bipolare: una revisione
sistematica e network meta-analysis"

Corso di Alta Formazione in “Psicopatologia delle Migrazioni”
Universita di Roma "Sapienza"

Citta: Roma | Paese: Italia

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico-Chirurgo
Universita degli Studi di Catania

Citta: Catania | Paese:Italia | Voto finale: 110/110 e lode
Iscrizione Albo Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Siracusa

Citta: Siracusa | Paese: Italia

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Catania

Citta: Catania | Paese: Italia | Voto finale: 110/110 e lode | Tesi: "Accuratezza di
questionari di screening per il disturbo dello spettro autistico in un campione di soggetti
afferenti ai servizi di psichiatria dell'adulto”

Switch to mania after acute antidepressant treatment for bipolar depression: a
systematic review and network meta-analysis of randomised controlled trials

doi: 10.1016/j.eclinm.2025.103413. PMID: 40823496; PMCID: PMC12355415.

Autori: Oliva V, De Prisco M, La Spina E, Paolucci S, Fico G, Anmella G, Hidalgo-Mazzei D,
Murru A, Pompili M, Fornaro M, Solmi M, Yildiz A, Leucht S, Vieta E, Radua] | Nome
della pubblicazione: EClinicalMedicine

DRD2, DRD3, and HTR2A Single-Nucleotide Polymorphisms Involvement in High
Treatment Resistance to Atypical Antipsychotic Drugs

10.3390/biomedicines11072088

Autori: Del Casale A, Simmaco M, Modesti MN, Zocchi C, Arena JF, Bilotta |, Alcibiade A,
Sarli G, Cutillo L, Antonelli G, La Spina E, De Luca O, Preissner R, Borro M, Gentile G,
Girardi P, PompiliM | Nome della pubblicazione: Biomedicines | Volume, numero,
pagine: 13

Psicopatologia delle sindromi rare e inusuali

Riferimento: Alberto Siracusano, Cinzia Niolu
884900754X

Autori: Pompili M con la collaborazione di Alcibiade A, Antonelli G, Bernardi S, Bilotta |,
Cappuccilli C, Cutillo L, Fabbri D, Fattorini A, La Spina E, Loria E, Moschillo A, ZocchiC | N
ome della pubblicazione: Manuale di psichiatria | Volume, numero, pagine: 15

P1176 CLINICAL DIFFERENCE BETWEEN AFFECTIVE AND NON-AFFECTIVE FIRST
EPISODE PSYCHOSES: a systematic review and meta-analysis

Autori: S. Paolucci, E. La Spina, C. Sommerhoff, M. De Prisco, V. Oliva, G. Fico, M. Pasquini,
E.Vieta | Nome della pubblicazione: 37th ECNP Congress 2024



europass

EPV0577 First-admissions in Psychiatry: a cluster analysis of a sample of inpatients
[2023] from 2019 to 2021

Riferimento: European Psychiatry

Autori: La Spina E, Mastrangelo M, Montalbani B, Mancinelli I, Del Casale A, Comparelli A,
Pompili M. | Nome della pubblicazione: 31st EPA Congress | Volume, numero,
pagine: 1

COMPETENZE LINGUISTI-
CHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2
spagnolo

ASCOLTO A2 LETTURA A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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