Curriculum vitae

ESPERIENZA PROFESSIONALE
1/09/2026 — in corso

01/2025 — 08/2026

12/2018 — 01/2024

01/2022 — 08/2026

2021 —-2024

2018 — 2026

2016 —-2017

ESPERIENZADIDATTICA

Lozupone Flavia

Docente a contratto presso Universita degli Studi di Bari Aldo Moro:

e Dall"a.a. 2022/2023 all a.a. 2024/2025, docente di Psicologia dello sviluppo e dell'educazione.
e  Dall"aa 2023/2024 all'a.a. 2025/2026, docente di Psicologia Clinica.

e a.a. 2025/2026, supervisore tutor TPV di Etica e deontologia professionale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

a.a. 2024/2025

a.a.2020/21 - 2023/24

a.a. 2022/2023

a.a. 2018/2019

24/09/2018
11/2017- 05/2018

2014 -2016

2011-2014

2004 - 2009

|
Dirigente Psicologo
ASL ROMA 5
Psicologa
Politecnico di Bari, Servizio Counseling psicologico
Psicologa addetta alla raccolta dati
Universita degli Studi di Bari Aldo Moro, Dipartimento di Biomedicina Traslazionale e Neuroscienze
Contratti di collaborazione per la raccolta dati in progetto di individuazione precoce rischio psichiatrico.
Psicologa
Rete Ferroviaria ltaliana, Unita Sanitaria Territoriale di Bari
Psicologa specializzanda in formazione specialistica
Tirocini
Psicologa libero professionista
Studio Privato
Tirocinante dottoressa in Psicologia clinica (1000 ore)
Azienda Ospedaliero-Universitaria Consorziale Policlinico di Bari
m Tirocinio professionale ai sensi del D.P.R. 328/2001 (1000 ore) per lammissione al’'esame di Stato.
|
|
Corso di Perfezionamento in Psicologia dell’Adolescenza - 60 cFu Livello 7 QEQ
Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences, Roma.
Specializzazione in Psicologia del ciclo di vita e Psicoterapia Livello 8 QEQ
Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicologia del Ciclo di Vita, Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Master di | Livello in Psicologia Scolastica: prevenzione, valutazione e strategie di Livello 7 QEQ
intervento nei contesti formativi didattici
Universita degli studi eCampus
Master di I Livello in Neuropsicologia Clinica in Eta Evolutiva, Adulti e Anziani Livello 7 QEQ
Istituto Skinner - Universita Europea di Roma
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Puglia n.5955
Abilitazione all'esercizio della professione Psicologo - Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (classe LM-51) Livello 7 QEQ
Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (Classe L-24) Livello 6 QEQ
Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Livello 4 QEQ

Diploma di Liceo Classico
Liceo Classico Domenico Morea, Conversano.
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COMPETENZE PERSONALI |

Linguamadre ltaliano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRggthf'TiNE
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Cc2 C1 c2 c2 C1
Trinity College GESE grade 12 — CEFR level C2
Spagnolo B1 A2 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Competenze comunicative = Buone capacita di public speaking, acquisite durante le attivita seminariali e didattiche;
= Buone capacita di comunicazione efficace, acquisite durante il lavoro di equipe;
= Ottima predisposizione all'ascolto.

Competenze organizzative e« Buone capacita di organizzazione autonoma del lavoro, con assunzione di responsabilita;
gestionali . socievolezza e propensione al lavoro in team.

Competenze digitali : AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. L Contenuti problemi
informazioni
Utente avanzato | Utente avanzato Utente base Utente autonomo | Utente autonomo

Patente diguida B

POSTER E PUBBLICAZIONI

-F. Lozupone, A. O. Caffo, A. Bosco, Limpatto della riserva cognitiva su alcune funzioni cognitive di base in un campione di adulti e anziani. Poster presentato
durante il XXXIII Congresso nazionale AIP - Associazione Italiana di Psicologia Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione, Bari, 2021. Pubblicato in
Libro degli Atti, Cacucci Editore Bari.

- F. Lozupone, M.L. Giancaspro, P. Musso, E. Dispoto, R. Cassibba, Applicazione di un protocollo “Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) su una
adolescente con rimuginio ansioso. Single case study report pubblicato su Psicologia Clinica dello sviluppo, ed. Il Mulino.

- Perilli, A. V., Bosco, A., Spano, G., Lozupone, F., Cantoro, A., & Cassibba, R. (2026). Interventi psicologici per ridurre lo stress e prevenire il burnout nei
professionisti della salute in RSA: uno studio di valutazione dell'efficacia su un caso singolo. Giomale italiano di psicologia.

INTERVENTI DA RELATORE

- F. Lozupone, Strumenti di valutazione standardizzati degli stati a rischio psicotico. Intervento in seminario 7 ECM di Asl Brindisi “L'individuazione e la gestione

degli stati a rischio e degli esordi psicotico”, Polo Universitario, Brindisi, 11 Ottobre 2019.

- F. Lozupone, Monitoraggio e valutazione intermedi degli obiettivi, un approccio per comprendere e migliorare. Intervento in Convegno 7 ECM “Implementare il
benessere psicologico nel contesto universitario”, 5 Giugno 2025, Universita di Foggia.

- F. Lozupone, Stress, mobbing e rischi psicosociali. Intervento in Seminario “Lo stress lavoro correlato”, presso Direzione Regionale Vigili del Fuoco Puglia, 14
Ottobre 2025.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI

e XXXIlIl Congresso nazionale AIP - Associazione Italiana di Psicologia Sezione di Psicologia dello Sviluppo e del’Educazione, Bari, 20-23 Settembre 2021
XXVI Congresso Nazionale SOPSI 2022, Roma, 20-23 Giugno 2022.

. IX Congresso Nazionale AIPP 2023, Bari, 27-29 Settembre 2023.

CORSI u
27-28/09/2025 ECM: ACT Avanzata —APC
6-7/06/2025 ECM: Guida essenziale allACT, teoria e pratica del’Acceptance and committment therapy — APC — 24 ore.
31/05/2025 ECM: Psicoterapia cognitivo-comportamentale
12/04/2022 — 6/7/2022 ECM: Corso Mindfulness-Based-Stress-Reduction Protocollo MBSR e applicazioni cliniche — Istituto Skinner 35 ore

ULTERIORI INFORMAZIONI ]

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), del D.Lgs. 196/2003 e s.m.i.

Colleferro, 28/10/2026

fto
Flavia Lozupone

Firma autografa omessa ai sensi dellart. 3 del D.Lgs. 39/1993
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http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

