RAZIONALE SCIENTIFICO

Le decisioni di cura nelle fasi avanzate e al
termine della vita coinvolgono aspetti clinici,
giuridici, etici e relazionali, richiedendo
competenze specifiche e un approccio
multidisciplinare. Il dibattito sul suicidio
medicalmente assistito rende necessario
approfondire i diritti della persona,
I'autodeterminazione, le responsabilita
professionali e il ruolo dei servizi sanitari.

In questo scenario, le cure palliative
rappresentano una risorsa fondamentale per
alleviare la sofferenza, garantire un’assistenza
proporzionata e personalizzata e sostenere il
paziente e la famiglia. Il convegno intende
approfondire il ruolo del medico palliativista nei
percorsi decisionali delle persone con patologie
inguaribili e in fase avanzata, con particolare
attenzione alla sofferenza refrattaria, al desiderio
di morte e ai bisogni assistenziali non soddisfatti.

La riflessione, anche alla luce della Legge 22
dicembre 2017, n. 219, valorizzera il consenso

informato ¢ la pianificazione condivisa delle cure.

La presentazione del Position Paper della Societa
Italiana di Cure Palliative (SICP) sul suicidio
medicalmente assistito costituira un’occasione di
confronto interdiseiplinare sulle questioni
cliniche, giuridiche ed etiche, nel rispetto della
dignita della persona e della complessita delle
scelte di fine vita.

OBIETTIVI

Obiettivo dell’iniziativa € promuovere una riflessione

condivisa sul ruolo delle cure palliative nei percorsi
decisionali di fine vita e sviluppare competenze utili
ad affrontare situazioni cliniche ed etiche complesse.

11 confronto mira a rafforzare una pratica
. professionale consapevole, fondata sulla centralita
della persona, sull’accesso effettivo alle cure
palliative, sulla proporzionalita degli interventi e sul
rispetto della normativa vigente.

Il convegno si rivolge ai professionisti sanitari e
intende favorire I'integrazione tra competenze e
servizi, affinché ogni decisione sia accompagnata da
un’adeguata valutazione clinica, da un’informazione
completa e da una presa in carico multidisciplinare,
nel rispetto della dignita della persona e della
complessita delle scelte al termine della vita.
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PROGRAMMA

9:00-9:30
Registrazione dei partecipanti

9:30-10:00

Saluti istituzionali

Direzione Strategica Aziendale; Presidente SICP; Coordinamento Rete
Locale Cure Palliative

LETTURA MAGISTRALE

10:00 - 10:30

1l suicidio medicalmente assistito in Italia tra evoluzione normativa,
organizzazione delle cure e responsabilita professionali

Giovanna Razzano

I SESSIONE - CONTESTO CLINICO, GIURIDICO ED ETICO

10:30 - 10:50

Autodeterminazione, consenso informato, pianificazione condivisa
delle cure e DAT: Legge 21912017

Francesca Piergentili

10:50-11:10
Sofferenza refiattaria, desiderio di morte e bisogni complessi: quale lettura clinica?

Adriana Turriziani

11:10-11:30
Profili etici e deontologici nella pratica clinica
Claudia Navarini

11:30-11:50
Coffee break

11:50—-12:20

PRESENTAZIONE DEL POSITION PAPER SICP

11 Position Paper SICP sul suicidio medicalmente assistito: contenuti,
orientamenti e questioni aperte

Maria Grazia De Marinis

12:20-13:30

TAVOLA ROTONDA

Dal Position Paper al confionto multidisciplinare: prospettive e criticita
Adriana Turriziani, Antonio G. Spagnolo, Carlo Abbate, Francesca Piergentili,
Claudia Navarini, Maria Grazia De Marinis, Francesco Scarcella

13:30-14:30
Pausa tra le sessioni

IT SESSIONE - VALUTAZIONE E ACCOMPAGNAMENTO

14:30 — 14:50
Cure palliative precoci e garanzia di accesso alle migliori cure
Francesco Scarcella / Lorella Federici

14:50 — 15:10
1l ruolo del palliativista: competenze, limiti, responsabilita
Giancarlo Corbelli / Rosanna Scirocchi

15:10 — 15:30

Pianificazione condivisa delle cure e DAT nelle fasi avanzate
di malattia

Francesca Bordin

15:30 - 15:50
Discussione

ITI SESSIONE - PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE

15:50 - 16:10

Dimensione psicologica e relazionale della richiesta di morte
volontaria

Marco Tineri

16:10 — 16:30

1l punto di vista infermieristico: accompagnamento,
comunicazione e sostegno alla famiglia

Chiara Mastroianni

16:30 — 16:50

Dimensione sociale, contesto familiare e continuita
assistenziale

Alessia Pignoloni

16:50 — 17:50
Discussione conclusiva e confronto coi partecipanti

17:50 — 18:00
Verifica dell'apprendimento (per crediti ECM)
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